श्रीसद्रगवद्गीता्थ-संग्रह । 





अर्थात्‌ | 


भगवान श्रीकृष्ण के अजन प्रति उपदेशों कां 
सरल हिन्दी भाषा में सार-संग्रद्द । 


“ एक शार्खं देवकीपुत्रगीत- * 
मेक्को देवों देवकी पुत्र एवं; 
शकों मंत्रस्तस्पय नामानि थानि 
फर्माप्येफ तस्य देवस्य सेवा ॥ 
--भगवान्‌ भीरामानज़ांचारय 


५ 


संग्रहकर्ता, 
चतबेदी प्रसाद शम्मों । 
तुतदी द्वारका 





प्रकाशक्र, 
नेशनल प्रेस प्रयाग । 


2 अम [ ऋल्व 9 


चतुबेदी द्वारका असाद शर्म्मों कृत 
बालक बालिकाओं के लिये हिन्दी की पढ़ने येग्य सचित्र पस्तक ! 


१ आरब्येपन्चास, प्रधम साग (सचित्र) _] 
| दूउरा भाग (रुचित्र >४% --- _४) 
३ श्री मदुमागवत संग्रह (सचित्र) ... रे छः 


8 रामायणीय संग्रह (नचित्र) ० -८ 7 
सा्षप्न-मनु सम 2०७ ८१४ हि. हक कर दर _] 
६ संब्िप्त-विण्णु-पुराण ( -क. 
७ सद्ची-मनोहर-कहा नियाँ झ.. /५१ 68:४8 
अत जटाण हूं 7] 






८ उपदेश-रत्न-माला 

€ संच्िप्र-पाराशर-स्मृ त्ति 
१० आध्वव्य-उम्त-दशी 

११ प्रीख और रोम को दन्‍्त-कथा 

१२ उसंहछिप्त मात्तरडेय युराण #! 

१९३ हिन्दी-महा-भारत, प्रथम खद्ड ... * अ्ढ “#... ॥) 

१४ हिन्दी महा-भारत द्वितीय फ़एड _५ - 

१५ भारतीय-ठपाख्यान-माचा-प्रथम खण्ड म --* 9) 

१६ भारतीय-उपाख्यान-माना-ह्ितीय खदुड 5३५ हा 

१७ छघरल-पत्रन्योच 425 2 जा 

१८ संबिझ-कल्कि-पुरायय न हा 

१९ शिष्टाचार-पहुति डर बे - _9 

२० हिन्दी-निबन्ध-शिक्षा न नन्हे +- _॥7 

नग्न _) 

है, 

कक 

॥) 

2 

5) 

किए 

ह्ल्टा दर्द 

२) 

हि. 


हा 





२९ भाषा-हद्ितोपदेश 32 किक 
२२ दस कुमारों का वृत्तान्त कि 
२३ नाठक्षोय-कूथघा 
२४ हिन्दी व्याकरण शिक्ता 
२५ याज्रवल्कय स्मृतिन्सार 
रई शआदश*महात्मागया प्रथम भाग 
२७ आदशं-महात्मागण द्वितीय माग 
हिन्दी-पद्य-संग्रह 
हिन्दी-महा-मारत-क्िल्ददार, (छचित्र' आठारहों पर्व उहित 
मारतीद-उपास्यान-माखा * मित्र । के 
इस पुस्तकों के मिलने का पता ३-... 


एजूकेशनल बुक डिपो 


इलाहाबाद ! 


विषय-सूची | 





न्‍्ज हो ३ 


| कामहगाता-माहात्य | * 


२उम्रकम | 

+ पहला श्रध्याय,।- 
£ दूसरा अध्याय । 

प॑ तीसरा भ्रध्याय | 

है चौथा अध्याय |, 

७ पीचवा अध्याय । 

मं छुठवी अध्याय । 

& सातवां अध्याय | 
१० आठवीं अध्याय । 
११ नवें। अ्रष्याय । 

१४ दसवो अ्रध्याय | 
१४ ग्यारदवी अध्याय । 
१४ बारहवोँ अ्रध्याय । 
१४ तेरहां अध्याय । 
१६ बोदहवोँ अश्रध्याय । 
१७ पल्द्रहवा अ्रध्याय । 
१८३ सोलहदी श्रध्याय । 
१६ सत्रहवो अध्याय | 
२० अठारहवी अध्याय । 


० शुक्र । 
न्ज्क ०8 उच्च 
+- 


कक 


श्क 


११ 
श्पू 
श्द्ध 
शे९ 
४२ 
पे 
हक 
६० 
द्प 
2 


&० 
ढदु 
१०१ 
१०४ 
१०६ 
११४ 


अ्रीमद्भ गवदुगीता-साहात्म्य । 


सर्वोपनिषदों गायो दोग्धा गोपालनन्दनः 
पार्थों बत्सः सुधीर्भोक्ता दुग्ध' गोतासुत' महत्‌ ॥ १॥ 
समरत उपसिपद गौ का स्वरूप हैं। प्रोकृष्ण उस गौ के दुददने वाले हैं । 
पार्थ अर्थात्‌ अगुन उस गौ छे पद्ड़ा हैं, घुधी प्रथात्‌ पशिडत गण इस दुग्ध 
को पान करने वाले हैं औौर यह गीता हूध है । 
सर्वशाखसारभूता विशुद्धा सा विशिष्यते ॥ २॥ 
गीता सब शारों फा मिधोह़ है, गीता निर्मल है और गीता हो छय 
शाझ्रों में प्रधान ऐ ' 
गीता धीता च येनापि भक्तिभावेन चेतसा | 
बेद्‌ शास्रपुरायादि तेनाधीतानि सर्वशः ॥ १॥ 
जिसने भक्ति-पर्वझ गीता पढ़ ली है, उसने वेद, धर्म शा भ्रौर पुराण 
सभी पह़ डाले हैं। 
गीता खुगीता करत्तेज्या किमन्येः शाखर विस्तरेः 
या स्वयं पद्मनाभस्थ मुखपत्मा द्विनिग्लुता ॥ ४॥ 
गीता फो झुचारुरूप से पढ़ना चाहिये ग्रौर शाज्ञों के पढुने को प्रावश्य- 
कता ही क्या है? क्योंकि गीता स्वयं पद्मनाभ के सुझ्ध से निकणो है। आर्थात्‌ 
वेद ग्रादि तो करषियाँ द्वारा मादु्भूत हुए हैं ; फिन्हू गीता को भगवाद ने स्वयं 
अपने मुख से प्राणियों के हितार्थ फहा है। 
तदिद गीता शास्त्र समस्त चेदार्थे सार संग्रह भूत । .....' 
गीता शाख्ार्थ विज्ञांनेत समस्त पुरुषार्थसिद्धिः ॥ ४ ॥ 
-शड्गराचार्ये, 
यह गीता शाक्ष समस्त शास्त्रों का निघोड़ ऐ | इस शास्त्र को भली भाँति 
जान जैने पर धर्म, अर्थ, काम, मोक्-चमुर्वर्ग की सिद्धि होती है ! 


[॥ 


गोताध्ययनशीलस्य प्राणायांसपरस्य च | 
नेच सन्तिहि पापानि पूर्चज॑न्स कृतानि च ॥ ६॥ 


गीता पढ़ता है श्रोर प्राणायाम क्रिया करता है; उसके दाह अन्म 
और पृ जन्म के किये हुए सारे पाए अपने श्राप नष्ट हो जाते हैं । .', 
हर 


भू 
मलनिर्माचनं पुंसां जलस्नानं दिने छिलें ।' ४. 
सकृदुर्गीतास्भसिस्नानं संसारमले नस्थनम-॥'७ ॥ 


शरीर का मैल छुटाने के लिये मनुष्य नित्य जल से स्तान करते हैं; किन्तु 
संसार रूपी मैल छुटाने के लिये गोता रूपी जल से स्नान करना चाहिये । 


भारतारूत सर्वेस्व॑ं विष्णोचेक्ताद्धिनि:खतम्‌ | 
गीता गल्लोदक॑ पीत्वा पुनर्जन्म न विद्यते ॥ ८ ॥ 
महाभारत छा मर्वस्व और भगवात्‌ विष्यु के मुखपद्म से निकले हुए 


गीता रूपी गद्ोदक् को पोने वाले को बार बार इस मत्यु-लोक में मन्‍्म ग्रहण 
नहीं करना पड़ता | 


५, (०  मिकीलाय'ला (..ह 
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88288 क दिन की बात है। गोपाल और गोविन्द दो 
ण चालकों में श्रीमरूगवदुगीता को लेकर चर्चा 
होने लगी । गोपाल और गोविन्द एक 
रस संस्क्रत पाठशाला के विद्यार्थी है. और दोनों 
ही दर्शनशास्र की परीक्षा देने पाले हैं।उन दोनों में जो 
कथोपकथन भौता के विषय में हुआ. उसका खार हम नीचे 
उद्धृत करते हैं। 
शोपाल--भगवदुगीता का फ्या अथ है! 
गोविन्द-देव-सक्लीव ( 9 ए॥0 ४ ) | 
गोपाल-गीता में कौन सा विषय निरूपण किया गया है ! 
ग्रोघिच्द्‌ू-गीता में महुष्य-जीचन को जदल समस्याओं पर 
खुत्र रूप से विचार किया गया है। भगवदु 
गोता की रचना, तके शासत्र की रचना की 
तरह गाँ।ठ गठीली है । 


श्रीमक्लयवदुगीतार्थ-संग्रह । _ 


गोपाल-श्रच्छा, गोविन्द | यह तो बतलाओ कि गीता में 
मजुष्य जीवन की किस मुख्य समस्या पर 
दिचार किया गया है? 

गोविन्दू-भाई ग्रोपाल झुनो ! मझुप्य जीवन की सैकड़ों 
कठिन समस्याओं की गीता में, मीमसा की 
गई है। उन खब में मुख्य समस्या है- कत्तंव्य- 
चिझुख को कच्ेब्य-पालन का उपदेश | 

गोपाल--साई, तथ तो गीता सचमुच हो बड़े काम की 
बस्तु है। विशेष कर आज़ कल के लोगों 
के लिये । जो प्रायः अपने कक्तेंव्य फर्मो से 
विम्लुख होते चले जा रहे हैं । किन्तु भाई 
गोविन्द ! यह तो बतलाओ कि गीता में जो 
डपदेश दिये गये हैं, उनके प्रमाण दया हैं ? 


गेविन्दू--गोौता के उपदेशों में प्रमाण की आवश्यकता 
नहीं. गीता स्वयं प्रमाण है । जिसने पक 
बार भी गोता को आद्यन्त पढ़ा है, वह 
कद सकता है कि कर्त॑व्य-विमुख जीव 
को कच्व्य-कार्य में घचच कराना दो गीता 
का मूल मंत्र है। , 

गोपाल--भाई गोविन्द | तुम्हारो बात अभी भत्ती सौति 
मेरी समझ में नहीं आयी। उदाहरण देकर . 
खसमझाइये । 

गोविन्द--अच्छा उदाहरण देता हाँ । ध्यान से झुनो । 
क्त्रियों का कक्तव्य है कि वे दुए के 
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दमन और शिए्टों फे पात्न के लिये युद्ध , 
करें। देखो दुर्योधनादि कुरुवंश वाले फैसे 
दुःशील थे | शातिहिंसा, परस्वापदरण, 
प्रतारणा. आ्रादि अनेक प्रकार के डुष्कर्म 
करना ही उनका जीचन व्यापी ब्लत था। 
ऐसी को दमन करना क्षत्रिय साह्र का 
कष्तंव्य है । अतः ऐसे कुरवंशियों के सांथ 
युद्ध करता अज्ुंन का कर्तव्य था | कहो 
था कि नहीं? 
गोपाल--हँ। अर्जुन का कत्तेव्य था । 
गोविन्द--एक बात ओर बिचारने की हैं | अजुन ने 
लद्यवेघ कर के सर्वल्लल्नामभूता द्रौपदो फा 
पाशिग्रहण किया। उस द्वोपदी को भरी 
सभा में कौरवों ने अपमानित किया । 
दुश्शासन ने द्रोपदी की चोटी पकड़ कर 
खब के सामने उसे नग्न करना चाहा | थद्दी 
नहीं, किन्तु द्रौपदी को अपने ऊरू पर 
विठाना चाहा । जिन कौरवों के द्वारा अजुन 
- की प्रियतमा पत्नी इस प्रकार अपमानित 
की गयी, उन कौरवों के विरुद्ध अज्जुन को 
. अख्र उठाना उचित है कि अद्भुचित १ 
गोपाल -पएक बार नहों-दज़ार बार उचित है। व्याही 
हुई स्री का इस प्रकार का अपमान | राम |! 
राम] | | इसे जो सह ले और छुप रहे, उसे 
तो मैं कापुरुष कहँँगा । 


- आमरूगवद्गोतार्थ-संप्रह । 


गोविन्द-- यही नहीं अभी एक बात और भरी कहनी हैं । 
अजुन के बड़े भाई का नाम युथिष्ठिर था। 
ऑआअधिप्ठिर निर्लोभ.. निष्काम, निरज्षन. 
निरत्यय. निर्लेप और अनिर्व्विए्ण महापुरुप 
थे। ऐसे महात्मा को जिन दुश्स ने छुल कर 
ज्ञुआ के खेल में प्रदत्त किया और बेईमानी 
से उन्हं हरा कर. उनका सर्वंख छीन कर 
उन्हें द्वार द्वार का भिज्षुक्त बना दिया. उन 
पापी दुश्ल को भारना चऋत्निय मात्र और 
विशेष कर अजुन का कर्ंब्य था कि 
नहीं ? 


गोपाल--कर्तंब्य तो था ही-यदि अजुन उन दुशों को न 
मारते. तो में तो अर्जुन को भीरु, डरपौक 
अथवा कापुरुष कहते तिला भर सी न 
दिचकता । 


गोविन्द--अच्छा, ठीक है। झब भगवद्गीता की घटना पर 
विचार करो । पाएडवों ने नोनां प्रकार से 
अपमानित हो कर भी कौरवों के साथ युद्ध 
करने में आनाकानी की। सर्चंख दे कर भी 
उन पँच भाइयो ने अपने खाने पीने का व्यय 
निर्वाह करने के लिये केचल पँचच आम मँगे। 
किन्तु वक्दर्पी दुर्योधन ने उतर में कहाः-- 
“बिना युद्ध के मैं तुम्हें खुई की नोक के 
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चराबर भी भूमि नहीं दुगा# जब यह कोरा 
उत्तर मिला, तथ अन्य उपाथ न देख कर 
पाएडवों को कौरवों के साथ युद्ध करने की 
तयारिया करनी पड़ीं । कुरुक्षेत्र में दोनों 
ओर की असंख्य सेना लड़ाई के लिये जमा 
हुई जमा ही नहीं हुई ; किनत दोनों ओर 
की सेनाओं में युद्ध की सूचना देने चाले शव 
भी बज छखुके । उस समय अज्न भ्री 

से कहते हैं-' प्रभो | में सेनिकों का विशेष 
रूप से निरीक्षण करना चाहता हैँ । आप 
मेरा रथ समराह्ण के बीच में ले चलिये । 
श्रोकुष्ण ने बेला ही किया | अर्जुन विपत्तियाँ 
की सेना को देखने लगे। अर्जुन ने देखा-- 
विपत्षियां में कोई तो उनके पितामह हैं. कोई 
उनके पितृष्य (चाचा ) हैं ; कोई उनके 
आचार्य हैं : फोई उनके मातुल ( मामा ) हैं 
कोई उनके धाता हैं : कोई उनके भतीजे हैं 
कोई उनके सखुर हैं ; कोई उतन्तके मित्र हें 
और कोई उनके सुद्दद हैं। युद्ध करने पर इन 
अपने सम्बन्धियों को मारना पड़ेगा--यहदद 
विचार उत्पन्न हाते ही अज्ञेन का मन दया 
से परिप्लुत दो गया । उन्होने घन्ुष-बाण रख 
० ूच्यप्रेण सु्तीक्षेण भद्यते या च मेदिनी ॥ 


तददु नैब द स्थामि धिना सुछ्ठुं न कशबः ॥ 
“-महाभारते । 


श्रीमक्नगवद्गीतार्थ-संग्रह । 


दिये और श्रीकृष्ण से कहने लगे-- प्रभो ! 
सुमसे तो ऐसा तिष्ठुर काम नहीं होगा। 
मैं तो युद्ध नहीं करूँगा अर्जन कौरवों की 
इुश्शीलता. पत्नी का अपमान भाशयों की 
लाच्छना भूल कर रण से पराडमुख हुए | 
ऐसी दशा उपसित होने पर भाई गोपाल ! 
बतलाओ तो तुम अजुन को कक्तेब्य-विश्मुस 
कहोगे कि नहीं ? 


_ शोपाल--अजुन को कत्तैव्य-विम्ुख तो मैं कहूँगा, पर मैं 


उनकी निनन्‍दा वहीं कर सकता। 


गोविन्द--क्यों ? जो कर्त्तंव्य-पालन न कर के, उससे मुँह 


मोड़े. वही ठो निन्‍दा का पात्र समझा 
ज्ञावा है । 


गोपास --बहुत ठोक ! किन्तु मिन्न भिन्न लोग, सिन्न सिन्न 


कारणों से कत्तव्य-विसुख होते हैं। कोई तो 
आलस्य-वश, कोई दौर्वल्यता के कारण, कोई 
क्षमता न होने से और कोई लोक-निन्दा के 
भय से. कच्ैव्य से सुख मोड़ता है । इन सब 
को में निन्‍्दा कर सकता हूँ; किन्त ज्ञो 
अथम्म के समय से कत्तेव्य-विम्मुख हो, उसकी 
निन्‍्दा में नहीं करूँगा। 


गोविन्द--अधर्म-मय व्या वस्तु है ? कत्तैब्य-निष्ठा ही 


तो धर्म है और कचवब्य से चिम्रुस्र होना ही 
अधर्म है । 


उपक्रम । ७ 


गोपाल--भाई ! तुम्द्ारे इस निष्ठुर मत से मैं सहमत नहीं 
हो सकता। 


गोविन्दू-कारण ? 


गोपाल-कट्पना करो ! मुझे कत्तव्य-पालन के लिये हज़ार 
मजुणों की हत्या करनो पड़े, तो ऐसे स्थल 
पर कर्तंव्य-विमुख होना ही भत्ता है: किन्त 
४४० आदमियों की हत्या करना अच्छा 
नहीं । 


गोविन्द: -किन्तु तुम यद्द नहीं देखते कि एक हज़ार मनुष्यों 
को न मारने से, संसार के एक लाख भतु्णों 
की हत्या का भार्ग खुल जाता है। यदि हज़ार 
मनुष्य की हत्या करने से एक लक्ष प्राणियों के 
प्राण की रक्षा होती है, तो क्या उन एक 
हज़ार आदमियों की दृत्या करना मत्रा 
नहीं है । 

गोपाल-( कुछ सोच कए ) भाई ) तुम कहते तो ठीक हो । 

गोविन्द--अज्छ। | भाव लो तुम घिचारपति के आखन पर 
चेठे हुए हो। पच्रकौड़िया एक अपराधी है 
जो तुम्हारे सामने हत्या के अपराध में अभि- 
युक्त हो उपस्थित किया गया है। अब तुमने 
सोचा कि पच्कौड़िया ने हत्या तो की है. 
इसमे सन्देह नहीं ; किन्तु इसकी श्राश्रयभूत 
इसकी विधवा चुद्धा माता है, दो विधवा 
भगिनी हैं, एक युवती ख्री है 'और दो छोटे 
छोटे बालक हैं। यदि तुम पचकौड़िया को प्राण- 


ओमरूगवद्गीतार्थे-संग्रह । 


दण्ड देते हो, तो उसके परिवार के -इतने 
प्राणी अन्न के लिये दर दर मारे मारे फिरते 
हैं। साथ ही यदि पचकौड़िया को उसके ' 
कुकृत्य का यथोचित द्रड नहीं दिया जाता, 
तो चह तुम्हारी दया से सास न उठा कर, 
प्रत्युत अन्य लोगों की प्राण-दृत्या करने के 
लिये उत्साहित होता है। पऐ सी दशा में कया 
पचकौड़िया को प्राण-द्शड क्री आश्वा तुम 
न दोगे ? 


गोएाल--हाँ | अब में समझा । अजुन यदि युद्ध न करते 
तो कौरव नित्य सैकड़ों सहस्नों दुष्कर्म 
करते | इस लिये युद्ध में कौरवों को मारना 
ही अजुन का कत्तेबज्य था। पापी "कौरवों के 
प्रति दया प्रकाश करता अजन का कर्तव्य 
नथा। किन्तु ये सब तो तम अपनी मन 
गढ़न्त कह रहे हो. सगवद॒गीता की चातें 


कहो | 


गोबिन्द-अच्छा ! अब में भशवंद्गोता ही का विषय 
छेड़ता हैं । अज्ञेंब जिख समय अप्रान्त- 
दया-वश कच्तव्य-चिमख हुएए, श्रीकष्ण ने उस 
समय उन्हे अनेक प्रकार से समझाया और 
उनको कत्चेंब्य-कार्य की ओर परवूत्त किया । 
भसगवदुगीता का यहो निचोड़ है। 


उपक्रम । & 


गोपाल--ठीक है! पर अब मुझे यह खुताओो कि श्रीकृष्ण 
ने क्या कद कर श्रज्ञुन को युद्ध भें प्रवृत्त 
किया । 

गोविन्दू-अच्छा ! कहता हूँ, छुनो । 

गोपाल--किन्तु पहिले एक बात मुझे और समझा दो | 

गोविन्द- क्या ? 

गोपाल--अ्रीकृष्ण ने. साज्षात्‌ परत्रक्ष का अवतार दो कर, 
पाएडत्री हाँ का पक्त क्यों लिया ? 

शोवित्द--भीक्षप्ण तो दोनों पक्ष बालों के सहायता देने 
का तयार थे। तयार द्दौन थे किन्तु दोनों 
दल वालों के सहायता भी दी थी । इुर्थ्यो 
धन के बल द्वारा ओर पाणएडवों को मंत्रणा 
द्वारा ! 

गोपाल-किन्तु ! इसमें भी तो श्रोकृष्ण का पत्तपाव पाया 
जाता हैं । 

गोबिन्द--पाया जाय | किन्तु भ्रोकृष्ण तो खबसे पहले 
कौरवी फे पास इनको मंत्रणा द्वारा सहायता 
देने के लिये गये थे; पर कौरवों ने उनकी वात 
न मात कर, शक्तुनि को अपना मंन्रशुरु 
बनाया, इस लिये श्रीकृष्ण ने उन्हें परामर्श 
देना चनन्‍्द्‌ कर दिया | 

गोपाल-तब तो उनका ऐसा करना उचित ही था । भाई 
गोविन्द त॒म्दारे साथ बात चीत करने से 
मैंने ३ बातें समझी । अर्थात्‌ :-- 


१० 


श्रीमक्षगवदुगीतार्थ-संभ्रह । 
(१) गीता में कर्तैब्य-कार्य करने की 
शिज्ञा हैं। 


(९) अ्रजुंव का कौरबों को युद्ध में मारना : 
स्याय-सहत था । 


(३) श्रीकृष्ण ने पांएडवों का पक्त भ्रहण कर 
न्याय और सत्य को रक्षा की | 


श्र तुम मुझे वे बातें सुनाओ जो अजुन से 
श्रीकृष्ण ने गीता में कहीं । 


गोविन्दू-अच्छा ! सुनो । 
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कणण से कहे गगन थझवा 


अध् 


६5 

शजुम में का 

है कृष्णा! आपने फुद्ठम्यियों को सुझ करने झी इच्छा से 
सम्मुरा रहे देश पर, मेरे सम्पूर्ण शह ढीले पहते जाते हैँ 
मुख सूणा जाता है. शरीर फश्यायमान शोर रोमराशित ऐता 
हैं । गागटीयधन्नप हाथ से गिसक फर गिरा पह़ता ह। 
और सम्पूर्ण शरोर फो न्यथा में जलन सी डस्पन्न हों 
गयी है ॥ २८-२६ ॥ 

है फेशव ! ग्पस्ता को साथ राष्ट्र होने की शक्ति मेरी 
नष्ट हो गयो है । मुझे चक्र से श्रा रहे ह। मुझे अनेकों अप- 
शकुन दिखलाई पट रहे है॥ ३०॥| 

युदू में शपने भाईयन्धु को सारने से मुभे! अपना किसी 
प्रकार का पह्याण नहीं दिलाई पड़ना | रही विजय की 


श्र श्रीमद्धगवरद्गीताथथ-संग्रह । 


यात, सो मुझे जय की इच्छा इस लिये नहीं है कि में राज्य 
खुख के सोग की कामना से रहित हूँ ॥ ३१॥ 


हे गोविन्द | मुफे राजपाद से कुछ भी सम्बन्ध नहीं हैं। 
यही नहीं मुझे जोचन घारण करने में भी कोई लाभ नहीं 
दीख पड़ता । क्योकि जिनके लिये लोग राज्य, भोग और 
छुख की इच्छा किया करते हैं, वे आंज प्राण और घन की 
ममता को छोड़ कर, रणभूमि में युद्ध के लिये प्रस्दुत है 
॥ ३५ ॥ 


आचाये, पिता, पुत्र, पितामह, मामा, खखुर, साले और 
अपने से सम्बन्ध रखने वाले मित्र-गगण, ध्रन तथा पाणों की 
आशा त्याग कर, युद्ध करने के लिये, रणभूमि में उपस्थित 
इुए हैं। हे मधुरूदन ! यदि ये लोग मेरे ऊपर प्रहार भी करें 
तो भी मैं उनके प्राण लेना नहीं चाहता ॥ ३३-३४ ॥ 


और तो और. यदि सुझे कोई चैलोक्य का साम्राज्य भी 
दे, तो भी में इनकी हत्या न करूँगा: फिर इस तुच्छाति- 
ठ॒ुच्छु साधारण प्र्थिवी के राज्य की प्राप्ति के लिये में इनकी 
हत्या क्यों करमे लगा ? कभी नहीं, में ऐेखा कसी न करूँगा। 
है जनादेन ! तुस्ही कहो, डुर्योधवादि को मार कर. क्या में 
सुखी हो सकता हूँ ?॥ ३५॥ 


इसमें सन्देद नदीं कि ये लोग आततायी हूँ और शाल्या- 
लुखार आततायियों का वध करने से पाप नहीं लगता तो 
भी अपने भाईवन्धु, एचम्‌ महाराज धुतराप्टर के दुर्योधतादि 
पुत्री को मारना मुझे अच्छा नहीं लगता । यदि ऐसा में करू 
सो अवश्य ही छुझे पाप का भागी होना पड़ेगा। हे माधव ! 


' पहल्ा-अध्याय | १३ 


श्रपने कुटुम्बियों को मार कर, क्या भुझे सुख मिल खकता 
है! ॥ ३६॥ 


यद्यपि, लोभ में फँस जाने के कारण हुर्योधनादि को, कुल- 
राश और मिन्नद्रोह से उत्पन्न होने बाली पापराशि नहीं 
दिखलाई पड़ती :॥ ३७ ॥ 


तथापि. है जनाद॑न | कुलनाश से उत्पन्न होने वाले पापों 
को जांन कर भी में उनसे क्‍यों न बचूँ ! अतः मेरे पत्त में 
युद्ध करना सर्वथा अनुचित है ॥ १८॥ 


व्योकि कुल का नाश होने पर, परम्परागत, सनातन धर्म 
नष्ट हो जाता है श्रौर धर्म का नाश होते ही बचा हुआ धर्म 
अधर्म युक्त हो जाता है॥ ३६॥ 


है कृष्ण | कुल में भ्रधम फैलते ही कुल की खियोँ आचार- 
भ्रष्ट हो जातो .हैं. और उनके श्राचार-प्रष्ट होते हो धर्णंसडुर 
( दोग़॒ल्ञी ) सनन्‍्तान उत्पन्न होती है॥ ४० ॥ 


ऐसी सन्तान के उत्पन्न होते ही उस कुल और उसके 
नाशकों को नरक में गिरना पड़ता है और उस धर्महीन 
कुल में पितृतंपेण एवं पिए्डदनादि का कोई अधिकारी 
नहीं रहता । इससे उस कुल के पूर्वपृरुषों की सदुयति 
नहीं होती । थे क्रम से अधोगति को प्राप्त होते चल्ले जाते है 
॥ ४१॥ 

चर्गसट्टर सनन्‍्तान के उत्पक्ष होने के कारण रूप-इत दोषों 
से कुलनाशक पुरुष के ज्ञाति-धर्म, सनातव-कुल-धर्म एवं 
आधम-घर्म, उसी क्षण नष्ट हो जाते हैं॥ ४२॥ 


श्षट थौमकऋूगव्द्गीतार्थ-संग्रह 


है जनादत ! मैंने छुन रखा है कि जिसके कुल में सनातन- 
भ्रम. जाति-घर्म, और आश्रम-घर्म, नष्ठ हो जाते हैं. चह चिर- 
कांल तक चरक में पड़ा पड़ा सड़ा करता है॥ ४३ ॥ 

बड़े ही खेद और आश्चर्य की वात है जो हमने ऐसे 
महापातक के करने का विचार निश्चय किया ; साधारण राज्य- 
छुख को पाने के लिये. हम अपने हित्‌ कुदुम्बियों के आण 
नष्ट करने को उद्यत हुए ! !॥ ४४॥ 

अपना वचाव न करते हुए. और द्ाथ में शल्प्र न रहने 
पर सी. यदि शद्यधारी धृतराष्ट्र के पुत्र, इस संभ्राम में सुझे 
भार डालें, तो इसमें भी मेरे लिये सलाई ही है ॥ ४५ ॥ 

यह कह कर. शोकाकुल अजुंच ने धत्गप दाण रख दिया 
और वे रथ से उतर कर नीचे बैठ गये ॥ ४६॥ 





दूसरा-अध्याय । श्पू 
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॥ उपदेश ॥ 


अुलेड और जुन के उदास मन और साभ्रुनयन देख कर, 
श स्रछ भगवान्‌ भ्रीकृष्ण ने अजुन से फहा ॥ १॥ 


भगवान्‌ ने कहां :-- 
शक कक 
हे अर्जुन | यह पया ! ऐसे घोर सझ्डूट के समय. तुम इस 
प्रकार मोह के चशवर्त्ती क्‍यों हो गये ? क्या तुम नहीं जानते कि 
यद मोह श्रेष्ठ पुरुषों के श्रयोग्य, खर्ग प्राप्ति में विज्न-कारक और 
फीत्ति-नाशक है ॥ २॥ 
हे पार्थ | तुम कातर मत हो । क्योकि कातर होना, तुम्हें 
शोभा नहीं देता | है परन्तप ] हृदय की तुच्छ दुर्बलता को 
त्याग कर उठो॥ ३3॥ 
अजुन ने कहा -- 
बैरियों के नए फरने वाले दे भ्रोकुष्ण | जिन भीष्म, प्रोण 
आदि का पूजन करना चाहिये, उनके ऊपर अख्ा चत्ना कर, में 
इस युद्ध-भूमि में उनको कैसे मारूँ ?॥ ४॥ 
महाल्ुभाव कुरुवंशियों का नाश न कर के, यद्‌. इस लोक 
में मुझे सित्ता भी मौगनी पड़े, दो भी अच्छा है। इन्हे मारने से 


श्र श्रीमकूगवरद्गीतार्थ-संग्र ह । 


झुके केवल परलोक ही का भय नहीं है : किन्तु ऐसा करने चे 
मुझे इस लोक में भी अपने भाई वन्धुओं के रुधिर युक्त, अर्थ 
कामना रूपी भोग्य विषयों का उपसोग करना पड़ेगा ॥ ५ ॥ 
इस युद्ध में जय और पराजय--इन दोनों में कौन सा मार्ग 
मेरे लिये अधिक गौरवान्वित होगा--यह मैं निश्चय नहीं कर 
सकता | क्योंकि ज्ञिनको मार कर में खयं जीवित रहना नहीं 
चाहता, वे धृतराष्ट्र के पुत्र ही मेरे सामने लड़ने के लिये खड़े 
हैं॥६॥ 
इस समय मेरी इन्द्रियाँ मेरे वश में नहीं हैं, इसीसे मेरा 
मन धर्माधर्म के विचार करने में असमर्थ हो रहा है, शतणव 
में आपका शिष्य बन कर और शरणागत हो कर आपसे 
पूँछता हाँ कि मेरी भलाई जिससे हो. चह बात आप मुझे बतावें 
॥७॥ ; 
मुझे इस समय कोई भी ऐसा उपाय नहीं सूझ पड़ता, 
जिससे समस्त इन्द्रियों को दुःख देने वाली, मन की यह बड़ी 
भारी विकलता दूर हो । शत्रु रहित सम्च्ी पृथित्री का 
निष्कएटक राज्य मुझे मिले अथवा खर्ग राज्य ही मुझे क्यों न 
मिल जाय. पर ऐसा होने पर सुझे अपना कल्याण नहीं दिख- 
लाई पड़ता ॥ ४॥ 
ठीक युद्ध के समय, वीचों बीच रणत्तेत्र में, जब अर्जुन ने 
कहा कि “ में युद्ध न करूँगा ” तब श्रीकृष्ण ने हँस कर कहा 
है &-१० ॥ 
श्रीकृष्ण बोले ६+-- ह 
हे अजुन ! जिनके लिये चिन्ता करनी व्यर्थ है उनके लिये 
व्यर्थ शोक कर के, अविवेकी पुरुष की तरह, तुम काम कर रहें 


दूसरा अध्याय । १७ 


हो। तुम बाते तो परिडतों जैसी करते हो, पर काम ऐसा कर 
रहे हो जो अपने को परिडत कहने बाला कोई भी पुरुष कभी न 
करेंगा | जो परिडत होता है, धह न तो जीतो के लिये और व 
मरे के लिये शोक करता है ॥ ११॥ 

है अजुंद | इस शरीर धारण के पूर्व में नहीं था या तुम 
नहीं थे अथवा ये राजा लोग नहीं धे, श्रथवा इस शरौर को 
सागने के बाद में न हाऊँगा, तुम न होगे, या ये राजा लोग न 
होगे ! नहीं, हम, तुम और ये राजा ज्ञोग पहले भी थे और 
मरने के बाद भी होंगे॥ १२॥ 


जिस प्रकार इस शरीर ही से मतुय बालकपन, थुवाव्था 
वृद्धावसा को प्राप्त होता है, उसो प्रकार दूसरे शरीर को प्राप्त 
भी शरीर का श्रवसाभेद मात्र है।जो धोर पुरुष हैं वे इन 
अवशाओं में प्राप्त होकर भी मोह में नहीं पड़ते ॥ १३ ॥ 

है अजुन ! इन्द्रियों की सस्पूर वृत्तियों के संसर्ग से, शौत 
उध्ण श्रौर छुख ढुःखादि का अनुभव होता है, परन्तु है भारत ! 
वे सव नाशवान है ; भरत: जब तक छुख ढुःखादि का भोग है, 
तब तक उसको सहना ही उचित है। इसी प्रकोर इ४ भ्रनिष् 
तो सदा हुआ ही करते हैं, उनके लिये हप विषाद न मोन कर, 
पैय्यं घर कर उन्हें सहना द्वी उचित है॥ १४॥ 

जो धीर पुरुष खुस दुःख को एक सा मानता है, अर्थात्‌ 
इल्दियों की चृत्तियों और विषयो का संसग, जिसको चल्ायमान 
नहीं कर सकता, वह ही धर्म और ज्ञान को प्राप्त होता इआ 
मोज्ष को प्राप्त हो जाता है॥ १४॥ 

जो वस्तु नाशवान्‌ ( असत्‌ ) है उसकी विद्यमानता श्रथवा 
खिति का कुछ भी ठोक ठिकाना नहीं और जो वस्तु नाशवाद्‌ 
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श्द श्रीमकगवदुगोतार्थ-लंग्रह । 


नहीं है अर्थात्‌ सत्‌ है उसका अभाव किसी समय नहीं है।जो 
तत्वज्ञानी हैं. चे सत्‌ असत्‌ अथवा नित्य. अनित्य का चर्णुन 
इसी प्रकार करते हैं॥ १६॥ 


जो आत्मा, इस प्रपञ्च में जो हमें दिखलाईं पड़ रहा है, 
खत्व रूप से व्याप्त है, वह अविनाशी है | उस अव्यय खरूप 
आत्मा को कोई भी नष्ट नहीं कर सकता ॥ १७॥ 


ख्ांत्मा नित्य अधिनाशी और अप्रमेय है यह नाशवान शरीर 
उसी आत्मा का है । यह तत्व-ज्ञानियों का मत है । श्रतः हे 
भारत | तुम युद्ध करो ॥ १६॥ 


यह आत्मा दूसरे का हनन करता है अथवा यह आत्मा 
दूसरे से हनन किया जाता है, जो ऐसा समझता है--वह 
आत्मतत्व को नहीं जानता। क्‍्योंक्ति न तो यह आत्मा किसी को 
मारता है और न कोई इसे मार दी सकता है॥ १६॥ 


यह आत्मा न कभी जन्मता है और न कभी मरता है और 
न इसकी ह्ास वृद्धि होती है: किन्तु यह खय॑ जन्म-रहित होकर 
चिर काल तक विद्यमौन रहता है। आत्मा नित्य, सर्वद्ा एक 
रूप में रहता है, वह शाश्वत, क्षयहीन है, वह प्राना होने पर 
भी नूतन है, वह परिणाम द्वारा रूपान्तरित होने पर नूतन नहीं 
होता ओर शरीर के मारे जाने पर भी नहों मरता। ॥ २० ॥ 


हे पार्थ ! जो इस आत्मा को क्षय और जन्‍्म-रदित एव 
अविनाशी जान रहा है, वह क्‍यों और किस प्रकार किसोका वध 
करेगा और किसका वध करावेगा ? ॥ २१ ॥ 


दूसरा-अध्याय । १६ 


जिस प्रकार मनुय एक पुराने घस्र को त्याग कर दूसरा 
नया वल्न धारण करता है, बेसे हो जीव भी एक पुराने शरीर 
फो त्याग कर, दूसरा नया शरीर धारण करता है॥ २२॥ 


इस आत्मा को शस्त्र छेदन नहीं कर सकते, श्रप्नि भस्म नहीं 
कर सकता, जल भिगो नहीं सकता : और वायु खुखा नहीं 
सकता ॥ २३॥ 

आत्मा ऐसा पदार्थ नहीं जो कद सके, भीग सके, भर्म 

' हो सके और सूख सके--फिन्तु यह तो नित्य, सर्वव्यापी, स्थिर. 

अचल, अनादि, अव्यक्त, अचिन्त्य और अ्विकारी है। इस लिये 
आत्मा के ऐसे खरूप को जान ऋर, तुम शोक करना त्याग दो 
॥ २४-२५ ॥ 

आत्मा बारंबार जन्मता है और वारंबार मरता है। 
यदि तुम ऐसा ही मानते हो, तो भी, हे बड़ी भुजा वाले ! 
तुमको शोकाफूल नहीं होना चाहिये ॥२६॥ 


क्योंकि जन्म करे अनन्तर सृत्यु और सृत्यु के अनन्तर 
जीवन दशा में किये हुए कर्मानुसार अवश्य जन्म लेता पड़ेगा। 
इस कारण इस अवश्य होने वाली घटना के लिये शोक करना, 
: तुम्हें शोभा नहीं देता॥ २७॥ 

ये सम्पूर्ण प्राणी जन्म के पूर्व अदृश्य ( अव्याक्ष ) थे भौर 
मरने के पीछे फिर श्रदश्य द्ो जायगे। ये बीच ही में ्र्थांत्‌ 
जन्म के बाद और मरने के पहिले दिखलाई पड़ते हैँ। अतएव 
ऐसे सब भूतों के लिये तुम क्यों शोक करते हो ! ॥ २८॥ 


शाख्र और आचार्य के उपदेश द्वोर इस आत्म-तत्व को 
- जान कर, कोई आएचय सहित उसे खुनता है, कोई साश्चर्य 


२० श्रीमद्धनवद्गीतार्थ-संग्रह ! - 


उसका कीतन करता है, कोई स्वयं अहण ऋरता हैं ओर 
कोई इस आत्म-तत्व को खुन कर सी जान नहीं सकता है 
॥रह६ै॥ 


सब के शरीर में यह नित्य और अवध्य आत्मा चिगाजमान 
है. .इस कारण है भारत! किसी घमाणी के शरीर-नाश के 
विष में तुम्हें शोक नहीं करना चाहिये ॥ ३० ॥ 


झअज्ञन | अपने कछत्रिय धर्म की ओर दृष्टि डालने पर भीं 
युद्ध का स्मरण कर के तुस्दारा कौप उठना ठोक नहीं । 
कत्रियों के लिये धर्मयुद्ध से बढ़ कर. कल्याण करने बाला 
ओर कोई धर्म नहीं ॥ ३१॥ 


है पार्थ ! अचानक प्राप्त और खुले हुए खर्ग के द्वार रूपी 
ऐसे युद्ध को जो क्षत्रिय पाते हैं, वे छुख भोगते हैं ॥ ४२॥ 


अब यदि तम इस ध्र्मेयुद्ध में पच्चेच न होगे. तो ठम केचस 
क्षत्रिय धर्मों ही से च्युत न होगे : किन्तु घर्म और यश, दोनों 
को गंवा कर, पाप के सागी बनोगे ॥ ३३ ॥ 


और चिरकाल तक प्राणी तुम्हारी अपकीत्ति ( निन्‍्दा ) 
करेंगे और अपकीजिि या निन्‍द्रा प्रतिष्ठित पुरुष के लिये मरने 
से भी बढ़ कर हैं ॥ ३४ ॥ 


जो महारथी तुमको बड़ा पराक्रमी ज्ञानते हैं. थे भी 


तुम्हे सय के कारण युद्ध से हटा हुआ मानेंगे और उनमें तम्हारी 
बड़ी हलकाई होगी ॥ ३५ ॥ 


यहाँ तक तो त्रीकृष्ण ने शाऊ्योय युक्ति से अणुन को समकाया अब झागे 
वे लौकिक तक और शखण्जर से उन्हें समभाते हैं । 


दूसरा-अ्रध्याय | श्र 


डुर्योधनादि शत्रु भी तुम्हारे वल्ल की निन्‍्दा कर के, न जाने 
केसी अनकहनी बाते कहैंगे, तवः इससे बढ़ कर अधिक 

दुःख और क्या होगा ! ॥ ३६॥ ४ 

हे कुन्तीननद्न ! यदि इस युद्ध में तुम मारे मो गये : तो मर 
कर खर्ग मे पहुँ चागे और यदि विजयी हुए तो सारी पृथिवी 
का राज्य पाओगे। इस कारण युद्ध करने का निश्चय कर के 
खड़े हो जाओ ॥ ३७ ॥ 

सुख दुःख, हानि लाभ और विजय पराजय, समान जान 
कर, युद्ध के लिये उच्चत हो जाओ : ऐसा करने से तुम पाप 
भागी ने होशओगे ॥ र८ ॥ | 

हे श्रजुंन | यहाँ तक मैंने तुम्हे सौख्य योग के अनुसार 
आत्म-तत्व समझाया, अब कमंयोग के अनुसार आत्म-तत्व 
समझता हूँ, उसे सुनो। यदि इस कर्म्रोग में कहां तुम्हारी 
बुद्धि हृह हो गयी, तो तुम कर्मबन्धन से छूट जाओगे ॥ ३६॥ 


जिस निष्काम कर्म के फल का नाश नहीं होता, जिसको 
यथाविधि न करने पर भी पाप का भागी नहीं बनना पड़ता 
और जिसका थोड़ा सा श्रतुष्टान भी बड़े भारी भय से रक्षा 
,करता है॥ ४० ॥ 

हे अर्जुन ! उसी निष्काम कम के विषय में उद्योग करने 
चालोी अथवा आत्म-तत्व का निश्चय करने वालो वुद्धि ही 
बलवती है। नहीं तो कर्ममार्ग में लगे हुए पुरुषों की अनेको 
मार्गों पर चलने वाली मिन्न मिन्न प्रकार को वुद्धिया हैं हीं ॥ ४१॥ 

हे पार्थ | जो अविवेकी कामना से व्याकुलचित्त होते हैं : 
वे खर्ग की प्राप्ति ही को परम पुरुषार्थ समझ बैठते हैं। जो 


श्२ श्रोमद्ूधगवद्गीतार्थ-संग्रह | 


पंरलोक में खर्ग और इस लोक में धन जनादि के साधक कर्म 
के सिवाय और कोई ईश्वरतत्व नहीं मानते हैं; जिनके मन 
खर्ग की सालला आदि अनेकों प्रकार की कामनाओं से 
भरे हुए हैं और जो पुष्पयुक्त विषघलता को समान केवल 
देखने ही में सुन्दर--भोग ऐश्वर्य क्री प्राप्ति के साधन भूत 
यक्षादि किया के विषय की चर्चा ही में सदा लगे रहते है 

जिनका मन भोग ऐश्वर्य आदि में फँसाने वाले और केवल 
कर्मकाएड की प्शँसा करने वाले सुन्दर वाष्यों ने हर लिया 
है; उन मूढ़ पुरुषों की निश्चयात्मक बुद्धि ईश्वरतत्व के 

प्रति कभी अभिम्मुख नहीं होती ॥ ४२, ४३, ४४ ॥ 


है अजन ! वेद के बहुत से अंश सकाम व्यक्तियों के कम 
फल प्रतिपादक हैं : किन्तु तुम निष्काम हो | खुख दुःख, शीतो 
प्यादि को खहो. सबंदा सत्वगुण का आश्रय ग्रहण करो 
अलब्ध वस्तु,का लास और लब्ध वस्तु की रक्षा से निन्चत्त और 
प्रमाद रहित हो ॥ ४५ ॥ 


जिस प्रकार थोड़े जल चांले जलाशयो से स्मान पानादि 
कार्य होते है, उसी प्रकार बड़े लस्बे चौड़े और गहरे जलाशयों 
से भी उतने ही स्वान पानादि के कार्य होते हैँ । चेद-विहित 
सकाम कर्मों के करने पर खर्गांदिफल रूप जो आनन्द मिलता 
है -बह ही आनन्द ब्रह्मश्ञानी को मिलता है॥ ४७६॥ 

तुम तत्वज्ञान जानना चाहते हो : अतएव तुम कम में लगो 
किन्तु संसार के वन्धन के हेतु की चिन्ता मत करो | अर्थात्‌ फल, 
प्राप्ति के लिये तुम्हारी प्रचुच्ि कम की ओर नहीं होनी चाहिये। 


या कर्म करने के तुम अधिकारी हो किन्‍त कम फल की प्राप्ति 
में तुम्हारा अधिकार नहीं है ।॥ ४७ ॥ 


दूसरा-अध्याय । २३ 


हे धनञ्ञय ! योगस्थ हो कर, श्र्थात्‌ एक परमात्मा ही, में 
तत्पर होकर और “ में अ्रुक कार्य्य करता हूँ ? -इस अभि- 
मान को त्याग कर, एवं कार्य की सिद्धि अथवा अखसिद्धि भें सुख 
अथवा दुःख न मान कर, निष्काम भाव से कर्माठुप्ठान कर के 
जो चित्त की समता प्राप्त होती है, उसका नाम योग है। 

॥ ४८॥ 

६; है धेनञ्यय | सकाम कर्म, निष्काम कर्म से श्रत्यन्त निकृष् 
'है: इससे तुम आत्म-शान के लिये निष्काम कर्म करने की इच्छा 
करो ।जो पुरुष क्रिसो फल को इच्छा से कर्मानुष्ठान करते हैं, 

' वे नीच हैं ॥ ४६ ॥ 

निष्कास कर्म करने वाले पुरुष इस लोक ही में पाप और 
पुणय को त्याग देते हैं । इस लिये निष्काम भाव से युद्ध करने 

: में प्रचृत्त हो | क्योंकि निष्काम भाव से कर्म में प्रदृत्त होना ही 
योग कद्दलाता है॥ ४० ॥ 

... निष्काम कर्म करने वाले परिडत कमे द्वारा उत्पन्न होने 
वाले फल को त्याग कर, आत्म साक्षात्कार को प्राप्त होते हैं और 

जन्म रूपी बन्धन से छूट कर, सब प्रकार के उपद्रयों से रहित 

“मोक्ष नामक परमपद्‌ को प्राप्त होते हैं ॥ ४१ ॥ 


जिस समय तुम्हारा अन्तःकरण अचधिवेक रूपी मलिनता को 
त्याग देगा, उस समय तुम्दारी बुद्धि छुने हुए और खुनने योग्य 
कर्मफल से चिरक्त हो ज्ञायगी या हट जायगी ॥ ५२ ॥ 

अनेक प्रकार के लौकिक और बेंदिक विषयों के श्रवण से 
चलायमान तुम्दारी बुद्धि, जिस समय परमात्मा में निश्चल हो 
-जायगी, उस समय तुम्हें तत्वशाव की प्राप्ति होगी ॥ ४३ ॥ 


५8 श्रीमहूगवदुगोतार्थ-संग्रह । 


इतना खुन कर अज़ेन बोले :-- 
है केशव ! योगस्थित, स्थिरचुद्धि ( स्थिरप्रश्ञ) पुरुष का 
क्या लक्षण है ? ऐसा मनुष्य किस ध्रकार की बातचीत करता 
है ? किस प्रकार रहता है ? और किस प्रकार चलता है? 
॥ ४४ ॥ 
इस पर भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने कहा :-- 


जिस समय योगो पुरुष अपने चित्त में भरी हुई सम्पूर्ण 
कामनाओं को त्याग कर, परमानन्द्रूप आत्मा ही से अपने 
को प्रसक्ष रखता है, उस समय वह स्थिरंप्रक्ष कहलाता है । 
॥ ए५॥ 

जिसका चित्त दुःख को प्राप्त हो कर, चलायमान नहीं होता, 
ज्ञो विषय खुख की इच्छा से रहित है और जो राग, भय एव 
क्रोध से छूट गया है, चह पुरुष ही स्थिर बुद्धि अर्थात्‌ स्थिर- 
प्रश्ष है ॥ ५६॥ 

जिनका देहादि सम्पूर्ण पदार्थों में स्नेह नहीं है, जो प्रिय 
आर अप्रिय वस्त को प्राप्त हो कर, आनन्द तथा खेद नहीं सानते 
हैं, उन ही की बुद्धि अथवा प्रज्ञा स्थिर है अर्थात्‌ ऐसे ही लोग 
तत्वक्कान प्राप्त कर सकते हैं॥ ५७ ॥ 


कछुवा जिस प्रकार अपने सिर चरण आदि अड़ों को सेंट 
लेता है, उसी प्रकार जिस समय महात्मा पुरुष अपनी इन्द्रियो 
को शब्दादि विषयों से हटा लेते है, उस समय उनकी प्रज्ञा स्थिर 
होती है ॥ ए८॥ 

जो पुरुष रोग दांरिद्रथ आदि कारणों से जब शब्दादि 
भोगों को प्राप्त नहीं होते, तब डन देहामिमानी पुरुषों की 


दूसरा-अध्याय । श्पू 


इन्द्रियां शिथिन्न पड़ जाती है; किन्तु उनकी विषय-लालसा 
दूर नहीं होती | परब्रह्म का साक्षात्कार होने के कारण स्थित 
प्रश्न पुरुष की वासनाए' खय॑ दूर हो जाती हैं ॥ १६॥ 

हे कुन्तीपुतञ्र | यह चलवान इन्द्रियों का समूह श्रत्यन्त यत् 
फरने याले विचेकी पुरुषों के मन को भी अपने बल से चलाय- 
मान कर देता है॥ ६० ॥ 

मेरे अ्रनन्‍्य भक्तों को उचित है कि थे यल्ञ पूर्वक सम्पूर्ण 
इन्द्रियों को रोक कर, अपने चित्त को खाधीन करें , जिसकी 
सम्पूर्ण इन्द्रियां चश.मे हो जातो हैं. उसी हो की प्रज्ञा स्थित 
दोतो है॥ ६१ ॥ 

सदा मन में विषयों को सोचते सोचते उन विपयो में बह 
मनुष्य आसक्त हो जाता है. फिर उस आसक्ति से कामना उत्पन्न 
होती है, कामना से ( यदि उस कमाना के पूर्ण होने में किसी 
प्रकार की बाघा पड़ी. तो ) क्रोध उत्पन्न होता है ॥ ६२॥ 

क्रोध से सम्मोह ( दवित अ्रनहित के विचार का न होना): 
सम्मोद्द से स्मृति-विश्वम ( अर्थात्‌ सत्पुरुषों के सदोपदेश का 
भूल जाना ): स्घृति-विश्वम से बुद्धि का,नाश और चुद्धि-नाश से 
मनुष्य स्वयं अपना सर्वनाश कर लेता है ॥ ६३॥ 

जिन लोगों ने मन को अपने वश में कर लिया है, चह राग- 
द्वश रहित स्वाधीनचेता पुरुष. इन्द्रियों द्वारा विषय भोग में 
लिप्त रह कर भी. आत्मप्रसाद रूप शान्ति को प्राप्त द्वोता है 
॥६७॥ ५ 
इस प्रकार शान्ति के प्राप्त होने पर, उस पुरुष के सम्पू्स 
हुःखो का नाश हो जाता हैं भौर उस शुद्ध-चित्त पुरुष को बुद्धि 
शीघ्र ब्रह्म में स्थित हो जावी है॥ ५५ ॥ 


श्द् श्रीमह्धरगवद्गीतार्थ-संग्रह । 


जो पुरुष अपने चित्त को अपने वश में नहों कर सकत/ 
डसको न तो ब्रह्म की प्राप्ति होती है और न उसका मन ही 
आत्मज्ञान में लगता है| आत्मज्ञान रहित पुरुष को शान्ति सौ 
नहीं प्राप्त होती और जिसको शान्ति प्राप्ति नहीं होती, उसको 
मोक्ष सुख कहाँ १ ॥ ६६॥ 


विषय भोग में लिप्त इन्द्रियों में ज़िल समय एक इन्द्रिय की 
ओर भी मन दौड़ता है; उस समय मार्ग विस्तृत मल्लाह की नाव 
को जैसे प्रतिकूल पवन जल में डुवो देता है, उसी प्रकार बह 
एक इन्द्रिय ही साधक की बुद्धि को हर लेती है अथवा उसे 
बिषय भोग में डुबो देती है ॥ ६७॥ 


अतयव हे महावाहो ! जिसकी इन्द्रियाँ अपने अपने 
विपयो से दृट गयी हैं उस हो की प्रशा स्थित है. अर्थात्‌ उसी ही 
को ब्रह्मशान प्राप्त हो सकता है॥ द८॥ 


आत्म-सत्षात्कार की चुद्धि अज्ञानी पुरुषों के लिये राति- 

स्वरुप है, ऐसो रात्रि में इन्द्रियों को वश में रखने बाला ही जागृत 

रहता है और जिस अविद्या रुपी रात्रि में अज्ञानी पुरुष जागता 

हे बह अविद्या आतज्षानी स्थिरप्क्ञ पुरुष के लिये राज्ि स्वरुप 
॥ ६६॥ 


जिस प्रकार अनेको नदियों के जल से परिपूर्ण अचल मर्थ्याद्‌ 
समुद्र में वर्षा के जल की घारा भी आ कर प्रवेश कर जाती है, 
उसी प्रकार सम्पूर्ण शब्दादि विषय स्िरप्न मुनि में प्रवेश करते 
है. परन्तु उनसे वह महात्मा किसो समय भो चलायमान नहीं 
होता है : किन्तु शान्ति हो को प्राप्त होता है। चिषयों की कामना 
करने वाले पुरुष को यह शास्ति हुर्लभ है ॥ ७० ॥ 


दूसराश्रध्याय । २७ 


जो मनुष्य कामनाओं को त्याग कर तथा स्पृह्म ममता और 
अहंकार रहित होकर संसार में चिरकांत् लो विचरता है--वही 
सिरमन्न एुरुप शान्ति पाता है॥ ७१ ॥ 

हे पार्थ | यही अह्मशान की निष्ठा है।इस निष्ठा को प्राप्त करने 
वाला पुरुष संसार की माया में नहीं फँसता। यदि मरते समय 
मनुण क्षण भर को भी इस निष्ठा मे खित हो जाय. तो निस्सनन्‍्देह 
यह पुरुष ब्रह्म में लय हो जप्ता है॥ ७२॥ 





श्मर श्रीमरूगवदगोतार्थ-संत्र ह । 


जा 
तीसरा-अध्याय । - हा 


कमे का प्राधान्य । 


.. 


जन ने कहा :-- 


] 





है है , 

हे हे जनादन ! यदि आपकी समझे में निष्कास 
३ ञ्झ्न है; धर्म की अपेक्ता शान ही श्रेष्ठ है, तो हे केशव ! 
पहधु यु मु३ १2 आप इस महाघोर छिंसात्मक युद्ध रूपो कमे में 
मुझे क्‍यों प्रदत्त करने का उद्योग करते हो ॥ १॥ 

“ कभी ज्ञान और कभी कम की श्रेष्ठता को खुना कर, आपने 
मुझे उल्लकन में डाल रखा है। हे समगवन्‌ ] जिससे मेरा कल्याण 
हो ऐसी एक वात को विचार कर मुझे वतलाइये ॥'२॥ 

इस पर श्रीकृष्ण ने कहा :-- 

हे अनघ ( पाप रद्धित ! ) इस लोक में दो प्रकार की अह्म- 
निष्ठा हैं --यह में तुम्हें बतला चुका हूँ । अर्थात्‌ ज्ञानी के लिये 
ज्ञानयोग और चित्त की शुद्धि के लिये निष्काम कम करने की 
इच्छा करने वाले योगियों के लिये कर्मयोग है ॥ ३ ॥ 

निष्काम कम्मों का अजुष्ठान चिन्ता किये ज्ञान ( निष्किय- 
भाव ) की उत्पत्ति नहीं होती है । निष्काम कर्म के द्वारा चित्त 
को शुद्ध किये बिना अकेले संन्यास से सिद्धि श्रर्थांत्‌ ज्ञान की 
प्राप्ति भी कदापि नहीं हो सकती ॥ ४ ॥ 


तीखरा-अध्याय । २६ 


कोई भी मनुष्य क्यो न हो, बिना कर्म किये एक क्षण भी नहीं 
ठहर सकता, क्योंकि प्रकृति के सत्त्यादि गुणों के वशीभूत हो 
कर, सभी को कर्मों के करने में प्रचृत्त होना पड़ता है॥ ५॥ 

जो सूढ़ पुरुष वाणी आदि कस्मेन्द्रिये को रोक कर मन 
ही में शब्द रसादि विषयों का स्मरण करता रहता है, वह भूँठा 
आडस्वर करने वाज्ञा कपटी कदलाता है ॥ ६॥ 

है अजुंन ! जो पुरुप मन और ज्ानेन्द्रियों को रोक कर, 
फल फी इच्छा रहित चित्त से कर्मन्द्रियों के द्वारा कमे करने में 
भवृत्त होता हैं, चद अ्शुद्धचित्त संन्‍्यासों को अपेक्षा बहुत श्रेष्ठ 
है । क्योंकि बाहर का फर्म. पुरुषों को वन्धन में नहीं डालता है . 
किन्तु मन का बर्ताव ही जीच के खुख दुःख और वन्धन का 
कारण है| इस लिये जिसने यत्ष कर के मन को कर्म से दृदा 
लिया है, वही मद्दान्‌ है ॥ ७॥ 

श्रतः तुम निष्काम हो कर, नित्य नैमित्तिक कर्म करो, क्योंकि 
कर्म न करने की अपेक्षा कर्म करना दी भ्रेष्ठ है । क्योंकि यदि 
तुम कर्म करना ही छोड़ दोगे ; तो तुम अपनी देह की भी रक्षा 
न कर सकोगे अर्थात्‌ तुम्दारा शरीर नए हो जायगा ॥ ८॥ 

मलुष्य भगवान्‌ की आराधना के लिये कमे न कर के, अन्य 
कामनाओं से कर्म करते हुए वन्धन में पड़ते हैं | परन्तु दे 
कौन्तेय | तुम फल की इच्छा को छोड़ कर, भगवान्‌ की आरा- 
धना फे लिये कर्म करो ॥ & ॥ 

खृष्टि रचना के प्रारम्स में प्रजापति ने यज्ञ के अधिकारी 
जीवों को रच कर यह ही कहा है कि इस यश के द्वारा तुम्दारी 
बूद्धि होगी । यह यज्ञ ही तुम्हारे मनोवाब्छित फल को देगा 
॥ १० ॥ - 


३० श्रीमरूगचद्गीतार्थ-संत्रह 


है प्रजावर्ग | यज्ञादि कर्म कर के तुम देवताओं को प्रसन्न 
करो देवता भी तुम्हे तुम्हारे मबोचाब्छित फल दे कर प्रसन्न 
करे । इस प्रकार पररुपर की प्रसन्नता से तुम्हाय कल्याण होगा 
॥श१॥ 

यज्ञ से सन्‍्तुष्ठ हो कर देवता तम्हें मनोचाड्छित भोग देगे। 
देवताओं के दिये हुए भोगों को पा कर. जो पुरुष देवताओं को 
विना दिये अपने आप ही भोगता है, चह निस्सन्देह चोर है। 
जो यज्ञ से बचे हुए अन्न को सोजन करते है. वे सब पापों से 
छूट जाते हैं और जो पापों केवल अपना पेट भरने के लिये ही 
अन्न रैंधते है, वे पाप के भागी होते हैं | अतः ग्रहों को पश्च- 
यज्ञ+ अचश्य करने चाहिये। ऐसा करने से उनके पश्चसूना- 
पापा नष्ट होते हैं ॥ १३॥ 

अन्न से शरीर उत्पन्न होता है, अन्न मेघ की वर्षा से उत्पन्न 
होता है, और मेघ यश्कर्म से उत्पन्न होते हैं ॥ १७॥ 

अपग्निहोन्नादि सब कर्म वेद से उत्पन्न हुए हैं और वेद ऋरह्म 
से उत्पन्न हुआ है, इस कारण सर्वव्यापी, अचिनाशी, परबहाय, धर्म 
रूपी यज्ञ में खदा ही विराजमान रहते है॥ १५ ॥ 

हे अजुन ! जो पुरुष मनुण्य देह धारण कर के. इस चलते 
हुए कमचक्र के अनुसार नहीं चलता है, उस इन्द्रियों में फँसे 
हुए पाप-युक्त पुरुष का जोवन दुथा है॥ १६॥ 





पश्लयज्ञ-१ ऋषियज्ञ, ( वेदपाठ*सन्ध्योपाउनादि ), २ देवयज्ञ ( ग्रप्मि 
होतच्ादि ) ३ भ्रतयज्ञ ( बलिवैश्वदेव ) 9 नयज्ञ (अज्ादि से आतिथि का 
कार करना ) ५ पितृयज्ञ ( श्राहु तपंण आदि )॥ 
९ ओखलो, २ चक्को, ३ चूल्हा, ४ पलहण्डी और युहारी के खिछने से 
जो प्रतिदिन जीवहिंडा होती है---इन्‍्द्रीं को पहुछूना-पाप कहते।हैं। - 


तीसरा-अध्याय | १३१ 


श्रात्मा ही में जिनका प्रेम है, जो आत्मा ही में तृप्त रहते हैं 
और जो भ्रन्य भोगो की कामना को त्याग कर श्रात्मा ही प्र 
सन्तुष्ट रहते है, उनको कम करने फो कोई आवश्यकता नहीं है 
॥१७॥ 

इस लोक में शानी पुरुष को कर्म करने पर पुरय और कमे 
ने करने से कोई पाप नहीं होता, क्योंकि श्रविद्या जनित मोह 
छूट जाने के कारण देवमनष्यादि सस्पूर्ण प्राणियों में मोक्ष के 
लिये उसको किसी की शरण लेने की आ्रावश्यकता नहीं है 
॥ (८ ॥) 

इस लिये फल की इच्छा को त्याग कर, कम करना चहिये, 
फल की इच्छा को त्याग कर कर्म करने से मुक्ति मिलती है। 
इस लिये है अर्जुन ! तुम निष्काम भाव से कम करो॥ १६॥ 


जनक आदि महात्माश्रों ने निष्काम कर्म कर के ही शान पाया, 
अतः तुम्र भी उनकी तरह संसार को स्वधर्म में प्रवृत्त करने 
की और दृष्टि रख कर निष्काम कर्म करो ॥ २०॥ 

बयोकि श्रेष्ठ पुरुष जिस प्रकार कर्मांचरण करते हैं, साधारण 
पुरुष उन्हींका अ्रनुकरण करते हैं।श्रेष्ठ पुरुष जिसको ठीक 
( प्राम/णिक ) मानते है, साधारण जन भी उसी ही के अछुसार 
वत्तांव करते हैं ॥२१॥ 

हे पांथ ! भेलोक् में ऐसा कोई कर्म नहीं जो मुभे कत्तैव्य 
हो। क्योंकि ऐसो कोई वस्तु नहीं जो मेरे पास न हो या जो मुझे 
ने मिल सकती दो ; तिस पर भी में कर्म करता हैँ ॥२२॥ 

यदि श्ातस्य को छोड़ कर में शुभकर्म करने में प्रवृत्त न होऊँ; 
तो सब जन मेरा अनुकरण कर, कर्म को व्याग दें ॥ २३॥ 


चर श्रीमद्धगवदतीतार्थ-संग्रह । 


यदि में कर्म न करूँ तो समस्त प्राणी घर्मलोप हो जाने के 
कारण भ्रए्ट दो जाय । ऐसा होने पर सारी प्रजा वर्णुसझ्भर हो कर. 
खब प्राणी नए हो जँ।य और इच सब चुराइयों का कारण मैं होऊँ 
॥२५७॥ 

है भारत ! अज्ञानी पुरुष, जिस प्रकोर आसक्त हो कर, कर्म 
को करते है, संसार को शिक्षा देने की इच्छा करवा हुआ, 
विद्वान्‌ पुरुष भी उसी प्रकार चित से आसक्ति को त्याग कर 
कर्म का अनष्ठान करे॥ २५॥ 


विद्वान पुरुष कम करने में तत्पर अज्ञानी जनों की बुद्धि में 
कदापि भेंद्‌ या अन्तर न डाले. किन्तु अपने आप भी शुभकर्म 
का अनुष्ठान कर के उनको कर्ममार्ग में स्वर रखे ॥ २६॥ 


सम्पूर्ण कम प्रकृति, गुण अथांत्त्‌ बुद्धि इन्द्रियादि द्वार हुआ 
करते है ; परन्तु अहड्लार के कारण, इन्द्रियादिकों में आत्मब॒ुद्धि 
रखने वाला सूढ़वुद्धि पुरुष “ में हो कर्म करता हूँ “-ऐसा 
मानता है॥ २७॥ 


परन्तु हे महावाहो ! आत्मा, गुण एव' कम से सिन्न है. णेसे 
तत्व को जानने वाला विद्यान्‌ पुरुष, कर्चा होने का अभिमान यह 
जान कर छोड़ देता है कि रुपरखांदि कार्य प्रकृति से बुद्धि 
इन्द्रियादि गुण द्वार होते हैं । आत्मा तो असझू है ॥ २८॥ 

जो अज्ञानी पुरुष, प्रकृति के सत्वादि गुणों से मोहित हो कर 
इन्द्रिय और इन्द्रियों के भोगने योग्य विषयों में आसक्त हो गये 
हूँ, आत्ाज्ञानी विद्वान्‌ पुरुष. कर्म से उनकी श्रद्धा न इटावें 
॥१५& ॥ 

अतः तुम सम्पूर्ण कमों को सगवान्‌ को अर्पण कर और 
कामना, समता और शोक को त्याग कर, युद्ध करो ॥ ३० ॥ 


तीसरा-अध्याय । ३ 


जो भनुष्य भ्रद्धायुक्त हो कर और दोषदष्टि को त्याग कर मेरे 
इस मत के अनुसार नित्य वर्ताव करते हैं वे कर्मजाल़ से छूट 
जाते हैं ॥३१॥ 

ओर जो पुरुष दोपदृष्टि से इस मेरे कहने के अनुसार वर्त्तांव 
नहीं करते, उन श्रव्िवेकियों को सब प्रकार के ज्ञान से शन्‍्य 
और नष्ट हुआ समझो ॥ ३२॥ 

शानों परुष भी श्रपनों प्रकृति के अनुसार कार्य्य करते हैं। 
जब सब ही प्राणी अ्रपनो प्रकृति के वश में हैं, तव फिर उनको 
मेरी शिक्षा क्या कर सफतो है और वे इन्द्रियो का दमन ही क्‍या 
कर सफते है ! फ्योकि स्वभाव ही बलवान है॥३३॥ 

सब इन्द्रियों का श्रदुकूल विषय में राग और प्रतिकूल विषय 
से द्वेप अ्रवश्य होता है ; किन्तु ये राग एवं द्वेप जीव के 
परमशत्रु हैं। इससे इनके वश में कदापि नहीं होना चाहिये 


॥ ३४ ॥ 
यदि अपना धर्म पूरा पूरा न कर के थोड़ा बहुत ही कर सके 


वह भी दूसरे धर्म के करने से श्रेष्ठ है। फ्योक्ति परधर्म परम भय 
दायक है। अपने धर्म की रक्ता करते समय यदि मर भी जाना 
पड़े. तो भी कल्याणकारी ही है ॥ ३५ ॥ 
यह सुन कर, अजुन ने कहां 
है वाष्णय ! श्र्थात्‌ श्रीकृष्ण : यह तो बतलाइये कि पुरुष 
पापकर्म करने की इच्छा नहीं करता, तो भी बलपूर्वक उसे 
पापकर्म करने की कौन प्रेरणा करता है ! ॥ ३६ ॥ 
श्रीकृष्ण जी ने कहा 
हे श्रजुन ! काम ( इच्छा ) और क्रोध रजोगुण से उत्पन्न 
हैं। मलुष्य को कामना कमो पूरो नहीं द्वोती : बल्कि यह 
महा-पाप-रुप है और जब कामनां में किसी प्रकार की बाधा 
3. 9.-+8 


३४ श्रीमद्भगवद॒गीतार्थ-संभ्रह । 


पड़ती है, तब क्रोध उत्पन्न होता है | अतः: कर्म करने वाले के 
लिये कामना घोर शन्रु है, क्योंकि यही उले पापकर्म में लगाती 
है ॥ ३७ ॥ 

जैसे घुए' से अप्ि, मैल से दर्पण, और गर्भ को भिल्ली से 
गर्भजात बालक ढका रहता है, चेसे हो कामना से ज्ञान ढक 
जाता है ॥ रे८॥ 

हे कौन्तेय | ज्ञानी के सदा के शत्रु और कदापि पूर्ण न होने 
वाले अ्प्नि तुल्य काम से ज्ञान ढका रहता है ॥ ३६॥ 

इन्द्रिय, मन और बुद्धि कामना के रहने के स्थान कहे जाते 
हैं। इन ही के द्वारा काम ज्ञान को ढक कर, देहाभिमानी जीव 
को मोद्द में फँसा लेता है ॥ ४० ॥ 

अत: हे अजुन ! प्रथम सब इ्द्रियों को चश में कर के, खब 
पापों के सूलभूत और ज्ञान विज्ञान के नाश करने बाले काम 
( कामना ) का नाश करे॥ ४१ ॥ 

स्थूल शरीर से इन्द्रिया श्रेष्ठ हे; इन्द्रियों से मन : मन से 
बुद्धि श्रेष्ठ है और चुद्धि से भी जो श्रेष्ठ है--बही आत्मा है 
॥४२ ॥ 

हे अजुन ! तुम इस प्रकार आत्मा को जान कर और निश्चय 
रूपी बुद्धि से मन को स्थिर कर, इस तृष्णा रूपी दुर्जय परम 
शत्रु काम को नष्ट करो ॥ ४३ ॥ 


चौथा अध्याय । श्प 
लक, । 


दुःख नाश करने वाले कमा का वर्णन। 
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2000 गयान श्रीकृष्ण ज्ञी कहने लगे :- 
श्र स्‌ है. दे अजुंच | यह कमी नष्ट न होने बाला योग 
के | 2 अथवा उपदेश ; जो मैंने अभी तुम्हे बतलाया 
अककट2१ है, उसे पहले मैंने सूर्य को वतलाया था। 
सूर्य ने अपने पुत्र मनु से कहा और मजु ने अपने पुत्र इध्याकु 
को वत्त्ञाया धा॥ १॥ 

है अ्रजुन | इस उपदेश का प्रधार परम्परा की चाल से 
निमि आदि राजरपियों तक रहा ; किन्तु फाल की गति से पीछे 
यह नष्ट हो गया ॥ १॥ 

यह योग अथवा उपदेश नया नहीं है : किन्तु अनादि काल 
( सदैव ) का है।तुम मेरे मित्र और भक्त हो और यह शानोपदेश 
परम उत्तम है, इसीसे मैंने तुम्हे बतलाया है ॥ ३॥ 

यह सुन कर अजुन ने पूंछ +-- 

है भगपन्‌ | सूर्य का जन्म तो आपके जन्म से बहुत पहले 
हुआ था, फिर मुझे कैसे विश्वास दो कि सृष्टि की आदि में यह 
उपदेश आपने सूर्य को दिया ॥ ४ ॥ 


हू; 


३६ श्रीमक्धगवर्द्गीतार्थ-संत्रह । 


इसके उत्तर में श्रीकृष्ण ने कहा :-- 


हे अजुन ! हमारे और तुम्हारे इससे पहले हज़ारों जन्म हो 
चुफे हैं; किन्तु मुझे उनकी याद्‌ है, तुम्हे नहीं है ॥ ५ ॥ 

मैं जन्म एव मरण रहित हो कर भी 'हपनी प्रकृति 
स्थित हो कर अपनी माया क॑ वल् से जन्म धारण करता 
॥६९॥ 

है अजुन ] जिस समय खंखार में धर्म की घटती और अधर्म 
को बढ़तो होती है, तब ही में इस घराधाम पर आता हूँ 
॥७॥ 

साधुओं की रक्षा और दुष्टठों का नाश तथा धर्म को स्थिर 
करने के निमित्त ही मैं युग थुग में अवतार धारण करता हूँ 
॥०८॥ 

हे अर्जुन | जो मेरे इस द्व्य जन्म और कर्म के छचानत को 
ज्ञानता है, चह मसरण के अनन्तर फिर जन्म नहीं लेता है और 
बह मेरे पास आंता है॥ & ॥ | 

विषय चासना, भय एव' क्रोध को छोड़ कर और एकाप्र- ' 
चित्त हो कर, मेरी ओर मन लगाने वाले और मेरी शंरण में 
आये हुए बहुत से प्राणी ज्ञान एवं तप से पचित्र हो कर, मेरे 
पास आ छुके हैं ॥ १०॥ 

है अजुन ] लोग जिस भाव से मुझे भज़ते हूँ. में उनको 
डनकी भावना के अज्ुसार ही फल देवा हूँ, क्योंकि सम्पूर्ण 
कर्माधिकारी पुरुष, चाह जिस भाव से भेरा आराधन करे, वे 
सब मेरे ही प्रसन्न करने का कारण हैं ॥ ११॥ 


में 
हूँ 


चौथा-श्रध्याय । ३७ 


इस लोक में कम का फल बहुत्त शीघ्र मिलता है, इसीसे 
सकाम पुरुष इन्द्रादि देवताओं का पूजन किया करते हैं 
॥ १२ ॥ 

गुण और कर्मों के तारतस्थ के अनसार मैंने चार ब्णों की 
रचना की है। तो भो में श्रधिनाशी श्रकर्ता हो हूँ ॥ १३॥ 


न ता कम मुझे छू सकते है आर न कमेफत्र प्राप्त करने की 
मुझे बासना है। जो मेरे खरूप को इस प्रकार का समझता है, 
पह कम के वन्धन में नहीं फँसता ॥ १४॥ 


आत्मा को इस प्रकार कर्मों का न करने बाला और कर्म 
फल को न भोगने वाला जान कर, प्राने समय के ज्ञानी जन- 
कादि ने भो कर्म क्रिये--अतः उन्हींका अनुकरण कर, दे अज्ेन ! 
तुम भी निष्काम कम करो॥ १५ ॥ 


कौन सा कर्म करने योग्य है ? कौन सा कर्म करने योग्य 
नहीं ? इस बात का निर्णय करने में बड़े बड़े चुद्धिमानू जन भी 
चक्कर में पड़ जाते हैं। अत: में करने एवं अनकरने कर्मो का वर्णन 
करता हे । उनको ज्ञान कर तुम संखार के बन्धन से छूट 
जाओगे ॥ १६॥ 

कर्म तीन प्रकोर के है १ विहित कर्म ( करने योग्य कर्म ), 
२ निपिद्ध कम ( बुरे कर्म | और ३ अकम, इन तौन प्रकार के 
कर्मो का तत्व जानना आवश्यक है | क्योंकि इनका रहस्य बड़ा 
फठिन है॥ १७॥ 

जो कर्म में अकर्म और श्कर्म में कर्म देखते हैं वे ही मजुष्यों 
रह बुद्धिमान, वे हो योगी और थे ही सब कम्मों के करने वाले 

| रब 


इं् भ्रीमक्धगचदुगीतार्थ-संग्रह । 


जिनके सम्पूर्ण कम. कामना के संकटप से रहित और ज्ञान- 
रूपी अस्नि के द्वारा भस्म हो गये हैं. ज्ञानी परुप उनको ही 
परिडत कहते हैं॥ १६॥ 

ज्ञो कम और फल में आसक्ति को त्याग कर, सदा तृप्तचित्त 
और निराश्रय रहता है, घद कमे करता हुआ भरी कुछ नहीं 
करता ॥ २० ॥ 

जो अपने आप मिले हुए पदार्थ से सन्तश् हो जाता है : जो 
खुख और दुःख दोनों को सद्द लेता है: जो मत्सरता-रहित है 
ओर हानि एवं लासम को समान समझा कर. ढुःखी अथधा खुखी 
नहों होता : वह यदि केवल अपने शरीर के निर्वाहार्थ ही कर्मा 
करे, तो भी वह पाप का भागी नहीं होता अर्थात्‌ कर्मा के वच्धन 
रूपी अच्छे चुरे फल पाने का भागी नहीं होता ॥ २१ ॥ 

जो कामना रहित है, जो कर्चापन तथा भोक्तपन के अभिमान 
से रहित है. और जिसका मन घहा खरूप में निश्चल भाव से लगा 
हुआ ( स्थित ) है : वह यदि यज्ञादि कम भी करे, तो भी उसका 
सम्पूर्ण कम, फल सहित नष्ट हो जाता है ॥ २२ ॥ 

समर्पण (आहुति ) ब्रह्म है । अह्मरूपी अग्नि में श्रह्मरूपी होता 
के द्वारा होने बाला हधन भी ब्रह्म ही है और यज्ञादि करने से 
जो स्वर्गादि प्राप्त होता है सो भी न्रह्म ही है--इस प्रकार कर्म में 
जिसकी ब्रह्मवुद्धि है, चद प्रह्म ही को प्राप्त होता है॥ २३ ॥ 

कितने दी कर्मालुष्ठान करने चाले योगी देव-यज्ञ अर्थात्‌ 
इन्द्रादि देवताओं के निमित्त यज्ञादि कर्म करते हैं और कितने ही 
ब्रह्म और आत्मा को एक रूप में देखने वांले ज्ञानी योगी ब्रह्म रूपी 
असि में (अपनी ) आहुति देते है। अर्थात्‌ परन्रह्म में समाधि- 
द्वारा, जीवात्मा के लय रूप यज्ञ को करते हैं॥ २४ ॥ 


चौथा-अध्याय | १8 


कितने ही पुरुष भ्रोन्ादि इन्द्रियों को संयम रूपी अप्लनि में 
और कितने ही पुरुष शब्दादि विषयों को श्रोत्रादि इन्द्रिय रूपी 
अ्नि में आहुति देते हैं । अर्थात्‌ इन्द्रियों को अपने वश में करना 
भी एक प्रकार का यज्ञ है ॥२५॥ 

कोई ऐसे भी योगी होते है जो इन्द्रियों के कर्म तथा प्राणादि 
के कर्मों को ज्ञान से प्रज्वलित होतो हुई आत्म-संयम-योग 
रूपो आग में हवन करते हैं ॥ २६ ॥ 


कोई कोई पुरुष द्ृव्ययज्ञ ( दान-रूपी-यज्ञ ), कोई तपो रूपी 
यश्ष, कोई योग ( अर्थात्‌ मन की तृत्ति को रोकना ) यज्ञ, कोई 
वेद्पाठ रूपी यज्ञ, कोई शञानरूपी यज्ञ और कोई यल्शील पुरुष 
रृढ्मत रूपी यज्ञ करते हैं ॥ २७॥ 


कोई ऐसे भी योगो हैं जो अपान वायु में प्राण की 
आहति देते हैं ; प्राण वायु में श्रपान को आहुति देते हैं. और 
कोई कोई नियमित भोजन करने बाले योगी प्राण और अपान की 
गति को रोक कर, निरन्तर प्राणायाम करते हुए, प्राण में ज्ञाने- 
ौरििय और कमन्द्रियों को आहुति देते हैं॥ र८॥ 

ये सव यज्ञ करने वाले पुरुष, यज्ञां के द्वारा निष्पाप हो कर 
यज्ञ से बचे हुए, अ्रसृत तुल्य श्रत्न का भोजन करते हुए, सनातन 
ब्रह्म को प्राप्त होते हैं ॥ २६॥ 

दे अर्जुन | इस प्रकार यश् न करने वाले, भलुष्य को यह 
भनुष्य-लोक भी प्राप्त नहीं होता है, फिर स्वर्गादि प्राप्ति की वात 
हो निराली है॥ ३० ॥ 
... इस प्रकार बहुत से यज्ञ वेद में वर्णत किये गये हैं| तुम, उन सब. 

यज्ञौं को कायिक, वाचिक, मानसिक कर्मों से उत्पन्न होने वाले 


४० श्रीमहरूगवद्गोतार्थ-संग्र ह । 


हैं और निष्किय आत्मा से उनका कोई सस्वन्ध नहीं है--ऐसा 
जान कर संसार से मुक्त हो जाओगे ॥ ३१॥ 


हे कौन्तेय | द्वब्यमय यज्ञ की अपेक्षा ज्ञानयज्ञ श्रेष्ठ है; 
क्योंकि हे पार्थ ! सम्पूर्ण कर्मों की आत्मजश्ान में समाप्ति होती 
है॥ ३२ ॥ 


ब्रह्मशानी गुरु के चरणों में धृश्डवत प्रणाम कर के प्रश्न 
और सेवा करते हुए, आत्मज्ञान की शिक्षा ले, ऐसे वर्त्तांव से 
शानवान तत्त्वदर्शी गुरु शिष्य को ज्ञान का उपदेश करते हैं 
॥ हेईे ॥ 


है पाएडव ! उस ज्ञान को प्राप्त हो कर. तुम फिर ऐसे मोह 
में नहीं पड़ोगे और उस ज्ञान से सब प्राणियों को अपने आत्मा 
और मुझ परमात्मा के साथ अमेद रूप से देखोगे ॥ ३७॥ 


यदि तुम और सब पापियों से अधिकतर पापाचरण 
करने वाले हो, तो भी उस पाप रूप समुद्र को ज्ञानरूपी नोका के 
द्वारा सहज ही में पार कर जाओगे ॥ ३५ ॥ 


हे अजुन ! जैसे प्रज्वलित श्रग्नि लकड़ी के ढेर को भस्म कर 
डालता है. वेसे ही ज्ञान रूपी अश्नि सम्पूर्ण कर्मों को भस्म कर 
देता है ॥ ३६ ॥ 


इस लोक में ज्ञान के समान पचित्र कोई चस्त नहीं 
है, उस ज्ञान को योग-खिद्ध-पुरुष अर्थात्‌ कर्मयोग से जिसका 


अन्तःकरण शुद्ध हो गया है, समय पा कर, स्वयं ही पा लेता 
है ॥ ३७॥ 


०.६ 


चौथा-अध्याय । ४१ 


जो भ्रद्धाचान्‌ , गुरु की सेवा शुभ्रषा करने में तत्पर और 
जितेन्द्रिय है, वह ही आत्मशान को प्राप्त कर के, शीघ्र ही मोक्त 
पाता है ॥ ३८॥ 


अज्ञानो भ्रद्धाहीन और संशय युक्त पुरुष नष्ट हो जाता है। 
जो संशयांत्मा है अर्थात्‌ वात बात में सन्देह करता है। उसे इस 
जोक तथा परलोक में--ऋहीं भी सुख नहीं मिलता ॥ ३६ ॥ 


हे अजुन | समता बुद्धि रूपी थोग से जिन लोगों ने सम्पूर्ण 
कर्म भगवान्‌ को समर्पण कर दिये हैं और श्रात्मज्ञान के द्वारा, 
जिनके सम्पूर्ण संशय नष्ट हो गये है, कर्म उस आत्मशानी को 
संसार बन्धन में नहीं डाल सकते ॥ ४० ॥ 


अतएव दे अर्जुन ! ज्ञान रुपी खड़ से हृदय में स्थित और 
अनज्ञान से उत्पन्न होने वाले खब संशयों को काद कर, कर्म- 
योग का आश्रय ग्रहण कर के, तुम युद्ध करने के लिये खड़े हो 
जाओ॥ ४१ ॥ 





धरे! न श्रीमर्चूमवद्गीताथे-संत्रह । 
5 कक 
पचवा-अध्याय । 
7 मजे ४४25६४१७५: पड 
कमंयोग और कर्मसंन्यास । 


है $6 कह ४ सके बाद अजन ने कहा 

“मु है कृष्ण ! आपने कर्मयोग ( कामों को करना ) 
ट्ट 8६ और कमसंन्याल ( कार्मो को छोड़ना ) इन दो 
बीअ्शुध्यु४. का वर्णन किया, परन्तु मेरे लिये इन दोनों में 
जो कल्याण-कारक हो, निश्चय कर के, उसे ही घुझे! बतलाइये 
॥१॥ 


ऊँ रे कै; हे 
श्र्स 


यह झुन कर, श्रीकृष्ण वोले +-- 

अर्जन | संन्यास और ऋमयोग - दोनों ही पुक्ति देने वाले है 
किन्तु इन वोनों में कमैसंन्यास से कर्मयोग श्रेष्ठ है ॥ २॥ 

है अर्जुन ! जो न तो किसी से हष रखता है और न जिसे 
किसी वस्तु की आकीज्ञा है-वही सच्चा और पूरा संन्यास 
है। ऐसा पुरुष अनायास, अथवा सहज में संसार के वन्धनों से 
छूट जाता है॥ ३॥ 

है अज़ुन ! जो परिडत हैं वे अशानियों की तरह कर्मसन्यास 
और फर्मयोग फो अलग अलग नहीं समझते । थे दोनों को 
समान जानते हैं | क्योंकि दोनों का फल एक समान ही है। जो 


पँचच अध्याय । ३ 


इन दोनों में से एक का सी आचरण करता है, वह दोनों का 
फल पाता है ॥ ४ ॥ 

शानवान संन्यासी जिस पद्‌ को पहुँच सकते है, उसीको 
कर्मयोगी भी पा सकता है, संन्यास और कर्मंग्रोग को एक समान 
समभने वाले ही यथार्थ दर्शी हैं. ॥ ५ ॥ 

है अ्रजुन | कर्मयोग के विना, संन्यास लेना. परम ढुःखदायी 
है ; किन्तु कर्मयोगी बन कर मजुथय सिद्ध हो जाता है और शीघ्र 
ही प्रह्म का दर्शन भी पावा है ॥ ६॥ 


जो योगनिष्ठ : शुद्धचित और जितेन्द्रिय है. तथा जो सब 
प्राणियों के आत्मा में अपने आत्मा के समान बुद्धि रखता है, 
घह कर्म करने पर भी उसमें लिप्त नहीं होता ॥ ७ ॥ 
तत्वज्ञानी करमयोगी कोई भी कार्य फ्यों न हो, उसका करने 
बाला वह खर्य॑ अपने को नहीं समझता | वह समझता है कि 
देखना, झुनना, छूना, सूघना, चलना, सोना, श्वास लेना, 
बोलना, छोड़ना, अहण करता, आँखे खोलना, बन्द करना 
आदि कारये इन्द्रियों के कर्म हैं। में इनका करने चाला नहीं हूँ 
॥८-६॥ 
जो ईश्वर के! कम का फल समर्पण कर के, निष्काम भाव से 
कर्म करता है, घद कमल के पत्ते पर स्थित जल की तरह, कर्म में 
लिप नहीं होता ॥ १० ॥ 
कर्मयोगी फल की इच्छा को त्याग कर, केवल अन्त/करण 
| शुद्धि के निमित्त मन, बुद्धि एवं इन्द्रियों द्वारा कर्म करते 
| ११॥ 


छ४... श्रीमकूगवदुगोतार्थ-संग्रह । 


कर्मयोगो कर्मा के फल को त्याग कर. मोक्ष रूपी शान्ति को 
पाता है और धन जनादि की इच्छा से कर्मा करने वाला पुरुष 
कामना के कारण फल ही प्राप्ति में आखक्त हो कर, वन्धन में 
पड़ता है॥ १२॥ 

जितेन्द्रिय आत्मक्ानी पुरुष सम्पूर्ण कर्मों को मन से त्याग 
कर, नवद्वाए वाले शरीर रूपी घर में खुख पू्ेंक निधास करता 
है।न तो वह खयं कोई काम करता है और न दूसरे से कोई 
कर्मा कराता है॥ १३॥ 

इश्वर किसी के शरीर की रचना नहीं करता-न कर्म ही को 
वह रचता है और कर्मफल के सम्बन्ध की भी वह रचना नहीं 
करता : किन्तु खमाव या अज्ञात रूपी माया ही सब कार्यों में 
कर्त्ता आदि रूप से प्रदत्त होती है॥ १४॥ 


परमेश्वर से और मजुष्यों के पाप पुरयो से कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं है. पर अविदय्ा रूपी ढकने से ज्ञान के ढक जाने के कारण 
जीव मोहित हो रहा है ॥ १५॥ 

जिनका अज्ञान. आत्मविचार से नष्ट हो ज्ञाता है, उनका 
आत्मक्षान सूय्यं की तरह ब्रह्म को प्रकाशित कर देता है 
॥ १६॥ 

डस ब्रह्म में जिनको बुद्धि लगी है, उस ब्रह्म में जिनको 
निष्ठा है और जो अह्मपरायण हैं तथा ज्ञान द्वारा जो निष्पाप 
हो गये हैं, वे हो मुक्ति पाने के अधिकारी होते हैं॥ १७ ॥ 


ज्ञानी पुरुष, विद्या घिनय-युक्त ब्राह्मण, गौ, हस्ती, धश्वान 
आर चाण्डाल आदि सब को एक समान ( बराबर ) समझते 
हैं अर्थात्‌ खब में अह्म दृष्टि रखते हैं ॥ १८॥ 


पँचवी-अध्याय | ४५ 


जिनका सन उस ममता रूपो ब्रह्म भाव में खित है, वे इस 
लोक में ( जीवित रह कर ) ही संसार को जोत चुके हैं। क्योंकि 
ब्रह्म निदोष और सब जगह समान रूप से है: समद््शी पुरुष 
उस ब्रह्म ही में अवस्थित रहते हैं ॥ १६॥ 

स्थिर बुद्धि, निर्मोह, त्रह्मज्ञानो ब्रह्मनिष्ठ पुरुष, प्रियवस्तु की 
प्राप्ति से प्रसक्ष और अप्रिय परुतु की प्राप्ति से खिन्न नहीं दोते 
हैं ॥ २० ॥ 

वाह्य शब्दादि विषयों की आसक्ति रहित पुरुष, श्न्तःकरण 
में शान्ति सुख का अनुभव करते हैं और समाधि के द्वारा ब्रह्म 
में लवलीन हो कर मुक्ति खुख को पाते हैं॥ २१ ॥ 


हे अजुंच ! पणिडत पुरुष, इन्द्रियां के चिषयों के भोग से 
. उत्पन्न होने चाले खुख में आसक्त नहीं होते हैं, क्योंकि वह दुःख 
दायक और क्षण भर में नष्ट होने बाला है॥ २२॥ 

जो शरीर त्याग से प्रथम दी काम क्रोधादि के वेग को 
रोकने में समर्थ हो जाता हैं. वह हो योगी और चही झुखी है 
॥ २३॥ 

जिनको आंत्मा ही में सुख है, जो आत्मा ही में क्रीड़ा करते 
हैं और आत्मा ही में जिनका प्रकाश है, वे योगी पुरुष अक्ष में 
सवलीन दो कर, ब्रह्म-निर्वाण-पद को प्राप्त होते हैं ॥ २४॥ 

जो निष्पाप, संन्यासयुक्त, संशयरहित एकाग्नचित और सय 
पाणियों के हित करने में तत्पर है, वह अह्म-निर्वाए-पद्‌ पाता है 
॥२५ ॥ 

जिनके हृदय में काम क्रोधादि उत्पन्न नहीं होते, जिन्होंने 
चित्त को अपने वश में कर रखा है और जिनको आत्मश्ञान दो 


४६ श्रीमरूगवद्गीवार्थ-संग्रह । 


गया है, थे जीचित और सुत्यु के पीछे भी--सव अवस्थाओं में 
बह्-निर्वाय-पद्‌ को पाते हैं ॥ २६॥ 


'सम्पूर्ण वाह्य विषयों के चिन्तवन को भन से दूर कर के 
तथा दोनों नेच्रों को भोंहों के बीच में लगा कर और प्राण 
अपान चायु को नासिका में रोक कर, जिन्होंने इन्द्रिय, मन और 
बुद्धि को जीत लिया है और इच्छा, मन, क्रोध को वश में कर 
लिया है, तथा जो विषय से घिरक्त हो गये हैं, वे मननशील 
संन्यासी सदा मुक्त हैं ॥ २७-२८ ॥ 


है अजुंन ! इन सब सांधनों की प्राप्ति हो जाने पर, मनुष्य 
मुझे यज्ञ एवं तपस्याओं का सोक़ां, खब लोकों का महेश्वर तथा 
सब प्राणियों का खुहृद जान कर मुक्ति-पद को प्राप्त होता है 
॥ २६ ॥ 





छुठवा-अध्याय । ७७ 


कि पिओ 


छठवा-झध्याय । 
योगी झ्ौर संन्‍्यासी के लक्षण | 


छाए छा दूत भगवान्‌ फिर बोलेः-- 

कु जो कर्मफल की आशा को त्याग कर, नित्य 
४ सर [(। नेमित्तक कर्मों को करता है. बही संन्यासो 
] [४। बही थोगी है, चह निरग्नि और निष्किय 
शिलाज 5 नहीं है| अर्थात्‌ जिसने केवल अग्निद्दोत्रादि 


धर्म कार्यों को छोड़ रखा है, वह संन्यासी नहों है॥ १॥ 

हे पांणडुपुत्त श्रुति जिसको संन्यास नाम से कहती है 
वही योग है ; क्योंकि संकरप का त्याग किये बिना योगो होना 
शसस्भच है ॥२॥ 

जो मननशौल पुरुष शानयोग प्राप्त करने की इच्छा 
करता है, उसको योगसाधन फरने में धर्म का अवलस्थन 
करना चाहिये और जिसको योग-सिद्धि प्राप्त हो गई है, 
उसके लिये कर्मसंन्यास ही परम साधन है॥ ३॥ 

जिस समय मलुप्य विषय और कामों में नहीं फंसता एवं 
खब प्रकार की बासनाओं को छोड़ देता है, उस समय उसे 
थोगारूढ़ कहते है॥ ४॥ 


४८ श्रीमक्धमवरद्गीतार्थ-संग्रह । 


ज्ञीचात्मा श्रपने आप हो संसार से अपना उद्धार करे, 
क्विवेकी होकर कदापि अपनी अधोगति न होने दे-क्योकि 
आत्मा ही आत्मा का शत्रु और मित्र है। अर्थात जो मनुष्य 
शानी है वह अपने आत्मा का मित्र है और जो अज्ञावी है 
चद्द शत्रु है॥ ५॥ 

जिसने अपने मन तथा अन्य इन्द्रियों को अपने वश में 
कर लिया या इन्हें जीत लिया है वही अपना स्वयं मित्र है 
और जो ऐसा नहीं कर सका या करने में असमर्थ है बह 
अपने आत्मा का आप ही शत्रु है ॥ ६॥ 

जो ज्ञाड़ा गर्मी तथा सुख दुः्खों को सहने में समथथो 
है, था सह लेता है और जो आत्मा, मान अपमान को समान 
जान कर जितात्मा या जितेन्द्रिय हो कर, परम शान्ति युक्त 
हो चुका है, उसो आत्मा में परमात्मा विराजमान रहते हैं ॥ ७॥ 

जिनका चिच ज्ञान और विज्ञान से श्रत्यन्त ठ्त हो रहा 
है, जो विकार रहित और जितेन्द्रिय हैं तथा ज्ञो खुबर्ण के 
डेले को मत्तिका के डेले के समान जानते हैं, वे योगी पुरुष ही 
योगारूढ़ कहलाते हैं ॥ ८॥ 

छुददू, मित्र. शत्रु, उदासीन, मध्यस्थ, द्वंपो, बन्धु, साधु, 
असाधु और श्रन्य सब प्राणियों में जिसकी समान बुद्धि हे 
चहद ही श्रेष्ठ है ॥ & ॥ 

थोगारूढ़ पुरुष निरन्तर निरजेन खान में रह कर, देह 
और अल्तःकरण को चशीभूत करे और आशा तथा परिश्नह 
को त्याग कर. चिच को समाधि में लगावे ॥ १० ॥ 

पवित्र यान में अपने आंधप्न को स्थिर करे। आसन न 
अधिक ऊँचा हो और न अधिक नीचा, दो | पहले कुशा -का 


छुटवा-अध्याय । ४६ 


उसके ऊपर मुगवर्भ को और उसके ऊपर चस्र को 
बिद्दावे ॥ ११ ॥ 


ऐसे आसन पर बेठ कर, जितेन्द्रिय श्रौर जितक्रिय और 
सुचित होकर श्रन्तःकरण को शुद्ध करने के लिये समाधि 
लगाघे ॥ १५॥ 


योगाभ्यास करने वाला पुरुष यल्नपूर्वक् घड़ और भौवा 
को समान और निश्चल रख कर, नासिको के श्रग्नभाग को 
देखे, अन्य और की दृष्टि न करे ॥ १३॥ 


तदनन्तर परम शास्त होकर, भय छोड़ कर और बह्मचर्य 
घत धारण कर, मुझमें मन लगाने वाला, मुझ्तमे लवलीन हो 
जाता है और ऐसा योगाभ्यासी पुरुष सम्प्रशात समाधि में 
खित हो जाता है ॥ १४॥ 

चित्त को अपने वश में रखने बाला योगाश्यासी पुरुष, 
मन को रोक फर मेरे खरूप श्र्धाठ निर्याण रूप परम शान्ति 
को प्राप्त होता है॥ १५॥ 

जो पुरुष भ्रधिक श्रन्न भोजन करने वाला है, था जो 
बिलकुल श्रन्न भोजन नहीं करता और जो मडुय बहुत सोता 
है या विलकुल नहीं सोता--दै अरजुव ! ऐसे पुरुष योगाभ्यास 
करने के अधिकारी नहीं हैं ॥ १६॥ 

जो नियम से रहता, खाता पीता और काम काज करता 
है और नियमित रूप से जो औकार के जप,का यत्र करता है 
और जो नियम पूर्वक सोता एवं जागता है; पही समाधि- 
योग में सिद्ध हो कर, हुःखों को दूर करने में समथ होता 
है॥ १७॥ 

8. 6.4 


पू० श्रीमहूगवद्गोतार्थ-संग्रह । 


चिच-खंयत कर के जिस समय योगी उसे आत्मा में 
खित करता है और जिस समय उसे किखी वात की स्पर्दा 
नहीं रहती, उस समय ही योगी को योग को सिद्धि 
होती है ॥ १८ ॥ है 

चित्त रोक कर योगाभ्यास करने वाले पुरुष की अन्‍्चः 
करण की चुत्ति वायु रहित स्थान में स्थित दीपक की शिखा 
के समान निश्चल होती है ॥ १६॥ 

जिस अवस्था में योगाभ्यास के द्वारा चित्त रुक कर 
डपराम को प्राप्त हो जांता है, जिस समय शुद्ध अन्‍्तःकरण 
में आत्म-साज्ञात्कार कर के. आत्मा ही में सनन्‍्त॒ुष्ट रहता है; 
॥ २० ॥ ; 

जिस अवस्था में इन्द्रियों के अगोचर और केवल शुद्ध- 
चुद्धि से अहण करने योग्य परम छुख का योगी अज्ञुभव 
करता है और जिस अवस्था में स्थिति को प्राप्त कर, योगी 
आत्मखरूप भाव से तित्न भर भी चलायमान नहीं होता 
है; ॥२१॥ 

उस अवस्था ही का नाम योग है. अर्थांत_जिस अवस्था 
को प्राप्त हों कर, योगी और किसी लाभ को अधिक नहीं 
मानता है और जिस अवस्था में रिथित हो कर वह कठिन से 
कठिन डुघ्ख से भी चलायमान नहीं होता है ॥ २२ ॥ 

योग की अदस्था में दुश्ख का लेशमात्र भी नहीं रहता। 
डुश्ख भाप्त होने के भय से अभ्यास में रत योगो को अपने 
उद्योग में शिथित्षन होना चाहिये और निश्चय पूर्वक योग 
का निरन्तर अभ्याख करता चाहिये ॥ २३॥ 


छुठवा-अ्ध्याय । प्‌ 


योगाभ्यास के समय, संकहप से उत्पन्न होने वाली 
सम्पूर्ण कामनाओं को त्याग कर और मन के द्वारा इन्द्रियों को 
विषय व्यापार से हटा कर, वश में करे ॥ २४॥ 

धेयैयुक्त बुद्धि से योगी धोरे धीरे मन को रोके। आत्मा 
में मन को लगा कर और कुछ चिन्तवन न करे ॥ २५॥ 

खाभाविक चब्चल मन जिस जिस विषय की और दौड़े, 
उस समय उस घिपय से उसे यत्नपूर्वंक हृटावे और दृढ़ता 
पू्वेक उसे आत्मा ही में लगावे ॥ २६॥ 

शान्तचित्त योगी का मन जिस समय रज, तम भ्रादि 
गुणों से रहित हो कर, ब्रह्मसपत्व को प्राप्त होता है, उस समय 
बह परम छुखी होता है॥ २७॥ 

इस प्रकार मन को वश में करने वाज्ञा निष्पाप योगी ब्रह्म 
के साज्ञात्कार रूप, परम खुस को प्राप्त होता है॥ २८॥ 

योगास्यास से जिसका चित्त सावधान हो गया है और 
जो सर्वत्र ब्रह्मदृष्टि हो रखता है, वद्दी योगी अ्रविद्या- 
रचित-देहादि-उपाधियाँ- रहित-आत्मा को सम्पूर्ण प्राणियों मे 
और सम्पूर्ण प्राणियों को आत्मा में, अभेद रूप से देखता है 
॥ १६॥ 

जो योगी मुझ आत्म रूप भगवान्‌ को खब प्राणियों में 
देखता है और मुमम सम्पूर्ण प्राणियों को देखता हैं, उस 
योगी से मैं कभी अदृश्य नहीं रहता और न वह मुझसे 
अदृश्य रहता है॥ ३० ॥ 

जो योगी सम्पूर्ण प्राणियों में स्थित मुभको अमेद रूप 
से भजता है. वह चाहे जहाँ रहे, पद पुझीम रहता है 
॥ रे१्‌ ॥ 


०५३ 
७५) 


«हर 
ड् 
| 


न्धर ओमरूँगर्वद्गोतार्थ-संप्रह । 


रा श का 


“है अंजन | जी-पररुंप अपनी तरह दूसरों के झुख ठुःखों की 


यह खुन कर, अजुन वोलेंः-- 


हे मधुखूदन ! आपने समता के द्वारा अर्थात, राग द्वेष 
को त्याग कर सर्चत्ष समदर्टि रखने के द्वारा जिस योग- 
तत्व का वर्णन किया, मच की चञ्चलता के कारण उस समता 
को में दीर्घध काल तक ठहरने वाली नहीं समभता हैँ ॥ ३३॥ 


है कृष्ण ! मन खभांव ही से चञ्जल हैं। देह की सारी 
इन्द्रियों की यह चलायमान किया करता है, विचार से भी 
उसको वश में करनो दुष्कर है। ऐसे मन को अपने बस में 
करना उसी प्रकार कठिन हे. जैसे वायु को वश में करना 
॥ ३४ ॥ 

इस पर श्री कृष्ण ने कहाः- - 

है महायाहो | निस्सन्देह चश्चवल मन का वश में करनां 
बड़ा कठिन हें. परन्तु यह मन अभ्यास और बेराग्य के द्वारा 
वश मे हो सकता है ॥ ३५॥ 


जिसका मन वश में नहीं हैं, वह योगी नहीं हो सकता। 
परन्तु चित्त को वश में करने चाला पुरुष उचित उपाय से 
यज्ञ करता हुआ, ऋम से योगी हो सकता हैं ॥ ३६॥ 

अजुन कहने लगेः-- 

हे कृष्ण | जो श्रद्धायुक्त हो कर योगसाधन में विशेष 
यज्ञ नहीं करता; अथवा योगसाधन करते करते चित्त की 
चञ्चलता के कोरण भ्रष्ट हो जाता हैं, वह योगसिद्धि को 
प्रात्तन हो कर, किस गति को प्राप्त होता है? ॥ ३७॥ 


हो 


2०0 


. / ' कर्म और ज्ञान इन दोनों के मारे से. 

मिन्त हुए मेघों के समान वष्ठ ते नहों हे। जाता ! ॥ रे८॥ 
' , है कृष्ण! मेरे इस सन्देह को आप पूर्ण रोति से दूर कर 
-दीजिये | फ्योकि सिवाय आपके दूसरा कोई भी मेरे सम्देदों 
'फो नहीं मिटा सकता ॥ ३६॥ 

ु इसके उत्तर में भरोकुष्ण जी ने कहा :-- 

है अजुन ! योगप्रष्ट पुरुष इस लोक अथवा परलोक में नष्ट 
-महीं होता | यही नहीं ; किन्तु जो शास्त्र में फही विधि के 
अन्लुसार कार्य करता है, उसकी भो कसो डुर्गति नहीं होतो 
॥ ४० ॥ 
५ क योगप्रष्ट पुएयात्मा पुरुष मरने के बाद डचित लोकों में 
' पहुँच कर, घहाँ अनेक पर्षो तक रहते हैं | फिर पृथिवी पर 
' आ कर श्रोमानों के घर में जन्म लेते हैं॥ ४१॥ 

: , अथवा योगश्रष्ट पुययात्मा जन किसी योगी के घर में जन्म 
'जैता है। ऐसा जन्म जगत में ठुलेभ है ॥ ४२॥ 


५४ रह है अजुन | योगश्रण्ट की, जन्मधारण करने पर उसके पूर्व 
-संस्कार के अनुसार, शान-दायक-बुद्धि होती है। इसीसे चह 
: झुक्ति के लिये अधिकतर यज्ञ करता है॥ ४३॥ 
-'” योगश्रष्ट पुरुष, यत्ञ न भी फरे, तो भी पूर्वाम्यास के कारण 
ब्रह्मनिष्ठा को भाप्त होता है। आत्मतत्व जानने की इच्छा दोने 
पर वेदोक़-कर्म के फल से भी अधिक फल उसे मिलता है 
. ॥४४॥ 
'!* ज्ञो थोगी पुरुष, पूर्व प्रय्ष से भी अधिक प्रयल्ष करतो द्दै 
* और . निष्पाप दो कर, जन्मजन्मान्तरों के पुएय-फल से ऐसा 


"9४ भ्रीमक्ृगवर्द्गीताथ्थ॑-संग्रह पा 
जन्मधारण करता है. चह योगसिद्धि के द्वारा पूर्ण ज्ञानी हो कर 
मुक्ति पाता है॥ ४५॥ 

तत्वज्ञानी योगी, तपर्वियों ज्ञानिर्यों और अश्निहोत्रियों से 
भी श्रेष्ठ है, इस लिये है अजुन ! तुम भी योगी बनो ॥ ४६॥ 


योगियाँ में जो मुझूमे मन लगा कर. केवल मेरी ही आराधना 
करता है. वह सव से परम श्रेष्ठ है और मुझे प्रिय है॥ ४७ ॥ 





खातचौँ-अ्रध्याय | प्‌पू 


सातवा-श्रध्याय । न 


“४22४५ १:2४ टे५९ रे 
ज्ञान की व्याख्या । 


१8288&88 गयवान्‌ श्री कृष्ण जी ने फिर कहा :-- 
भ्‌ <ः हे अजुन ! श्रव में तुम्हें ने उपाय वतज्ञाता हूँ, 
जिनसे तुम मेरे अनन्य भक्त हो कर, मुझे भल्री 
4५9822888 जाति जान सके ॥ १॥ 
में तुम्हें अथ साधन फलादि सहित शान का वर्णन खुनाता 
हैं, उसे जान कर मलुष्य के लिये फिर कोई वात जानने योग्य 
नहीं बच रहती ॥ २॥ 
हज़ारों मनुष्यों में कोई एकाथ मज॒ष्य ही सिद्धि पाने के लिये 
यत्न करता है ओर उन यत्न करने वालो में कोई बिरला हो मेरे 
खरूप के तत्त्व को जान पाता है ॥ ३॥ 
पृथिवी, जल, चायु, तेज, आकाश, मन, बुद्धि और अहड्जार- 
ये श्राठ प्रकार की प्रकृति हैं ॥ ४॥ 
इन आठ प्रकार की प्रकृतियों का नाम अपर ( अर्थात्‌ निम्न 
श्रेणी ) है। इस प्रकुति की पिरुद्ध जीव रूपी प्रकृति सम्पूर्ण 
जगत्‌ का आधार है और उसका नाम परा ( अर्थात्‌ उच्श्रेणी ) 
हैं॥५॥ 


प्‌ श्रीमरझूगवद्गीतार्थ-संग्रह 


सारे प्राणी इन आठ प्रकार की प्रकृति से उत्पन्न हुए 
हैं। इस जगत्‌ की उत्पत्ति और प्रलय का में ही काग्ण हूँ 
॥६॥ 

हे धनअ्जय | इस संसार में कोई ऐेला पदार्थ नहीं है जो 
मुभसे भिन्न हो । इस खंखसार में में व्याप्त हैँ। मुझसे रहित 
कोई चस्तु नहीं है ॥ ७ | 


जल में रसीलापन में हूँ, चन्द्र और सूय्ये में प्रकाश में ही 

सब वेदों में प्रणव रूपी और मनुष्यों में पुरुषार्था रूपी मैं 
ही हेँ॥ 

पुथिवी में पवित्र गन्ध रूपी और अश्नि में तेजोरूप में ही 
हूँ ; सब प्राणियों में जीवन रूप और तपसियाँ में तपोरूप मैं 
ही हूँ ॥ & ॥ 

हे अजुन | मुझे तुम सम्पूर्ण प्राणियों का सनातन बीज 
रूप जानो ; वुद्धिमानों और तेजखियों में तेजोरूप में हो है 
॥ १० ॥ 

हे भरतर्षम ! बलवानों में कामरांग सहित बलरूप और 
सस्पूर्ण धाणियों में धर्म में बाधा न डालने वालां काम रूप में 
ही हं॥११॥ 

सात्विक्‌ू, राजसिक और तामखिक जितने पदार्थ हँ--वे 
सब मुझ ही से उत्पन्न हुए हैं : परन्तु में उनके अधीन नहीं हूँ 
चे ही मेरे आश्रित हैं ॥ १२ ॥ 


इन सत्वादि त्रिग्ुणमय भावों कर के यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
मोहित हो रहा है ; इसी कारण इन तोनों गुणों से यह मुझे नहीं 
जानता है | १३॥ 


सातवी-अ्धाय। १७ 


यह सत्वादि तिगुणमयी मेरी अलौकिक माया है; निस्सन्‍्देह 
इससे पार पाना झति कठित है; परन्तु जो परुष केवल मेरी ! ही 
शरणागत हो फर आराधना करते है, वे इस ढुस्तर भाया को 
भी तर जाते हैं ॥ १४॥ 

जो पाप कर्म करने वाले और भूठे अ्रधम पुरुष है; जिनका 
जान माया से हर गया है और जिनमे दम्म, अभिमान श्रादि के 
कारण श्रासुरी भाव झा गया है-ने मुझसे नहीं मिल सकते 
॥ १९॥ 

है श्रजन | झा, जियासु), भ्र्थाथीरे और शानी१-चार 
प्रकार के पुरुष मेरा भजन करते है ॥ १६॥ 

इन चार प्रकार के भा्ठो में, भेरे में सदा निष्ठा रखने पाला 
' श्लोनी ही सबसे श्रेष्ठ है, में जानियों का बड़ा प्यारा हूँ और जानी 
भी मुझे परम प्रिय हैं॥ १७॥ 

चारों प्रकार के मत मोत्त को प्राप्त होते हैं; परन्तु शानी 
भक्त मेरा श्रात्मा रुप है । क्योकि शानों सब से श्रेप्ठगति रूप मेरा 
ही आश्रय रखता है॥ १६४ ॥ 

प्रनेक्र जन्मों में धानसझञ्य कर के मनुष्य सम्पूर्ण जगत्‌ को 
वासुदेव रुप समसता है। जब उसमें यह श्भेद दृष्टि उत्पन्न हो 
जाती है, तब बह मुझे प्राप्त दोता है॥ १६॥ ९ 


३ संगादि में दु:खित ० भ्रात्ते ? कहलाते हैं। 

२ ग्रात्मतत्थ को जानते थी इच्छा करने वाले " जिज्ञाप्रु / कह 
लाते हैं। 

३ इप लौक ध्रांर पलोक में भोग के साधन प्ृत पदार्थों की इच्छा 
रज़ने बालों की ० ध्र्धार्धी !' पंज्ञा है। 

४ ग्रात्मताय फो घानने याले " ज्ञानी ” होते हैं । 


५६ श्रीमहूगवदु्गीतार्थ-संग्रह । 


सारे प्राणी इन आठ प्रकार को प्रकृति से उत्पन्न हुए 
हैं। इस जगत्‌ की उत्पत्ति और प्रल्य का में ही काग्ण हैं 
॥६॥ 


. हे धनक्षय ! इस संसार में कोई ऐसा पदार्थ नहीं है जो 
मुझसे मिन्न हो । इस संखार में में व्याप्त हैँ | मुझले रहित 
कोई चस्तु नहीं है ॥ ७ ॥ 


, जल में रसीलापन में हूँ, चन्द्र और सूर्य में प्रकाश में ही 
हू ; सब वेदों में प्रणव रूपी और मलुष्यों में पुरुषार्थ रूपी मैं 
हूँ ॥ 
पृथिवी में पवित्र गन्ध रूपी और अप्नि में तेजोरूप मैं ही 
हैँ ; सब प्राणियों मे जीवन रूप और तपसियों में तपोरूप में 
ही हूँ ॥ &॥ 


हे अजुन | मुझे तुम सम्पूर्ण प्राणियों का सनातन बीज 
रूप जानो ; बुद्धिमानों और तेजखियाँ में तेजोरूप में ही हूँ 
॥ १० ॥ 

हे भरतपंभ ! बलवानों में कामरांग सहित वलरूप और 
सस्पूर्ण प्राणियों में धर्म में वाधा न डालने वाला काम रूप मैं 
ही हूं ॥ ११॥ 

खात्विक्‌ू, राजसिक और तामसिक जितने पदार्थ हँ--वे 
सब मुझ ही से उत्पन्न हुए हैं ; परन्तु मैं उनके अधीन नहीं हूं, 
वे ही मेरे आश्रित हैं ॥ १२॥ 

इन खत्वादि त्रिगुणमय भावों कर के यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
मोहित हो रहा है ; इसी कारण इन तीनों गुणों से यद् मुझे नहीं 
जानता है ॥ १३॥ 


सातवा-श्राय । पू9 


यह सत्वादि तिगुणमयी मेरी अलौकिक माया हैः निस्सस्देह 
इससे पार पाना भ्रति कठिन है; परन्तु जो पुरुष फ्ेचल मेरी ही 
शरणागत हो कर आराधना फरते है, वे इस दुस्‍्तर भाया को 
भी तर जाति हैं ॥ १४॥ 

जो पाप कर्म करने वाले और भूठे अधम पुरुष हैं; जिनका 
शांत माया से हर गया है श्र जिनमे दम्भ, श्रभिमान श्रादि के 
कारण आउसुरी भाव शा गया है--वे मुझसे नहीं मिल्र सकते 
॥ १४॥ 

हे भजजुन ! आत्त९, जिमासुर, श्र्धाथी३ और श्ञानीे-चार 
प्रकार के पुरुष मेण भजन करते है ॥ १६॥ 

इन चार प्रकार के भरी में, मेरे में सदा निष्ठा रखने वाला 
' श्ांनी ही सबसे भ्रष्ट है, में शानियों का बड़ा प्यारा हूँ और श्ावी 
भो मुझे परम पिय हैं॥ १७॥ 

चारों प्रकार के भक्त मोक्ष को प्राप्त होते हैं; परन्तु श्ावी 
'भक्त मेरा आत्मा रूप है | पयोकि शानी सब से श्रे्ठगति रुप मेरा 
ही भाभ्रय रखता है॥ १८॥ 

अनेक जत्मों में शानसश्लय कम के मलुष्य सम्पूर्ण जगत्‌ को 
वासुदेय रूप समभता है। जब उसमें यह अभेद दृष्टि उत्पन्न हो 
ज्ञाती है, तथ वह मुझे प्राप्त होता है॥ १६॥ 


अल ह अलल िन-5 लि 


३ गेगादि में हु:खित / ग्रांस ? कहताते हैं। 

३ आ्रात्मतत्य को लानने की दृष्छा फरने वाले “ गिश्ञासु / कह: 
लाते हैं। 

4 इप छोक घार परतोक में भोग के साधन परत पदार्थों की इच्छा 
एसने बालों को / प्रर्धा्थी !' उज्ञा है । 

४ ग्रात्मतत्य फो बानने वात “ ज्ञानी ” होते हैं । 


पद अमऊूरागवदरारता-खंभभह। 


जिनका तत्वज्ञान नण् हो गया है, वे अपने पूर्वजन्मों के 
अनुसार अनेक नियमों को खीकार कर. अपनी अकृति के 
अधीन हो, देवताओं की उपासना कग्ते हैं॥ २० ॥ 


जो जो भक्त देवता खरूप जिस मूत्ति को श्रद्धा से पूजा 
करने की इच्छा करते हैं : में उन उन भक्तों को उसी उसो सूत्ति 
विपयक बेसी ही दृढ़ श्रद्धा उत्पन्न करता हूँ ॥ २१ ॥ 

जब थे भक्त उसी श्रद्धा से उस सूतच्ति की ऑराधना करते 
हैं, तब में उनके संकल्पाजुसार उनकी कामनाओं को पूरा करता 
हूं ॥ २२॥ 

किन्तु अत्पदुद्धियों का वह फल भी चुणखायी हे : क्योकि 
देबपूजन के प्रभाव से उस देवता की आराधना करने वाला, 
मरने पर उस देवता के लोक में जाता है और जो मेरी आरा- 
घना करता है, चह अतादि अनन्त, परमाननन्‍्द-स्वरूप मुझको 
प्राप्त होता है ॥ २३ ॥ 

अविवेकी पुरुष, मुझे अविनाशी और सर्चोक्तम रूपी न जान 
कर, मुरू अव्यक्न& रूप को व्यक्ति रूप सानते है॥ २४ ॥ 

मैं सव के लिये प्रकट नहीं होता हूँ. क्योंक्रि मैं अपनी योग- 
माया से ढका रहता हूँ ।इलौसे मूढ़ पुरुष, मेरे अजन्मा, 
अविनाशी रूप को नद्दी जान सकते हैं ॥ रुप ॥ 

में बीते हुए, वर्चमान और होने वाले तीनों कालों की 
सस्एूणें घटनाओं को जानता हाँ, परन्तु हे अजुन ! मुझे कोई 
नहीं जानता ॥ २६ ॥| 





पं 


# प्रपज्ञावोत #अपशु ले आतोन के “ अव्यक्त * ऋदते 
ह मनुष्य आदि भाव को व्यक्त कहते हैं 


खातचौ-अध्याय । पद 


हे परन्तप ! प्राणियों को स्थूल शरीर के कारण, इच्छा द्वेष 

5४ उत्पन्न होने घाले शीत उप्ण आदि के कारण मोह हो जाता 
॥ २७ ॥ 

जिनके पाप पुएय कर्मो के द्वारा नष्ट हो जाते हैं, वे मोह 
रहित पुरुष, अनन्य चित्त से मेरा भजन करते हैं ॥ २८॥ 

जो पुरुष जरामरण को निवारण करने के निम्मित्त मुझ 
सगुण ब्रह्म का आश्रय ग्रहण कर. साधना करते हैं--चे तत्पद 
के लक्ष्यार्थ रूपी परतरह्म,# कर्म और अध्यात्म# को ज्ञानतै हैं 
॥ २६॥ 

जो पुरुष अधिभूत,# अधिदेव% और अधियज्ष# के साथ 
मेरा चिन्तवन करते हँ--वे युक्तचित्त हो कर, मरण काल में भी 
'मुझे नहीं भूलते ॥ ३० ॥ 








५ इन शब्दों की परिभाषाए' आठवें अध्याय में देखो । 


६० श्रीमकऋूगवद्गोतार्थ-संग्रह । 


री 


खोठवा-अध्याय । 
कप 


अन्तिम भावना का फल । 


ट(#86 है: है जुन बोले ३-- 

86५ ४ हे पुरुषोत्तम! ब्रह्म क्या है ? अ्रध्यात्म किसको 
56 कहते हैं? कम क्या है ? अधिभूत किसको 
शुध्टुध अस्ट? कहते हैं? और अधिदेव कया कहाता है? 


अधियज्ञ किस प्रकार इस शरीर के भीतर वाहिर खित 
रहता है ? और मरते समय संयतचित्त पुरुष आपको किस 
प्रकार से जान सकते हैं ?॥ २५॥ 


यह छुन कर, श्रीभगवान बोले कि जो परम अक्षर (जगत ) 
का सूत कारण है, चही अह्य है, स्वभाव अध्यात्म कहलाता है, 
प्राणियों को उत्पक्ति और चुद्धि करने वाला यज्ञादि ही कम कह- 
लाता है ॥ ३॥ 

है जोचसत्तम अज़ुन ! नश्वर ( नाशवान्‌ ) पदार्थ अधिमूत, 
हिरणयनामा पुरुष अधिदेव ओर विष्णु स्वरूप में अधियज्ञ हाँ। 
अधियक्ष पुरुष ही मनुष्य के शरीर में विद्यमान है ॥ ४ ॥ 


आठव-श्रध्याय ! १ 


जो पुरुष मरते समय भी भगवान्‌ का चिन्तवन कर के, 
शरीर को त्याग कर के जाते हैं, है अजुन ! थे पुरुष मेरे ही स्वरुप 
को प्राप्त होते हैं -इसमें तिल भर भी सन्देह नहीं ॥ ५ ॥ 


हे कोन्तेय ! जिन जिन भावों को स्मरण करता हुआ : महुय 
शरीर त्याग करता है ; वह सदा उस भाव का चिन्तवन करते 
रहने के कारण उस ही भाव को प्राप्त होता है॥ ६॥ 


इस कारण सदा मेरा स्मरण कर और युद्ध करने में प्रवृत्त 
हो तथा मन और बुद्धि भी मेरे ही भ्र्पण कर, तथ तू निस्‍्लन्देह 
मुझे ही प्राप्त होगा ॥ ७॥ 


हे पार्थ ! निरम्तर परमात्मा के चिन्तवन के द्वारा श्रस्यास 
रूपी योग करने वाला और एक परमात्मा की शोर ही चित्त को 
लगाने वाला पुरुष, उस दिव्य परमात्मा ही को प्राप्त हो 
जाता है ॥ ८॥ 

सर्यश्, अनादि, सब जगत के नियन्ता, सच्म से भी अति 
सुच्म, सम्पूर्ण जगत्‌ के विधाता अ्चिन्त्य रूप, सूथ्ये के समान 
अपने और दूसरे के प्रकाश फरने चाले, तथा प्रकृति से परे, 
परम दिव्य पुरुष का जो पुरयात्मा. मरते समय भक्नियुक्त हो 
कर निश्चल मन से योग के प्रभाव से प्राण को भीहीं के बीच 
में भली भाति रख कर, स्मरण करता है, वह उस दिव्य परम 
पुरुष ही को प्राप्त होता है॥ &-१० ॥ 


वेदवेत्ता पुरण जिसको श्रविनाशी कहते हैं, बीतराग 
संत्यासी ज्ञान प्राप्त होने पर, जिसमें लवलीन हो जाते है और 
प्रधचारी जिसको जानने की इच्छा से ब्रक्नचर्य्य धारण करते हैं, 
अपने उस पद ही का सं्षेप से में वर्णन करूँगा ॥ ११॥ 


हद भ्रीमदरूगवरद्गीतार्थ-संग्रह । 


जो उपासक सब इन्द्रिय रूप द्वारों को बन्द कर के और 
मन को हृदय में रोक कर तथा प्राणवायु को मस्तक में खिर कर 
के आत्म समाधि का साधन करता है और “ आऔ » इस बअद्यरूप 
अद्वर का उद्यारण करता तथा झुक परमेश्वर का चिन्तबन 
करता हुआ शरीर को त्यागता है. वह परमगत्ति को प्राप्त होता 
है ॥ १५-१३ ॥ 

हे पार्थ ! जो चित्त से अन्य भावनाओं को दूर कर के,. प्रति- 
दिन निरन्तर मेरा ही स्मरण करता है उस सावधान चित्त 
योगी की मैं सहज ही में मिल जाता हाँ ॥ १४॥ 


. ऐसे उपासक मुझको प्राप्त हो कर. फिर अनेकों डुःखों के 
स्थान रूप अनित्य जन्म को नहीं प्राप्त होते है, क्योंकि थे परम 
सिद्धि रूपी मुक्ति को प्राप्त हो जाते हैं ॥ १५ ॥ 


ब्रह्मलोक को आदि ले कर सम्पूर्ण ही लोकों के निचासी 
वारंबार जन्म मरण को भाप्त होते है, परन्तु हे कौन्तेय ! मुझको 
प्राप्त हो कर, फिर जन्म नहीं होता है॥ १६॥ 


जो चार सहस्त्र युग, प्रमाण वाले अ्ह्मा ज्ञी के दिन को 
ओर चार सहसख्त युग प्रमाण चाही त्रह्मा जी की रात्रि को 
जानते हैं, वे योगी पुरुष ही दिन रात को जानते हैं. और इस 
साधारण रात दिन को जानने वाले तो असंख्यो उत्पन्न और सतत 
होते ही रहते हैं ॥ १७ ॥ 

ब्रह्म जी का दिन आने पर अव्यक्त कारण रूप से सस्पूर्ण 
व्यक्ति अर्थात्‌ स्थावर जड्मम रूपी प्राणी उत्पन्न होते हैं और 
बह्मा जी की रात्रि आने पर वे सब व्यक्त पदार्थ अब्यक्त रूप 
कारण में तय को प्राप्त हो जाते हैं॥ १८॥ 


आठवद-अध्याय । ध्हे 


हे पार्थ | जो पूर्व कहप में थे वे ही खब प्रायो उत्तर कल्प 
में (चह्मा जी का दिन आने पर ) उत्पन्न हो कर, ब्रह्मा जी की 
रात आने पर लय को प्राप्त होते हैं ॥ १६ ॥ 

परन्तु उस चरोचर का कारण रूप श्रव्याक्ष से भी परे 
अर्थात्‌ उसका भी कारण रूप मन बुद्धि इन्द्रियों से जानने 
में न आने बाला जो अनादि सत्तामात्न पदार्थ है, सो नित्य 
है. वह ब्रद्मादि सकल प्राणियों के नष्ट होने पर भी नष्ट नहीं 
होता है ॥ २०॥ 

उस अक्षय अव्यक्त सचा रूप को भ्रुति स्मृति जीव की परमा- 
गति चर्णुन करतो हैं । उस सत्ता रूपी भाव को प्राप्त हो कर, 
फिर जन्म धारण नहीं करना पड़ता, वही मेरा सर्वोत्तम धाम 
है॥ २१॥ 

हैं पार्थ वह परम पुरुष अनन्य भक्ति के द्वारा प्राप्त द्ोता है, 
सम्पूरं प्राणों उसके भोतर रद्दते हैं श्रौर सम्पूर्ण जगत्‌ उससे 
ध्याप्त है ॥ २९ ॥ 

है अजुन | जिस समय प्रयाण ( गमन ) करने पर योगी 
( ज्ञानी और कर्मनिष्ठ ) श्रनावृत्ति (मोक्ष ) और श्राज्ति (जन्म 
मरणादि रूपी वन्‍्धन ) फो आप्त होते है, उस काल को वर्णन 
करता हूँ ॥ २३॥ 

जहाँ ज्योति रूपी श्रप्मि, दिन, शुक्लषपक्ष और छुः मास 
उत्तरायण आदि हैं, उस देवयान मार्ग से गमन कर के 
सगुण ब्रढ्म के उपासक पुरुष, सगुण ब्रढ्ष को था्त होते हैं 
॥ २७॥ 

जहाँ धूमरात्रि कृप्णपक्ष और छः मास दक्षियायन आदि 
हैं, उस पितुयान मार्ग से गमन कर के कस्मोंपासक पुरुष 


६8 श्रीमक्वमवदुगीतार्थ-संग्रह । 


चन्द्रलोक को प्राप्त हो कर और वहा कर्मफल को भोग कर फिर 
भू ज्ञोक में आ कर जन्म धारण करते. है' ॥ २५ ॥ 

( देवयान ) और कृष्ण ( पितृयान ) ये दोनों मार्ग जगत्‌ 
में अनादि से चले आते हैँ, इनमें से पहले रास्ते से जाने वाले 
की मोक्ष होती है और दुसरे मार्ग से जाने वालो को फिर से 
जन्म लेना पड़ता है ॥ २६॥ 

है पार्थ ] इन दोनों मार्ग के तत्त्व को जान कर कोई भो योगी 
मोहित नहीं द्ोता है, अर्थात्‌ खुख की बुद्धि से स्वर्गादि फल पाने 
की इच्छा नहीं करता है, इस कारण हे अजुन ! तुम भी सब काल 
में योगयुक्त रहो ॥ २७ ॥ 

चेदों का पाठ करने पर, अनेकों प्रकार के यज्ञ करने पर, तप- 
सा के करने पर और नाना प्रकार के दान करने पर जो परय 

शास्त्रों में कहा है, इस मेरे कहे हुए तत्व को जान कर 
योगी सम्पूर्ण पुरयफलों को उल्लद्नन कर परमोत्तम, कारण रूपी 
स्थान ( ब्रह्म ) को प्रोप्त होता है ॥ श्८ ॥ 





नवी-अथाय | 0 





. सर्बरध इंश्वर को अपण करो । 


' 90%820 पणवान कहने लगे 
' श्री है भजुत | तुम भसूया ( पराये गुणों में दोष 
" ; लगाना ) आदि दोषों से रहित हो. इस कारण 
शृगाशफर में तुमसे विशान सहित शानतत्व कहता 
“हैं; जिसको ज्ञान फर तुम संसारबन्धन से छूट जाश्ोगे 
॥१॥ 
» 5 यह आह्वान सब विधाश्रों का राजा, सब गुप्त पदार्थों 
, का राजा भौर सर्वोत्तम, पित, प्रत्यक्ष शानदाता, सब घर्मो 
हा रूपी सुझ्ध से करने योग्य और भचय फल का देने वाला 
॥ ३॥ 
इस आंत्मजान रूपी धर्म में जिसकी भ्रद्धा नहीं है, पह 
“मुभको प्राप्त न हो कर, निरन्तर सृत्यु से भरे इुए संसार भागे 
घूमता रहता है॥ ३॥ 
' भझब्यह झुपी में इस सम्पूर्ण जगत्‌ में व्याप्त हो रहां हूँ । सव 
भूत मुझ चेतन्य स्वरुप में जित है। परन्तु में गुण करियादि 
"रहित होने के कारण किसी में खित नहीं हूँ ॥४॥ 
ऊ$, 9.-++ 


2 श्रीमद्धगव्रदुगीतार्थ-संग्रह । 


तुम मेरे योग-प्रभाव को देखो सर्वोभूत मुझमें स्थित नहीं 
करते हैं, क्‍योंकि में असह हूँ। मेरा सबजिदानन्द स्वरुप 
सम्पूर्ण भूतों को धारण और उत्पन्न कर के भी भूतों में स्थित 
नहीं है ॥ ५ ॥ 

सर्वत्र जाने वाला. परम वेगवान्‌ वायु जिस प्रकार नित्य 
अखह़ भाव से आकाश में स्ित रहता है. उसी घरकार सम्पूर्ण 
भूत ( चराचर ) मेरे में खित हैं । यह तुम निश्चित जानो 
॥६॥ 

हे अज़ुन ! प्रलय काल में यह सब चराचर भूत मेरी शक्ति 
रूपी त्रिगुणात्मिका प्रकति में लीन दो जाते है और खष्टि 
काल में फिर मे डन सव चराचर भूतो को उत्पन्न कर देता ह 
॥७॥ 

में अपनी मायारूपो प्रकृति का आश्रय कर के उसके प्रभाव 
से कर्मफल के वशीभूत इन सम्पूर्ण प्राणियों को बार वार रचता 
हूँ ॥८॥ 

है धनक्षय | उन कर्मो में आसक्ति रहित हो कर उदासीन 
के समान सख्ित मुझको, सृष्टयादि कर्म वध नहीं सकते 
हैं ॥8॥ 

केवल साक्षी अ्रथवा देखने वाली प्रकृति ही मुझको अब- 
लस्घन कर के इस चराचर जगत्‌ को उत्पन्न करती है और मेरी 
अधिष्ठान सत्ता के प्रभाव ही से यह जगत्‌ नाना रुप से बरावर 
उत्पन्न होता है ॥ १०॥ 

अज्ञानी पुरुष मेरे सर्वभूत महेश्वर खरूप का परमार्थतत्व 
न जान कर, मजुप्य शरीर धारण करने पर, मेरी अवशां करते हैं 
॥ ११॥ 


नवै-श्रधाय | ६७ 


वह पुरुष बुद्धि को विगाड़ने वाली राक्षख्ती तथा आखरी 
प्रकृति के वश में हो जाने के कारण निष्फल फर्म करने 
वाले और विपरीत शाव घाले तथा वित्तिप्त चित्त हो रहे हैं 
॥ १३॥ 

हे श्रजजुत ! जो दैवी प्रकृति को आश्रय कर के केवल मुझ ही 
में श्रनत्य भाव से चित्त को लगाते हैं, वे ही महात्मा पुरुष 
मुझे सर्वभूतों का कारण और श्रविनाशी जान कर भजते हैं 
॥ १३ ॥ 

वे महात्मा सदा मेरे नामों का कीर्तन करते हुए भ्रौर प्रयत् 
पूर्वक दृढ़ मत होकर, मुझे नमस्कार करते हुए निरन्तर सावधान 
चित्त हो कर, मेरी उपासना करते हैं ॥ १४॥ 

कोई कोई महात्मा शान रूपी यक्ष कर के मेरी उपासना 
करते हैं। कोई कोई मुझसे अपने फो श्रमिन्न रुप चिन्तवन 
करते हुए मेरी उपासना करते हैं । कोई कोई प्रथक भाव से 
श्र्थात्‌ " है प्रभो! आप खामी है. और में आपका दास है ” 
इस भाव से मेरी उपासना करते है और कोई कोई मुझ सर्वात्मा 
की ब्रह्म रुद्रादि रूप से उपासना करते हैं ॥ १५॥ 

श्रीकृष्ण जी सर्वात्म रूप का वर्णन करते हुए कहते हैं कि 
हे शर्जुन | में ही वेदों में कहे हुए श्रभिष्टेमांदि यश रुपी हैं मैं 
हो स्मृतियों में कहें हुए पश्चमहायप्त रुपी हैं। में ही सधा श्र्धात्‌ 
पितरो के हिये भ्राद्धादि रूपी हैँ | में ही अन्न हूँ, में ही मंत्र हैं, 
में हो हघन का साधन घी श्ादि हूँ, मैं ही श्रम्मि भोर में हो 
होम हैँ ॥ १६॥ 

मैं ही इस जगत्‌ का पिता माता विधाता (कर्म फल का 
देने बाला ) और पितामद हूँ और मैं दी जानते योग्य पदाथों 


द्ध्द श्रीमरूगवर्दुगीताथ-संत्रह । 


को पवित्र करने चाला ” ओकार » तथा ऋक यज्भधु भौर साम 
चेद रूपी हूं ॥ १७॥ 

मैं दी जगव्‌ को गति में पालन करने वाला में दी नियन्ता, 
मैं ही साक्षी ( शुभ अशुभ का देखने चाला ), में ही आश्रथ. में 
हो रक्षक, में दी हितकारी, में ही उत्पन्न करने वाला, में दी 
प्रलय करने वाला, में हो आधार, में ही निधान (प्रलय का खान) 
मैं ही कांरण और में ही अविनाशो हूँ ॥ १८॥ 


हे श्र्जन | में ही सथ्य रूप से ताप देता हूँ, में ही जल को 
चर्षाता और खोंचता हूँ । में ही जीवन हूँ. में हो सत्य रूपी हूँ, 
में दी स्थूल और सूच्म रूप हूँ ॥ १६ ॥ 


तीनों वेदों के पारगामी पुरुष यज्ञों के द्वारा मेरा पूजन कर 
के यश्ष में बचे हुए सोम को पीने से निप्पाप हो कर (कामना 
के चश में हो कर ) खर्मप्ाप्ति की प्रार्थना करते हैं और चे 
खसकाम पुरुष पृण्यों के फल झपी इन्द्रलोक | खर्ग ) को प्राप्त हो 
कर, वद्दां देवताओं के दिव्य भोगों को भोगते हैं ॥ २० ॥ 


( परन्तु भोग चिरस्मायी नहीं होते हैं इस कारण ) वे 
पुरुष नाना प्रकार के खर्गसुखों को सोग कर. परयक्षीण होने 
पर फिर खुत्युज्ञोक में जन्मधारण करते हैं । इस प्रकार वेदोक़ 
कमा को खर्गादि की कासना से करने वाले पुरुष वारंवार संसार 
में जन्म मरण को प्राप्त दोते हैं ॥ २१॥ 


जो पुरुष किसी प्रकार की कामना न कर के अनन्य 
भाव से मेरा चिन्तवन करते हुए सेरी उपासना करते हैं, उन 
एक मुरू दी में निष्ठा रखने वाले पुरुषों को में धन और अन्त में 
मोक्ष देता हैँ ॥ २२ ॥ 


नवी-श्रथाय | हे 


हे कौन्तेय | जो भरद्धापूर्वक भक्ति गुक्त हो अन्य देवताओं की 
उपासना करते हैँ वे भी श्रश्ाव पूवेंक ही मेरी उपासना 
करते हैं, क्योंकि उनको यह शान नहीं होता है कि इन्द्रादि देव- 
ताओ की उपासना भी परमात्मा ही को उपासना है, एक 
आत्मा ही सर्वपदार्थ रुप है; उसके बिना कोई परत नहीं है, 
ऐसा शान न होने के कारण हो उन उपासकों छो मोक्ष की 
प्राप्ति नहीं होती है ॥ १३॥ 

में ही सब यहाँ का भोक्ता भर फल देने वाला हूँ, ऐसा 
हा न होने के कारण ही जीव वारंबार जन्म मरण को प्राप्त होते 

॥२४॥ 

इवताओं के प्रसंभ करने के निमित्त यज्ादि करने वाले, 
देवताश्रों को; पितरों को प्रसन्न करने के निमित्त श्राद्धादि करने 
चाशे पितसो को ; भूतों के पूजने वाले लोग भूत श्रादि को 
और मेरी उपासना करने वाले मुझ परमानन्द खरुप परमात्मा 
को प्राप्त होते हैं ॥ २५ ॥ 

जो मेरे भ्र्थ भक्ति पूर्वक पत्र, पुष्य, फल, जल आदि जो 
कुछ देता है में उस शुद्धचित्त पुरुष के भक्ति पूर्वक दिये हुए 
पत्न पुष्पादि को प्रसशता से ग्रहण करता हैँ ॥ २६॥ 

हे फौन्तेय | तुम जो कुछ काये करो, जो कुछ भोजन करो, 
जो कुछ हवन करो , जो कुछ दोन करो और जो कुछ तप करो, 
वह मेरे श्रप॑ण करो ॥ २७ ॥ 

ऐसा करने पर तुम शुभाशुभ कर्मों के वन्धन से छूट 
जाओगे और मुक्त हो कर, संन्यांस-योग से मुक्त होते हुए, मुझे 
प्राप्त दो जाओगे ॥ २८ ॥ है 

मैं सब प्राणियों के विषय में समदष्टि हैँ :मेरा कोई हू प 
का पात्र भ्रथवा प्रिय नहीं है, परन्तु जो पुरुष भक्ति पूर्वक 


७० श्रीमक्लगवद्गीतार्थ-संग्र ह । 


पूर्वोक्त रीति से मेरी उपासना करते हैं, वे उस भक्ति के प्रभाव 
से भुभमे रहते है और मुझसे अभिन्न हो जाने के कारण में भी 
उनमे रहता हूँ ॥ २६ ॥ 

यदि कोई पुरुष अत्यन्त दुराचारी हो कर भी अनन्य चित्त 
से मेरा भजन करे, तो उसको साधु दी जानो, क्योकि उसको 
सत्य निश्चय हो गया है ॥ ३० ॥ 

चह अत्यन्त दुराचारी पुरुष मेरा भजन करने से तुरन्त ही 
धर्मात्मा होता है और नित्य शान्ति को प्राप्त हो जांता है, हे 
अजुन ! इस बात को तुम निस्लन्देदह जानो कि मेरा भक्त 
कदापि नष्ट नहीं होता है ॥ ३१ ॥ * 

पापयोनि में उत्पन्न होने वांले जीव, स्री, चैश्य और शूद्ध 
भी मेरी विशेष रूप से सेवा कर के निस्‍स्सन्देह परमगति, को 
प्राप्त हो जाते हैं । फिर पुएयवान्‌ ब्राह्मण और भक्त क्षत्रिय तो, 
मेरी भक्ति के प्रभाव से अवश्य ही परमगति को प्राप्त होगे-- 
इसमें सन्देह ही क्‍या है? इस कारण तुम इस अनित्य और 
दुश्खपूर्ण मनुष्य जन्म को प्राप्त हो कर मेरी आराधना करो ॥ ३२- 
श३॥ 

तुम मुझमें चित्त लगाने वाले मेरे भक्त और मेरी पूजा करने 
में तत्पर होओ और मुझे नमस्कार करो -इस प्रकार शरणागत 
हो कर, तुम अपने मन को भुझमे लगा कर, मुझे ही भाप्त हो 
जाओगे ॥ ३४ ॥ 


दसवौ-प्ध्याय ७ 


आग 8 जल 


दसवा-अध्याय । 
पद 
भगवान्‌ की विभतियों । 
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४2/४2/20१९ गयान्‌ फ़िरि चोले 
» भ ६ हे भ्रजुन | तुम फिर भी मेरे परमात्मनिष्ठ 
क्ष 5 बचनों को सुनो | तुम्हारे ही हित की इच्छा 
26088 से में प्रीतिपूर्वक कहता हैँ ॥ १॥ 

देवता और महर्षि भी मेरे प्रभाव फो नहीं जानते है, प्योकि 
में देवता और भहर्पि आदि सब का भ्रादि कारण है ॥ २॥ 


जो भुझे जन्म रहित शअतांदि और सर्वज्ञोकों का स्वामी 
जानता है, बह भेद रहित हो कर, सम्पूर्ण पापी से छूट जाता है 
॥ १॥ 

बुद्धि, शान, अप्रोह, क्षमा, सत्य, इन्द्रियों का दमन, चित्त 
का शम्न, घुख, दुःख, उत्पत्ति, नाश, हिसा, समदृष्टि, सन्तोष, 
तप, दान, यश, और श्रपयश, ये प्राणियों के सम्पण भिन्न भिन्ष 
भाव मुझ ही से उत्पन्न हुए हैं॥ ४५ ॥ 


खष्टि की भ्रादि में भूगु आदि सप्तमहर्षि, सनकादि चार 
ऋषि तथा स्वायंभुव आदि चौदह मत, ये सब मेरे प्रभाव से 


ज़र्‌ श्रीमद्भगवद॒गीतार्थ-संत्रह । 


सुक्त और मुझ ही से उत्पन्न हुए हैं, जिन्होंने मेरी आशा के 
अजुखार इस लोक में सम्पूर्ण पजः को रचा है॥ ६॥ 


इस मेरी विभूति और योग को जो तत्व रूप से जानते है, थे 
निस्सन्देह चलायमान न होने वाले आत्मक्षान को प्राप्त दो जाते 
हैं ॥७॥ 

में ही सम्पूर्ण जगंत्‌ की उत्पक्ति का कारण हूँ और मुझसे 
ही सब का शान और बुद्धि उत्पन्न होती है। ऐसा जांन कर 
बुद्धिमान पुरुष प्रेम पूर्वक मेरी उपासना करते है ॥ ८॥ 


जो पुरुष, और प्राण सुझे समर्पण करना जानते हैं, थे 
परस्पर मेरी कथा कौर कीत्तन करने ही में परम सनन्‍्तोष और 
खुख मानते हैं ॥ & ॥ 


जो पुरुष एकाग्नचित्त हो प्रीति पूवेक मुझे भजते हैं ; उनको 
में बुद्धियोग देता हूँ, उस बुद्धियोग के द्वारा वे अनायास ही सुक्त 
परसात्मा को पा जाते हैं ॥ १० ॥ 


उन भक्तों के ऊपर अलुन्नह करने के निमित्त में उनकी 
आत्माकार वृत्ति में खित हो कर. प्रकाशवान शान रूपी दीपक 
के द्वारा उनके अजशानाचरण रूपी अश्यान का नाश कर वेता हूँ 
॥९१॥ 


अजुन कहने लगे: -- 


है भगवन ! तुम परत्नह्म और परमधाम तथा तुम्हीं परम 
पवित्र हो तुम ही नित्य पुरुष. तुम्हीं आदिरेव, अज, विशभु हो 
भुगु आदि ऋषि, देवषिं, नारद, अखित. देवल और व्यास आदि 
आपका इस प्रकार बर्णेन करते हैं और आप भी मझुझूले ऐसा 
ही कहते हैं ॥ १२-१३ ॥ 


दसवा-अध्याय | ७३ 


है केशव | आप जो कुछ मुमसे कहते हो, सो सब मैं 
सत्य मानता हूँ, है भगवन्‌ देवता और दानव कोई भी आपके 
स्वभाव को नहीं जानता है ॥ १४॥ 

. दै पुरुषोत्तम ! दे भूतभावन | हे भूतेश ! हे देचादिवेव ! है 
जगत्पते ! आप किखी अ्रन्य के उपदेश के बिना ही स्वयं श्पने 
( परमात्म' रूप ) को जानते हो॥ १५॥ 

हे भगवन्‌ | श्राप जिस विभूति कर के सब लोको में व्याप 
रहे हो, आप अपनी उस सम्पूर्ण दिव्य विभूति का वर्णोव कीजिये 
॥ १६॥ 

है योगिन|में आपको किस किस पदार्थ में, किस प्रकार की 
विभूति के द्वारा, किस भाव से चिन्तवन करूँ, सो कहिये ! 
॥१७॥ 

हे जनाद॑न | शाप फिर अपनी विभूति और योग का तत्व 
पिस्तार पूर्वक मुझसे कहिये, पयोकि आपके अ्रछ्ृत के समान 
वचनों को छुन कर, मेरी ठृष्ति नहीं होती है ॥ १८॥ 

भ्रीकृष्ण जी बोले ।-- 

हे अजुन ! मेसे दिव्य पिभूतियाँ हे श्रधिक हैं कि उनका 
पार नहीं है, तुमसे प्रधान प्रधान विभूतियँ। विस्तार पूर्वक कहे 
देताह ॥१६॥ , 

है भजुन ! सम्पूर प्राणियों के हृवय में खित, आनत्दमय 

रुप मैं हैँ, सब प्राणियों की उत्पत्ति पाशन और प्रलय 

रुपी भी में ही है ॥ २० ॥ 

आदि: मैं विष्णु नामक आदित्य हैँ । प्रकाश करने 
वालो में अंशुमान्‌ नामक रवि हूँ, मस्त नामक देवगण भे में 
मरीच हैं और नत्तत्रों में चन्द्रमा हैं ॥२१॥ 


जए श्रीमद्धगवद्गीतार्थ-संग्र ह ! 


वेदों में सामवेद्‌ हूँ, देवताओं में इन्द्र हँ, इन्द्रियों में मन हाँ 
और सब भूतों में चैतन्य रूप हूँ ॥ २२ ॥ 

रुद्रों में शहर हँ, यक्त राक्तसों में कुषेर हाँ, चस्ुनामक देव- 
गय में अप्नि हैँ और पर्चत्तों में सुमेरु हँ ॥ २३ ॥ 

है अजन ! मुझे पुरोहितों में प्रधान ब्रह्मस्पति जानो, खेना- 
पतियाँ में में स्कन्द और स्थिर जलाशयों में, में सागर है 
॥ २४॥ 


महर्पियाँ में में भ्रगु हँ, शब्दों में एकाक्षर ( आओ ) रुप हूँ, 
यश में जपयक्ष और स्थावरों में हिमालय हाँ ॥ २५॥ 

सम्पूर्ण बुक्तों में अश्वत्थ, देवर्षियों में नारद, ग्न्‍्धवों मेँ 
चित्ररथ और सिद्धों में कपिलमुनि हूँ ॥ २६॥ 

अश्वों में मुझे अमृतमन्थव के समय उत्पन्न हुए उच्चे- 
श्रवा नामक अश्व, गजेन्द्रों में ऐराचत रूपी और मनुष्यों में 
राजा रूपी मुझे जानो २७॥ 

शास्त्रों में में वज्ञ रूप और गौओं में कामधेनु रूप हाँ, काम- 
नाओं में में प्नोत्पन्न करने वाला काम रूप हेँ और सपों में में 
वासुकी रूप हूँ ॥ र८॥ 

नागो में अनन्त, ( शेष ) रूप और जलचारियों में में वरुण 

हाँ, पितरो में में अयेमा रूप ओर द्रड देने वालों मे में यम- 
रुप हैँ ॥ २६ ॥ 

देत्यों में पक्‍्रह्द रूपी और गणना करने वालों मे काल रूपी 
हैँ । पशुओं में सिंह और पत्तियों मे' गरुड़ रूपी हूँ ॥ ३० ॥ 

चेगवालों में में पचन रूप और शस्त्रधारियों में मैं राम हूँ । 
मत्स्यों से' सकर रूप और नदियों में गछ्ना हैँ ॥ ३१ ॥ 


दसव-अध्याय । हा 


हे ३ उत्पन्न होने वाले पदार्थों का उत्पत्ति, पालन और 
प्रतय रूप में हद हूँ, विद्यायों में में श्रध्यात्म विधा और बाद 
करने वालो में में तक रुप हैँ ॥ ३२ ॥) 


अक्षरों मे भ्रकार और समासों में में दर्द समास हूँ, में ही 
अज्षय काल रूपी और में हो कर्म का फल देने वाला अन्तर्यामी 
ईंएपर हैं ॥ ३३॥ 


डे मैं संदार करने वालों में सब का हरने वाल्षा मुत्यु हूँ, होने 
घोले फरपो में प्राणियों का उत्पत्ति रूप हैँ । स्ियो मे, में कीत्ति, 
भी, बाक्‌, स्मृति, मेधा, धृति श्रौर ज्षमा रुप हूँ ॥ ३४॥ 
४ गान रूप सामो में में बृहत्साम हूँ, दुल्दों में में गायत्री छन्द 
) भारी में में आर्गशीर्ष (अ्रगहन ) हैँ भौर ऋतुओ में, 

चसन्‍्त ऋतु हैं ॥ ३५ ॥ 

छल करने वालो में में चूत ( जुआ ) रुप हैं. तेजस्बियों में में 
तेज्ञोरुप हूँ, ज्ञय को प्राप्त करने वालों में में जय रूप दे , उद्योग 
करने वालों में,में उद्योग रूप हैँ, सात्विक पुरुषों में' में सत्व रूप 
हैं ॥३६॥ 

यादवों में में वाछुदेव हैँ, पाएडवों में में घनश्न हूँ, मुनियों 
में मैं घास हैँ और कवियों में शुक्र हैँ ॥ ३७॥ 

(देर देने वालों में में दरडरूप हूं जय की इच्छा करने वालो 
में में नीति हूँ गोप्य पस्तुओं में मौन हैँ और शानिश्रो में शान- 
रुपी में ही हूँ ॥ ३८॥ 


सब भूततों का सूल कारण चेतना रूप मैं ही हूँ, मेरे बिना 
कोई स्थावर जद्धम वस्तु उत्पन्न नहीं दो सकती ॥ १६॥ 


छ्द ' भीमरूगवदगोतार्थ-संग्रह। 


' मेरी दिव्य विभूतियों क्री मर्य्यादा (हु ) नहीं है, हे 
परन्तप ! मैंने जो छुछ ठुमले कहा सो विस्तार का संक्षेप कर के 
कहा है ॥ ४० ॥ 

ओ जो ऐश्व्य्यंयुक्क ओर यलयुक्त पाणी हो, उस उसको 
तुम मेरी शक्ति के अँश से उत्पन्न हुआ जानो ॥ ४१ ॥ 

अथवा है अजुन |! शौर अधिक जानने की तुम्हें कोई आवश्य- 
कता नहीं है. केचल इतना ही जान रखो कि इस सम्पूर्ण जगत्‌ 
को में एकाश से धारण कर के स्थित हूँ ॥ ४२ ॥ 
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विराठरूप दर्शन । 
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है ञ्य्र# हे.भगवन्‌ | आपने अज्ुश्नह करके जो अध्यात्म- 
की  -&॥ तत्व की परम गुप्त कथा कही उसको छुन 
%अुःशह2825. कर मेरा मोह ( में मारुँगा, ये मारे जोयगे 
ऐसा विचार ) दूर हो गया ॥ १॥ ह 
- - है कमलपत्नाक्ष | आपने सर्वेभूतों की उत्पत्ति और प्रलय को 
विस्तार से वर्णन किया-चह सब मेंने खुना ओर आपका 
सोपाधिक तथा निरुपाधिक माहात्म्य भी मैंने छुना॥२॥ 

है परमेश्वर ! आपने अपने रूप का जैसा वर्णन किया 
सो ठीक द्वी है; परन्तु हे पुरुषोत्तम आपके उस ईश्वरीय 
रूप के दर्शन की मेरी अत्यन्त ही अभिल्लाषा है॥ हे ॥ 

है प्रभो! मुझे यदि अपने उस अद्भुत रूप का दर्शन 
करने के योग्य समझते हो, तो हे योगेश्वर ! मुझे अपने उस 
अविनाशी नित्य रुप को दिखाइये ॥४॥ 

यह सुन कर भगवान्‌ कहने लगे कि दे अ्ुव | नाना प्रकार 
के वर्णन और आकृति (सूरत) के खेकड़ों और सहस्तों 
अवयवदों वाले मेरे रूप को देखो ॥ ५॥ 


+ ५ है; ३ जन कहने लगे।-- 


यह डे 


जद श्रीमकूगवदुगोीतार्थ-संग्रह । 


दे भारत! यह देखो मेरी देह के भीतर आदित्य मण्डल, 
बसुनामक देवगण, एका-दश-रुद्र, दोनों अश्वनी कुमार 
ओऔर मरुत्‌ नामक देवगण तथा और बहुत से जो तुमने कभी 
पहले न देखे होगे ऐसे आश्चये रूपों को देखो ॥ ६॥ 


है अजुन ! इस मेरे शरीर के छोदे से भाग में खित 


खावर जज्वम रूप सम्पूणं जगत को तथा और जो ऋद तुम्हे 
देखना हो सो देख लो ॥ ७॥ 


हे अजन |! तुम इन साधारण नेत्रों से मेरे इस रूप को 
नहीं देख सकोगे | इस कारण में तुम्हे द्व्य-नेत्र देता हे, तुम 
इन नेज्नों से मेरे विश्वरूप का दुशैन करो ॥ ८॥ 


यह कह कर श्रीकण्णचन्द्र ने अजुन केा पअपना दिव्य विश्वरृप 
दिखलाया जिपमें अनेकों मुख और श्रनेक्षों नेत्र थे। उसमें अनेक अब्वुत 
वस्तु विद्यमान थों, निप्तमें अनेकों दिव्यम्ृपण और अनेक्ष दिव्यशल 
विद्यमान थे, घह रूप दिव्य माला और दिव्यवच्तों से मुशोमित था । 
दिव्य झुगन्धित पदांथा से लिप्त था, अति श्राश्चयमय, प्रकाश से प्रण 
अनन्त तथा सब ओर मुख वाले रूप का दर्शान भगवान ने अजुन को 
कराया । उछे देख आश्चय और हर्षसुक्त तथा घुलकित शरीर हो कर, 
अजुन ने मस्तक फुका कर नारायण को मणाम कर और हाथ जोड़ कर 
यह बिनतीो की ॥ ए--१४ ॥ 


अजुन ने कहाः-- 
है देव | आपके इस विश्वरूप शरीर में, मैं देवताओं को 
देख रहा हूँ, खावर जहुम सम्पूर्ण भूतों को देख रहा हूँ 
कमलासन पर विराजमान सब के नियन्ता चतुर्सेख अह्मा जी 


को देख रहा हूँ, और दिव्य ऋषियों को तथा सर्पों को देख 
रहा हू ॥१५॥ 


ग्यारहवी-अ्रध्याय | ७६ 


है विश्वरूप | है विश्वेश्यर श्रापके यहुत सी भुजा, उद्र, 
मुख और नेत्रों वाले अनन्त रूप को देख रहा हैँ, परन्तु फिर 
भी आ्रापके श्रन्त मध्य और आदि को कौन देख सकता है 
॥१६॥ 
है भगवन्‌] कियीट गदा, चक्र को धारण करने बाला 
तैजःखरूप चार और से प्रकाशवान, देदीप्पमान अग्नि भर 
सूर्य की समान कठिन से देखने योग्य कान्तिमान और 
अप्रमेय आपके खरूप को में देख रहा हैं॥ १७॥ 
तुम भ्रत्षर ब्रह्म हो, तुम्हीं मुम्रुज्ु पुरुष होकर, जानने 
योग्य हो, तुम इस जगत्‌ के परम श्राश्रय हो, तुम नित्य हो, 
तुम ही सनातन धर्म के रक्षक श्रौर तुम्हीं सनातन परमात्मा 
पुरुष हो-इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है॥ १८॥ 
है भगवन्‌ ! में देख रहा हूँ आप उत्पत्ति खिति और नाश 
कर के रहित अनन्त प्रभावशाली और श्रनन्त भुजाश्रों वाले 
हो, चन्द्र सूये आपके नेत्र हैं आपके मुखमणडल में देदीप्यमान 
श्रग्नि सी प्रज्वलित हो रही है और तुम अपने तेज से सम्पूर्ण 
जगत्‌ को सन्तप्त कर रहे हो ॥ १६ ॥ 
है महात्मन | एक श्राप ही से यह पृथिवा और आकाश 
, का मध्य भाग तथा दिशाओं का मरठत्त व्याप्त हो रहा है; 
भापके इस अद्भुत और घोर रूप को देख कर तिलोकी 
भयभीत हो रही है ॥ २०॥ 
हे भगवन्‌ ] यह सव देवता श्रन्तःकरण में भयभीत होकर 
श्रॉपकी शरण जे रहे हैं, कोई कोई भयभीत होकर हाथ 
जोड़े हुए प्राथना कर रहे हैं, और महर्षि तथा सिद्धों के 


द्र० : श्रीमक्ूमबद्गीतार्थ-संग्रह । 


समूह, खस्ति, कह कर खुन्द्र खुन्दर बह्ल्‍ढत से खओतो से 
आपकी स्तुति कर रहे हैं ॥ २१॥ 

है सगवन] रुद्र, आंदित्य, चखु. साध्य, विश्वदेव, दोनों 
अश्दिनोकुमार, मरुत, पितर, गन्धर्व. यक्ष. अछुर और सिद्ध 
आदि सब ही आपका दर्शन कर के आश्चय में द्वो रहे हें 
॥२२॥ 

हैं महाबाहो |] आपके चहुुत से मुख और नेत्रों वाले, 
बहुत सी दाढ़ों करके विकराल रूप भद्दान्‌ विश्वरूप का 
वर्शन कर के सस्पूर्ण जीव भयभीत दो रहे हैं और मुझे भी 
भय हो रहा है ॥ २३॥ 

हे विष्णो! आपके आकाश व्यापी, मदातेजस्वी, नाना- 
वर्णों वाले मुख पौर प्रकाशमभान विशाल नेत्र वाली सू्ति का 
दर्शन करके मेंरा धैर्य और शान्ति दोनों नष्ट हुए जाते हैं 
श्र्थांत्‌ मेरा चित्त खिर नहीं है ॥ २४॥ 


बड़ी बड़ी दाढ़ों और प्रतवथ काल की अ्रग्नि के समान 
आपके मुख का दर्शन कर के मुझे चक्कर सा आया जाता है 
म॒झे सुख नहीं मिलता हे. हे देवेश! है जगज्िवास | आप 
मेरे ऊपर पलन्न हजिये ॥ २५ ॥ 


हैं सगवन्‌ ! यह डुर्योधनादि धुतराप्ट्र के पुत्र अपने साथी 
राजाओं के साथ, और भीष्म द्वोण कर्ण-इन तीनों वीर के 
साथ, और हमारे मुख्य योद्धा चड़े चेग से आपके मुख में 
घुस रहे हैं | उनमें से किसी किसी का सिर तो कुचल गया है 
और दतों की सन्धि में अदका हुआ है ॥ २६-२७ ॥ 


ग्यारहवी-अध्याय । घर 


जिस प्रकार बड़े बेणग से जाती हुईं नदियों का जज्ल समुद्र 
की ओर जाकर समुद्र में प्रवेश कर जाता है; उसो प्रकार 
मनुष्य-लोक में यह जीव सब झोर से प्रकाशमान्‌ आपके 
मुखो में प्रवेश कर रहे है॥ २८॥ 

है संगवन्‌ |! जिस प्रकार पतक्ने बड़े वेग से दौड़ कर 
अपने मरण के लिये जलती हुईं श्रम्ति में प्रवेश कर जाते हैं, 
उसी प्रकार यद्द सम्पूर्ण ज्ञोक अपने श्रपने मरण दो के लिये 
बड़े वेग से आपके मुख में प्रवेश कर रहे हैं ॥२६॥ 


है विष्णो | आए भी मानों समस्त लोकों को प्रास करने की 
अभिलापा से प्रकाशमान्‌ मुख को फैला कर, तेज के द्वारा सब 
जगत को व्याप्त कर के, वीर को भक्तण कर रहे हो ॥ २० ॥ 


ऐसी उम्र सूर्सि धारण करने वाले आप कौन हैं, सो 
मुझे बतादीजिये । हे देवश्रेष्ठ | में आपको नमस्कार करता 
है । झ्राप प्रसन्न हजिये, सर्वकारण स्वरूप आपको जानने 
की मेरी अत्यन्त ही इच्छा है | पर्धोकि श्रापकी, चेष्ठा और 
चरित्र मेरे जानने में नहीं आते हैं॥ २१॥ 
यह छुन कर भगवान्‌ बोले।-- 
मैं चरिलोकी का जय करने वाला साझ्षात्‌ काल स्वरुप हूं, 
मैं दुर्योधनादि प्राणियों का सँद्दार करने के लिये उद्यत हुआ है, 
तुम युद्ध न करोगे तो त॒म्हारे शब्रुदत्न में जो योद्धा सड़े हद 
उनमे से कोई भी जीवित न रहेगा ॥ ३२ ॥ 
इस कारण तुम युद्ध करने के त्िये खड़े हो जाओ, विजय 
श्रौर यश को पाओ, शत्रुओं को जीत कर, निष्कपटक राज्य को 
.भोगो, हे श्रुन! देख लो तुम्दारे युद्ध करने से पहिले ही 
9. 6.--+09 


घर श्रीमरूगवरदुगातार्थ-संग्रह । 


मैंने तुम्हारे शच्रुओं का सँहार कर रखा है, तुम केचल निमित्त- 
मात्र वन जाओ ॥ ३३ ॥ 

द्रोणाचार्य, भीष्सपितामह, जयद्रथ, कर्ण, तथा और 
चीसे का सी वास्तव में तो मैंने ही चध कर दिया है, तुम 
बाहरी दृष्टि से इनका चध करो, भय न मानो, रख में शत्रुओं 
को अचश्य जीतोगे, इस कारण युद्ध करो ॥ २४ ॥ 


किरोटी अजुन, भगवान के इस कथन को झुन कर, हाथ जोड़े, कापते 
हुए प्रणाम कर के, फिर भी भगवान से गदुगद वचन कहने लगे ३५॥ 
अर्जुन वोलेः-- 
है हशीकेश ! आपके माहात्सय्य का कीच॑ंन कर के 
सम्पूर्ण जगत्‌ परम हर्ष और प्रसज्नता को प्राप्त होता है, सिद्ध 
महात्मा पुरुष आपको नमस्कार करते हैं, राक्षस भयभीत 
हो कर. दिशाओं को भागते हैं. सो उचित ही है॥ ३६॥ 


हे महात्मन ! हे देवेश! हे अनन्त! हे जगन्नियास! आप 
ब्रह्मा जी के गुरु ( बड़े ) है आपको देवगण क्यों न नमस्कार 
करें। आप सतत ( जगत्‌ के कारण रूप) और आप ही अखत्‌ 
( जगत्‌ रूप ) हो, और आप ही इन दोनों से परे, अक्षय महा- 
रूप हो ॥ २७ ॥ 

हे अनस्तरूप ] आप ही आदि देव हैं, आप ही पराण 
पुरुष है, आप ही इस संसार के सययान हैं, आप सर्चज्ञ हें. 
आप ही जानने योग्य घसतु हैं, आप ही परम घाम और आप 
ही विश्व सें स्वत व्याप्त है ॥ रे८॥ 


चायु, यम, अग्नि, वरुण, चन्द्रमा, प्रजापति और प्रपिता- 
सह रूप सब देवता भी आए ही है, इस कारण आपको 


ग्यारहवा-अध्याय । घ्डे 


सहस्तरों नमस्कार है और फिर सी आपको वारस्वार 
नमस्कार है॥ ३६ ॥ 

है सर्वरूप | में आपके सनन्‍्पुुख आपके पीछे और आपके 
चारो ओर शापको नमस्कार करता हूं, हे अनन्तवीर्य आप परम 
पराक्रमी हैं और आंप जगत में सर्वत्र विद्यमान है, इस कारण 
आपका ' सर्च” नाम हुआ है॥ ४०॥ 

है भगवन | आपके इस चि४शवरूप और ऐश्वर्य की महिमा 
को न जान कर और प्रमाद से, सखा मान कर, है कृष्ण ! 
है यादव | हे सखे | इस प्रकार की लौकिक बुद्धि से जो कुछ 
हठ पूर्वक मैंने कद्दा है, हे अच्युत | आपके विहार, शयन, बैठने 
और भोजन करने के समय अथवा एकाकी बैठे होने पर तथा 
अपने बान्धवों के मध्य में बेंठे होने के समय, मैंने हास्य के 
मिस से भो आपकी जो कुछ अवज्ञा की है, उसको क्षमा 
करने की में आपसे प्रार्थना करता हूँ ॥ ४१-४२ ॥ 

हे अ्रतुपम ! प्रभावशालिन्‌, इस सम्पूर्ण चराचर चिलोकी 
के पिता पूजनीय गुर और गुरू के भी गुरु आप ही हैं, तिलोक 
भर में आपके समान कोई नहीं है,न आपसे श्रेष्ठ कोई हो 
सकता है ॥ ७३ ॥ 

इस कारण आपको सब के बन्द्वा करने योग्य ईश्वर जान 
कर, दए्डवत प्रणाम करता हुआ, आपको प्रसन्न करता हूँ। 
जिस प्रकार पुत्र के अपराध को पिता, मिन्न के अपराध को 
मित्र और खी के अपराध को पति क्षमा करता है, उसी प्रकार 
शाप मेरे अपराध को क्षमा कोजिये ॥ ४४ ॥ 

दे देव | आपके इस पहले कभी न देखे हुए रूप को देख कर, 
यथपि में प्लन्न हुआ हाँ, परन्तु भय के कारण मेरा सन व्योकुल 


च्छ श्रीमक्चणवद्गीतार्थ-संत्रह । 


हो रहा हैं इस कारण है जगन्निवास ! हे देवेश !अब आप अपने 
पहले ही मनोहर रूप का दर्शन दोजिये। मेरे ऊपर प्रसन्न हजिये 
॥ ४४ ॥ - 

मैंने जैसे आपको पहिले देखा था. चैसे हो किरीटधारी और 
गदा तथा चकऋ को हाथ में लेने घाले आपके पहले रूप को 
देखने की मुझे इच्छा है. हे सहस्तवाहो ! हे विश्वमूर्चे ! इस 
समय आप डस चतुर्भुजी सूर्ति हो को धारण कीजिये ॥ ४६॥ 

यह खुन कर सगवान्‌ बोले :-- 

हे अजुन ! तुम्हारे ऊपर प्रसन्न हो कर ही मैंने योगवल से 
यह तेजेमय सर्वोत्तम अपना आदि रूप तुम्हे दिखाया है। मेरे 
इस रूप को तुम्दारें लिवाय और कोई नहीं देख सका है 
॥४७ ॥ 

हे कुरुप्रवोर ! मदुष्य-लोक में वेदपांठ यज्ञानुठ्ठांन, अथवा 
यथेष्ठ दान, धरम कर्म और अति उम्न तपस्या करने से भी, तुम्हारे 
सिवाय दूसरा प्राणी मेरे इस रूप को देखने को समर्थ नहीं है 
॥ ४८ ॥ 

हे अजुन | तुम मेरे इस घोर रूप का दर्शन कर के व्यथित 
मत हो, तुम निर्मेय और प्रसन्न चित्त होकर मेरे उस पूरे रूप 
ही का फिर अच्छी तरह से दुशंन करो ॥ ४६ ॥ 

अोकृष्ण ने अलुंत से इस प्रकार कह क्र फिर खपना पहला चतुर्मुजी रूप 
दिखलाया और उठ स्ौम्य शरीर को घारण कर के भगवात् श्रीकृष्ण 
ने भयभीत अर्जुन को स्वस्थ किया ॥ ४० ॥ 

अजुन बोले १-- 


है जनादन | आपकी इस सौस्य महुष्य सूत्ति का दृशन कर 
के, में प्रसक्ष चिच और खस्थ हुआ हूँ ॥ ५ ॥ 


ग्यारहवी-अध्याय । म्र्प्‌ 


भगवान्‌ ने अजुन से कहा :-- 

तुमने मेरे जिस रूप का दर्शन किया, इस रूप का दर्शन 
होना परम दुलंभ है, देवता सदा दी इस रूप के दर्शन की इच्छा 
किया करते हैं ॥ ५२ ॥ 

हे अजुंन ! तुमने मेरे जिस विश्वरूप का दर्शन किया, उसका 
घेदाध्ययन, तपस्या, दान, और अप्निहोन्नादि कर के भी कोई 
दर्शन नहीं कर सकता ॥ ५३॥ 

हे परन्तप | जोध, केचल अनन्य भक्ति के द्वारा ही मेरे इस 
रूप के तत्व को जान सकता है, तथा मेरे स्वरूप दर्शन करने 
और मुझमें प्रवेश करने को समर्थ होता है ॥ ५७ ॥ 

हे पाएडव ! जो पुरुष मेरे निमित्त अनुष्ठान करंता है, मेरा 
शरणागत और भक्त होता है. सब प्रकार की आसक्ति से रहित 
और सब प्राणियों में बेर भाव से रहित होता है, चद पुरुष ही 
मुझे प्राप्त होता है ॥ ५५ ॥ 





म्दि श्रीमकूगवर्द्गीतार्थ-संग्रह । 


बारहवी-अध्याय । 


उत्तम भक्त की पहचान । 


फ्् 
28 


0 आआ ज्ञुंन बोले :-- 

क्र हे कृष्ण | जो पुरुष, इस प्रकार निरन्तर भक्ति 
हर ते ः युक्त हो कर, आपके साकार रूप क्री उपासनों 
फक्मुधआ १2 करते हैं और जो पुरुष आपके अक्षय निर्मुण 
खरूप का ध्यान करते हैं, उन दोनों में श्रेष्ठ कौन है ? ॥ १॥ 


यह झुन कर भगवान ने कहा :-- 


है अजुन ! जो पुरुष एकाग्रचित्त और खात्विक श्रद्धायुक्त 
हो कर, मेरे सगुण स्वरूप को आराधना करते हैं, मेरे मत में थे 
ही लोग चतुर हैं॥ २॥ 


जो सम्पूर्ण इन्द्रियों को रोक कर और सर्च॑त्र समदृष्टि रख . 
कर तथा खब प्राणियों के हितकारी हो कर, वाणी से वर्णन 
करने से न आने वाले, रूपादि रहित, सर्वेव्यापी. नित्य, कूटस्थल, 
अचल ओर नित्य स्वरूप अविनाशो ब्रह्म का निरन्तर चिन्तवन 
करते हैं, वे मुझ निर्गुण स्वरूप को पाप्त होते हैं ॥ ३-४। 


चारहबौ-अध्याय । ८9 


निगुण ब्रह्म में चिच को लगाने वाले परुषों को अधिक कलेश 
होता है, क्योकि निर्गण ब्रह्म की प्राप्ति देहाभिमानी को बड़े 
ही क्लेश से होती है ॥ 7 ॥ 


है पार्थ! जो पुरुष मुझे सम्पर्ण कर्म समपेण कर के और 

मुझमें परायण हो कर, अनन्य भक्तियोग के द्वारा केवल मेरी ही * 
चिन्ता ( ध्यान ) और ध्यान किया करते हैं, मेरे में चित्त लगाने 

चाले उन पुरुषों को में रत्यु से भरे संसार समुद्र से शीघ्र ही 
उद्धार कर देता हूँ ॥ ६०७ ॥ 

है अरजुन | तुम मन और बुद्धि को मुझ परमेश्वर में लगाओ, 
तो मरण होने पर मुझ शुद्ध ब्रह्म दी में अभेव भाव से स्थित 
होओगे, इसमे कुछ भी सन्देह नहीं है ॥ ८॥ 

है अजुन | यदि सगुण ब्रह्म में चिच को स्थिर नहीं रख 
सकते हो; तो अभ्यास योग के द्वारा मुझे प्राप्त होने का यज्ष करो 
॥&8॥ 

यदि अभ्यास योग कौ साधना भी नहीं कर सको तो भगवान्‌ 
के अर्थ, कम करने में तत्पर हो, मुझ परमेश्वर के निमित्त कर्म 
करने पर तुम अहम मात्र को प्राप्त हो जाओगे ॥ १० ॥ 


थदि भगवान्‌ के निमित्त कर्मानुष्ठान करने में भी अ्रसमर्थ 
होओ. तो मेरे अनन्य शरण रूप योग को धारण करने वाले ओर 
स्वाधीन चित्त हो कर, सब कर्मों के फल को त्याग दो ॥ ११॥ 


है अ्रजुन | अभ्यास योग से ज्ञान श्रेष्ठ है, शान से ध्यान, और 
ध्यान से कमंफल का त्याग श्रेष्ठ है, इस त्याग के अनन्तर ही 
मुक्तिरूपी शान्ति मिल जाती है ॥१२॥ 


घ८ श्रीमक्गवदुगीतार्थ-संग्रह । 


सम्पूर्ण प्राणियों में जिसका दे प भांव नहीं है; किन्तु मित्रभाव 
ओऔर दयालुता है और जो ममता तथा अहड्डार रहित है, और 
जो झुख दुःख में समाव रहता है. ओर क्मावान्‌ है, जो सदा 
सन्‍्तुष्ट रहता है, जिसका चिच सावधान और वस में है, जिसका 
निश्चय दृढ़ है और जिसने अपने मन एव' चुद्धि को मेरे समपण 
कर दिया है वह मेरी भक्ति करने वाला पुरुष ही मुझे प्रिय 
है॥ १३-१४ ॥ 

जिससे प्राणी भय मान कर, व्याकुल नहीं होते हैं और अपने 
आप ही जो अन्य प्राणियाँ से भय मान कर, व्याकुल नहीं होता 
है और जिसने हप, चिषाद, भय. और उद्देग ( चित्त का ज्ञोभ ) 
को त्याग दिया है वह ही मेरा प्रिय है॥ १५ ॥ 


स्वयं प्राप्त हुए पदार्थ में भो इच्छा न करने बाला, भीतरी 
वाहिये शौच रखने चाला, आलस्य रहित उदासीन, व्यथा- 
रहित और सब प्रकार की आसक्तियाँ को व्यागने वाला जो मेरा 
भक्त है, वह ही मुझे प्रिय है ॥ १६॥ 

जो प्रिय चस्तु को प्राप्त हो कर, प्रसन्न नहीं होता है और 
किसी से द्वेष नहीं करता है, जो भिय पस्तु के नष्ट होने पर शोक 
नहीं करता है, जो अप्राप्त चस्तु की आकीक्षा नहीं करता है और 
पुण्य पाप त्याग देता है चह भक्तिमान्‌ पुरुष द्वी मेरा प्रिय है 
॥ १७ ॥ 

जो शत्रु और मित्र में एक सी दृष्टि रखता है, मान और 
अपमोन में एक सा रहता है, शीत उष्ण और सुख दुश्ख में . 
जिसकी समान बुद्धि रहती है, जिसकी किसी पदार्थ में भी 
आसक्ति नहीं है, निन्‍्दा और स्तुति दोनों में जो एक समान 
रददता है, जो मौन रहता है, जो जिस किसी प्रकार के भी अन्न 


बारहवी-ग्रथाय | ;8 


चल्ल के मिलने से सन्तुष्ट रहता है, जो नियम से एक ही स्थान 
पर रहता है और जिसको वुद्धि स्थिर है. वह भक्तिमान्‌ पुरुष ही 
मुझे प्रिय है॥ १८-१६॥ 

जो पुरुष भद्धावान्‌ भर मेरे शरनन्य शरणागत हो कर, इस 
कहे हुए धर्म रुपी अ्रम्नत का पान करते हैं--वे भक्तिमान पुरुष 
मुझे अत्यन्त हो प्रिय है ॥ २० ॥ 





8० भ्रीमक्धगवद्गीतार्थ-संत्रह ! ' 
३ 026 ए कतई 
तेरहवा-अध्याय । 
जाम इक सप्सड्च 

क्षेत्र क्षेत्रज्ञ विज्ञान । 


8३४४४४४8%8 गवान बोले :-- 
४ स््‌ हे अर्जुन | यह शरीर क्षेत्र नामक ऊद्दाता है 
और इस ज्ञेत्र को जानने वाला क्षेत्रज्ञ नाम से 

22222 प्रसिद्ध है। क्षेत्र ओर ज्षेत्रश इन दोनों को जो 
जानते हैं. उनका ही ऐसा कथन है ॥ १॥ 

है अजन | तुम अछ्वितोय ब्रह्म रूप मुझको सर्वोक्षेत्रों मे 
क्षेत्रश्त रूप जानो | क्षेत्र और क्षेत््ष इब दोनो को जो प्रथक 
जानता है, में उसीको मोक्ष का हेतु होने के कारण ठीक ज्ञानी 
मानता हू ॥ २॥ 

वह शरीर रुपी क्षेत्र जैसी प्रकृति वाला है, जैसे इच्छादि 
धर्म वाला है. जैसे इन्द्रियादि विक्रारों करके युक्त है. उस 
क्षेत्र रूपी कार्ण से जिस प्रकार कार्य उत्पन्न होता है और 
क्षेत्र का जैसा खभाव और प्रभाव है, इस सब को मैं संक्षेप 
से कहता हूं तम खुनो ॥ ३ ॥ 

इस क्षेत्र और शेत्रश्ष के खरूप को वशिष्टादि ऋषियाँ ने 
अनेक प्रकार से चरणन किया है।ऋगणादि वेदों में भो इस 


तेरहवी-अध्याय । &१ 


विषय पर भिन्न भिन्न रीति से व्याख्या की गयी है। युक्तियों के 
द्वारा विचार करने घाले परुष, पदार्थों का निश्चय करने वाले 
पुरुष और सम्पूर्ण उपनिपत्‌ इस विषय का. अनेकों प्रकार से 
वर्णन करते हैं ॥ ४ ॥ 

पश्चमहाभूत, श्रहड्ार, बुद्धि, मूलप्रकृति, श्रोत्रांदि दश 
इन्द्रियी ; मन भ्रोन्रादि के गन्धादि पाँच विषय ; इच्छा, होष, 
सुख, दुःख, शरीर, ज्ञान रूपी मन की बूत्ति और धृति संक्षेप 
से इतने पदार्थ विकार युक्त हैं. और इन्होंको क्षेत्र कहा 
है॥५-६ ॥ 

झपने शुणों की प्रशंशा न करता, दृश्भ न करना, किसी 
को पीड़ा न पहु चुना, सहनशील होना. सरल होना, भीत्तर 
बाहर शौच रखना, केवल सन्मार्ग ही में चलना और मन को 
वश में रखना, इसको ज्ञान कहा है49॥ 

भ्रोच्रादि इन्द्रियों के विषयों के विषय में विरक्त रहना 
अहक्लर न करना, और जन्म, मरण, जरा, व्याधि तथा दोषों का 
वारमस्वार विचार करना, इस ही को शान कहते है॥ ८॥ 

पुत्र स्री गृहादि पदार्थों में आसक्ति न करना, पुत्रादि के 
खुख दुःख से अपने को खुखी और दुःखी न मानना, प्रिय 
शपग्रिय और प्राप्ति में सदा समान चित्त रहना, इस ही को 
शान कहते है ॥ 8॥ 

मुझ परमात्मा में सर्वा्मदष्टि से एकान्त भक्ति करना, 
निर्जन खान में रहना; विपयी परुपों के संसर्ग से सदा बचे 
रहना, यद शान कहाता है ॥ १० ॥ 

आध्यात्मिक शान में निष्ठा रखना, तत्वज्ञान की प्राप्ति के 
निमित्त विचार करता यह ज्ञात कहाता है। यहाँ पर्यन्त जो 


डर श्रीमक्ूनगवद्गीतार्थ-संग्र ह । 


ज्ञान के लक्षण कहे, उनसे विपयीत ( उल्टा ) श्रज्ञान कहलाता 
है॥११॥ 


है अज्ञुन | इस समय मुम॒क्ष परुषों के जानने योग्य बस्त 
के विषय में में तुमसे कहता हैँ, जिसको जानकर जीव मोक्ष 
को पाता है, चह अनादि परत्रह्म न सत्‌ कहा जा सकता है 
न अखसत्‌ कहा जा सकता है ॥ १२ ॥ 


सर्वत्र जिसके हाथ पेर हैं, सर्वत्र जिसके नेत्र मस्तक 
और मुख हैं, सर्वत्र जिसके कान हैं और जो सम्पूर्ण चेतन 
अचेतन पदार्थों में व्याप्त होकर स्थित है :॥ १३॥ 


वह सब इन्द्रियो के गुणों मे असमान है, चह सब प्रकार 
के सम्बन्ध से रहित होकर भी सब पदार्थों को धारण कर 
रहा है और बह सत्वादि गुणों करके रहित तथा उन गुणों का 
भोक्ता है॥ १४ ॥ 


वह सब वस्तुओं के वाहिर और भीतर है, स्थाधर और 
जड्मम में भी वही है, सूच्म से भी अ्रति सूह््म होने के कारण 
घह जानने में नहीं आता है, वह दूर से भी अ्रति दूर है, और 
समीप से भी अति समीप है ॥ १४ ॥ 


वह सब प्राणियों से अभिन्न होकर भी सिन्न रूप से स्थित 
है. वह सब प्राणियों का उत्पन्न करने वाला, पालन करने 
वाला और संहार करने वाला है।॥ १६॥ 


वह सूर्थ्यादि प्रकाशों का प्रकाश्य स्वरूप है. अज्ञान से परे 
है। बह ज्ञान, झेय और शानगम्य है और वह सब के हृदय में 
चुद्धिरूप से स्थित है ॥ १७॥ 


तेरहवी-अध्याय । &३ 


दे अजुन ! मैंने इस प्रकार तुमसे क्षेत्र, ज्ञान और ज्ञेय का 
संज्षेप से वर्णन किया, मेरा भक्त इन ज्षेत्रादि तीनों पदार्थों को 
जान कर, बअह्यतत्व रूपी मोक्ष को प्राप्त होता है॥ १८॥ 


प्रकृति और पुरुष ये दोनों अनादि हैं, तुम सम्पूर्ण विकार 
और गुणों को प्रकृति से उत्पन्न हुआ जानो ॥ १६ ॥ 


प्रकृति ही शरीर और इन्द्रियों का सूल है और पुरुष सुख 
दुःख के भोग का कारण कहलाता है ॥ २० ॥ 


पह जछ्ोन्रज्ष पुरुष ( जीव ) प्रकृति के कार्य शरीर में तदात्स्य 
रूप से स्थिर हो कर उस प्रकृति से उत्पन्न होने वाले खुख 
ढु/खादि को भोगता है । प्रिगुणात्मिका प्रकृति के तदात्म्य 
सम्बन्ध होने के लिये ही सत्‌ और असत्‌ योनि में जन्म लेना 
द्ोता है ॥ २१॥ * 

इस देह मे स्थित दो कर भी वह शरीरादि से भिन्न हे। 
फ्योकि वह साक्षी, श्रतुम्नह, पालन करने वाला और बह्मा- 
दिकों का स्वामी है तथा श्रुति में उसको परमात्मा कहा है 
॥ २२॥ 

जो पुरुष इस प्रकार फे स्वरूप वाले पुरुष को और विका- 
रादि गुणों सहित प्रकृति को जानता है, वह विधि वाफ्धों का 
उल्लब्न करने पर भी पुनर्जन्म को प्राप्त न हो कर, मुक्ति ही को 
प्राप्त होता है ॥ २३॥ 

कोई ध्यान कर के देह ही में मन से आत्मा का दर्शव करते 
हैं. कोई संख्य अर्थात्‌ प्रकृति पुरुष की भिन्नता का विचार रूप 
योग के द्वारा तथा कोई कर्म योग के द्वारा उस परमात्मा का 
दर्शन करते हैं ॥ २४ ॥ 


६४ भ्रीमकूगवदुगीतार्थ-संग्रह । 


हे अर्जुन ! कोई कोई इन कहे हुए उपायों से मेरा दर्शन 
करने में असमथ हो कर, गुरु के पास उपदेश खुनते खुनते सुत्यु- 
मय संसार को तर जाते है ॥ २०॥ 

हे अजन | जो कुछ स्थावर जक्ूम पदार्थ उत्पन्न होते है 
वे सव क्षेत्र और ज्षेत्रश के योग से उत्पन्न होते हैं, ऐसा जानों 
॥२६॥ 

जो पुरुष सस्पूर्ण भूतों में समान रूप से स्थित और सर्च- 
भूतों का नाश होने पर भी नाश को प्राप्त न होने वाले परमात्मा 
का दर्शन करता है, वही तत्व का जानने बाला है ॥ २७॥ 

यदि विद्धान्‌ पुरुष, सर्वभूतों मे' समान और समभाव में 
स्थिर ईश्वर रूप परमात्मा का दर्शन कर के आत्मा का हनन 
नहीं करता है, तो वह पस्मगति भोक्ष को प्राप्त होता है 
॥ श् ॥ 

सस्पूर्ण कार्यों को प्रकृति ( माया ) द्वी करती हे 
आत्मा नहीं करता है | ऐसा जो देखते है, वे ही यथार्थ दृष्टा हैं 
॥ २६॥ 

जिस समय साधक पुरुष सम्पूर्ण भूतों को सिन्न सिन्न रूप से 
एक अआत्मा में स्थित और एक आत्मा ही से सम्पूर्ण भूतों के 
विस्तार को प्राप्त हुआ देखता है, उस समय चह ब्रह्म स्वरूप 
हो जाता है ॥ ३० ॥ 

है अजुन | अनादि और निगुंण होने के कारण वह परमात्मा 
निर्विकार है, वह शरीर में स्थित रह कर भी कुछ कम नहीं 
करता है और न कर्मफल में लिप्त होतो है॥ ३१ ॥ 


तेरहवा-अध्याय । ््‌ 


जिस प्रकार सर्वध्यापी आकाश सब पदार्थों में स्थित हो कर, 
भी असझू-स्वभाव-वाला होने के कारण किसी भी वस्तु के साथ 
लिप्त नहीं होता है, उसी प्रकार श्रात्मा भी देह में रह कर, देह 
के दोष गुणों में लिप्त नहीं होता है ॥ ३९॥ 
हे अजुन ! जिस प्रकार सूर्य्य इस सम्पूर्ण जगत को प्रकाशित 
करता है, उसी प्रकार च्षेषज्ञ श्रात्मा सम्पूर्गा क्षेत्र रूप शरीरों को 
प्रकाशित कर रहा है॥ ३३॥ 
जो इस प्रकार शान रुप चच्ु से क्षेत्र और क्षेत्रश को मिन्न 
रूप से जानते हैं और कारण रूप माया से सर्वभूतों के घटने के 
उपाय रुप ध्यानादि को जानते है, वे परमपद्‌ अर्थात्‌ मोक्ष को 
प्राप्त होते हैं ॥ ३४ ॥ 
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&्द श्रीमक्षगवदुयोतार्थ-संग्रह । 


2 न 5 पा आय 


चौदहवी-शझध्याय । 
2 लत 
सत्व, रज, तम का वर्णन । 


870000५0५४४६ गवान्‌ ने कहा 

है स्‌ * सस्पूर्ण मुनि, जिस ज्ञान को प्राप्त हो कर, इस 
2, देह-वन्धन से छूट कर, मोद्ध रूपी परम सिद्धि 

पध्इटू 22 को प्राप्त हो गये; हे अज़ुन ! अब में तुमसे उस 

सर्वोत्तम ज्ञान के साधन का विषय कहता हैँ ॥ १॥ 


साधक परुष, इस ज्ञान का साधन कर के मेरे स्वरुप को 
प्राप्त हो जाते हैं और थे सपष्टिकाल मे जन्म तथां प्रसयकाल में 
मण्ण को नहीं प्राप्त होते है ॥ २॥ 


है अजुन ! महदू-म्रह्म मेरी योनि ( गर्भाधान-स्थान ) है 
और इसमे में गर्भ ( जगत्‌ विस्तार के हेतु स्वरूप चिदाभास ) 
निक्षेप करता हूँ | उसमे ब्रह्मादि भूतों की उत्पत्ति होती है 
॥३॥ 


हे श्रज्ञुन ! देवादि सम्पूर्ण योनियों मे' जो शरीर उत्पन्न होते 
हैं, माया ही उन सब की माता रूप है ओर गर्भाधान करने बाला 
में उनका पिता रूप है ॥७॥ 


चौदहवौ-अध्याय । &3 


है अज़न | सत्व रज और तम--ये प्रकृति से उत्पन्न होने 
बाले तीन गण अविनाशी जीवात्मा को देह में चाध रखते हैं 
॥%॥ 


है सब प्रकार के व्यसनों कर के रहित अ्रजन, इन तीनों गुणों 
में निर्मल होने के कारण ज्ञान का प्रकाशक और शान्त सत्व 
गुण, सुख और शान के साथ से जीव को वध रखता है ॥ ६॥ 


रजोगरण अनुराग रूप है उससे श्रप्राप्त वस्तु की श्रभिलापा 
और प्राप्त चस्त॒ में प्रीति उत्पक्ष होती है। इसका कारण है अर्जेन 
यह है कि रजोगण ज्ञीव को धन जन स्वर्गादि के निमित्त किये 
जाने वाले फर्मो में' शासक्ति से जीव को बांध रखता है॥ ७ ॥ 


है अर्जुन | तमोगुण को अश्ञान से उत्पक्ष होने वाला सम्पूरण 
शरीर-धारियों को ध्रान्ति में' डालने बाला जानो, यह प्रमाद, 
आलस्य और निद्रा के द्वारा जीव को वाध रखता है ॥ ८४॥ 


है अजुन | सत्वगुण जीव को खुख में आसक्त और रजोगुण 
कर्म में आसक्त तथा तमोगुण ज्ञान को ढक कर, प्रमाद्‌-युक्त कर 
देता है ॥ &॥ 


है अरजन ! जिस समय रजोगण और तमोगुण को दवा कर 
सत्वगुणा प्रवल होता है और जिस समय रजोगुण और सत्वगुण 
को दवा कर, तमोगुशण प्रचल होता है तथा जिस समय तमोगण 
और खत्वगुण को दवा कर रजोगुण प्रचल होता है, उस समय 
यह सल्वादिगण अपने अपने कारये को करते हैं ॥ १० ॥ 


जिस समय इस देह के श्रोआादि इन्द्रिय रूप सब द्वारो में 
शान रूप प्रकाश उत्पन्न हो; उस समय जाने कि सत्वगुस बढ़ा 


है॥ ११॥ 
छ, पर 


क्ष्र श्रीमकूगवद्गीताथ-संग्रह । 


हे अजन ! रजोगुण को दृद्धि होने से लोभ में प्रचुत्ति, कम का 
आरणस्म, संकरलपों की परमपरा रूप अशास्ति और अन्न की चस्तु 
के लेने की इच्छा आदि लक्षण प्रकट होते है ॥ १२॥ 

हे कुरुतन्दन | तमोगुण की चुद्धि होने पर विवेक-हीनता 
डउच्योग-हीनता, प्रमाद और मोह आदि लक्षण प्रकट होते है 
॥ १३ ॥ 

यदि देहाभिमानी जोव, सत्वगुण की चुद्धि होने के समय 
म्त्यु को प्राप्त हो. तो हिरएयगर्भादि के उपांसकों के प्रकाशमय 
लोका को प्राप्त होता है॥ १४ ॥ 

यदि स्जोगुण को दुद्धि होने के समय देहामिमानी जीव की 
सत्यु हो जाय, तो बह कर्म को अधिकारी मनुष्य-योति को प्राप्त 
होता है और यदि तमोगुण को चुद्धि के समय मरण हो, तो पश्च- 
आदि की योनियों में उत्पन्न होना पड़ता है॥ १५ ॥ 


सात्विक कर्म का फल निर्मल सुख, रजोगुण प्रधांन कर्म 
का फल हुःख और तामस कर्म का फल अज्ञान है, ऐसा प्राचीन 
भद्दर्षि कहते है॥ १६॥ 

सत्वगुण से ज्ञान, र्जोगरुण से लोभ और तमोश॒ण से 
प्रमाद तथा मोह उत्पन्न होता है॥ १७॥ 

सत्वगुणो पुरुष ऊद्धलोक को जाते हैं, रजोगुणी पुरुष महुप्य- 
लोक में रहते हैं और तमोगणी पुरुष अधोलोकों को प्राप्त होते 
हूँ॥ श्८॥ 

जिस समय जीव विवेकी हो कर, सत्वादि गयणों से अन्य 
को कर्ता नहीं मावता है और आत्मा को सत्वादि गणों से परे 
मानता है, उस समय वह अह्मसाव को प्राप्त होता है ॥ १&६॥ 


चौदहवी अध्याय । ६६ 


देह की उत्पत्ति क्षे चीज रूप सत्वादि तीनों गुणों को श्रति- 
क्रमण कर के जीव, जन्म, मरण, जरा, तथा हुःणों से छूट कर 
परमानन्द रुप मोज्ष को प्राप्त होता है॥ २० ॥ 

यह झुन कर अजुन कहते लगे :- 

हे प्रभो | जो इन तीनों गुणों फो भ्रतिक्मण कर ज्ेता है; 
उसके कौब विच्ह हैं ? श्र्थात्‌ फित किन लक्षणों को देख कर, 
निश्चय किया जाय कि यह जीब ज्िगुणातीत है श्रौर उसका 
श्राचार कैसा होता है तथा वह किस प्रकार इन तीनो गुणों को 
श्रतिक्रमण करता है ॥ २१॥ 

यह सुन कर भगवान्‌ पोल्े :-- 

हे भजुन ! सत्वगुण के कार्य शांत, रजोगुरा ऊे कार रुपो कर्मों 
में प्रवृत्ति और तमोगुण कार्य रूपी मोह का उदय होने पर, जो 
किसी समय द्वोष नहीं करता है और उनकी निृत्ति के लिये 
इच्छा नहीं करता है, पही गुणातीत पुरुष है॥ २२॥ 

जो उदसीन के समान खित रहता है, जिसको सत्वादि 
गुर चल्धायमान नहीं कर सकते हैं, सत्वादि गुण ही अपने 
कार्यों को कर रहे है, उनसे मेरा फोई सम्बन्ध नहीं है। ऐसा 
जान कर जो धीरता पूर्वक मौन रहता है, चल्लायमान नहीं होता 
है, बह गुणातीत कहलाता है॥ २३॥ 

जिसको खुख दुःख दोनों एक समान हैं, जो श्रात्मसरुप 
में तवलीन है, जो मिट्टी का देता, पत्थर और खुबर्ण को एक 
समान जानता है, जो धेयंवान्‌ है; जो प्रिय और श्रप्मिय दोनों 
प्रकार के पदार्थों में एक सी दृष्टि रखता है और जो श्रपनी 
प्रशंसा से प्रसन्न श्रोर मिन्‍दा से खिन्न न हो कर, एक समान 
रहता है, वह पुरुष ही गुणातीत है॥ २४॥ 


, क्षीमदुमंधदुगीतार्थ-संग्रह । 


जो मान और अपमान को समान जानता है, जो मित्र और 
शत्रु दोनों में एक सी दृष्टि रखता है और जिसने सव प्रकार के 
कर्मों को त्याग दिया है, वही गुणातीत कहलाता है॥ २५॥ 

जो अनन्य भक्ति से मेरी सेवा करता है वह मेरा भक्त ही 
तीनों गुणों को उल्लब्नन कर के प्रह्म भाव को प्राप्त होने में समर्थ 
होता है॥ २६॥ 

जिस प्रकार राशियूत प्रकाश ही सूर्य मण्डल है, उसी 
प्रकार में ही घनीमूत त्रह्म की प्रतिमा हूँ. नित्यमुक्त होने के कारण 
मैं हो अ्रष्यय मोक्ष की प्रतिमा हूँ | शुद्धसत्व रूप होने के कारण 
मैं ही मोक्ष की साधन रूपी सनातन घर्म की सूत्ति हूँ | परमा- 
नन्‍द्‌ खरूप होने के कारण में ही अरखण्डित खुख की प्रतिमा 
हू । इस कारण मेरे सेचक निस्सन्देह मेरे खरूप को प्राप्त होते 

॥२७॥ 
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पुरुषोत्तम-योग । 


दरै(60४ 02 भगवान कहने लगे ६ - 
है! श्री ७. ईस संसार को पीपल का चुक्ष समझो। उस 
0 26 दबृच्त की जड़ ऊपर ( पुरुषोत्तम ) ओर शाखा 
प्रदु/४वुपभुणी नीचे ( दिरणयगर्भावि ) है, यद्द अधितांशी है 
और कम -काएड रूपी चेद इसके पे है।इस संखार रूपी चूतक्त 
को ज्ञो जानता है--चह दी चेदवेत्ता है ॥ १॥ 

इस संसार रूपी वृक्ष की शाखा नीचे और ऊपर फेली हुई 
हैं, सत्वादि गुणों से यह बृ्च घढ़ता है. शब्दादि विषय उस 
बुक्त के सचीन पे है, जिसकी बासना रूपी जड़ें नीचे और 
ऊपर फैली हुई हैं। यद घासना दी महुष्य के शरीर में पुण्य 
पाप को उत्पन्न करती हैं ॥ २ ॥ 


इस संखार में चास करने वाले प्राणी, इस छुद्ध का रूप, 
आदि, भध्य, अन्त-नहीं जानते. तीघ चैराग्य रूपी शासत्र से इस 
इृढ़-छूल वाले संसार रूपी अश्वत्थ चूत्ष को काट कर, इसके सूल 
रूपी उस पस्तु ( बह्म ) को हूढ़ना चाहिये--जिलकों पा कर 
प्राणियों का पु$ई्र्जन्म नहीं होता है; जिसके दारा इस संसार की 


की 


१०२ श्रौमक्भगवदुगोतार्थ-लंग्रह । 


प्रवृत्ति का फैल्ाव हो रहा है. में उसी आदि पुरुष की शरखागत 
-ऐसा कह कर उसको हूढ़ना चाहिये ॥ ३-४ ॥ 


जो अहड्लार और प्रान्ति रहित है, जो आसक्ति रहित और 
परमांत्मा के विचार में तत्पर है, जिनको किसी कर्म का निषेध 
नहीं है, जो खुख दुःख, शीत. उष्ण आदिं छन्दों से रहित हो 
गये हैं, वे शानी पुरुष अव्ययपद ( बह्म ) को प्राप्त होते हैँ 
॥१९॥ 

जिस पद्‌ के मिल जाने पर योगी पुरुष फिर नहीं लौटते हैं. 
डस पद्‌ को सूर्य्य. चन्द्रमा और अश्नि प्रकाशित नहीं कर सकते है 
वह स्वप्रकाश-पद्‌ ही मेरा सर्वोत्तम घाम है ॥६॥ 

इस संसार में सनातन जीव मेरा ही अंश है, यह जीच 
सुषुप्ति और प्रलय काल में प्रकृति में सीन हो कर खित हुई पांच 
इन्द्रियों और छुठवे मन को स्रींचता है॥ ७ ॥ 

जिस प्रकार वायु चलते समय पुष्पादि से गन्ध लेजाता है, 
डस्री प्रकार जीवात्मा एक शरीर से निकल कर. दूसरे शरीर 
' जाते समय पौँचों इन्द्रियों सहित मन को साथ लेजाता 

॥०८॥ 

जीवात्मा करे, नेत्र, नासिका. जिह्ा और त्वचा-इन सहित 
मन का आश्रय कर के शब्दादि विषयों को भोगवा है। एक 
शरीर से दूसरे शरीर में जाते हुए अथवा उस ही शरीर में 
खित अथवा विषयों को भोगते हुए अथवा इन्द्रियादि शुक्त 
आत्मा को मूढ़ पुरुष नहीं देख सकते हैं : ज्ञानचच्चु महात्मा ही 
उस आत्मा का दशन करते हैं॥ ६-१० ॥ 

योगी पुरुष, ध्यानादि छारा प्रयत्न कर के अपने अपने शरीर 
में खित आत्मा का दर्शन करते हैं, परन्तु मलिन चित अविवेकी 


पन्द्रहवी-अध्याय । १०३ 


पुरुष, यल्ञ कर के भी उस आत्मा का दशन नहीं कर सकते हैं 
॥ ११॥ 

सूर्य चन्द्रमा अम्नि का जो तेज सम्पूर्ण जगत्‌ को प्रकाशित 
करता है उस तेज को मेरा ही खरूप जानो ॥ १२॥ 


में अपने प्रभाव से पृथिवी को दृढ़ कर के सम्पूर्ण प्राणियों 
को धारण कर रहा हूँ और सब प्रकार के रस युक्त, सोम रूप 
हो कर औषधियों को में ही पुष्ठ करता हूँ ॥ १३॥ 

में जठराप्मि रूप से सब प्राणियों के शरीर में खित हो कर 
भाण अ्रपान धायु के द्वारा प्रज्वलित हो कर, चर्व्य॑. चोष्य, लेहा, 
पेहय--चार प्रकार के अन्न फो पचाता हूँ ॥ १४॥ 


में हो सच प्राणियों. के हृदय में जीधात्मा रूप से प्रचेश करता 
हैँ, तब मुझसे रूद्ृति और ज्ञान का उदय होता है और फिर 
मेरे द्वारा ही उस स्तुति और शान का नाश भी होता है। सब 
चैदों के द्वारा उस उस देवता रूप से, में ही जाना जाता हूँ, सब 
लोकौं को वेदान्त सस्वन्धी उपदेश च ज्ञान देने चाला और चेद 
के दीक ठीक अर्थ को जानने वाला भी में ही हैँ ॥ १५॥ 


चार और अक्षर ये दो पुरुष इस लोक में प्रसिद्ध हैं : कार्य 
रूप सकल भूत चार और कारण रूप माया अक्षर कहलाती है 
॥ १६॥ 

और परभोत्तस चैतन्य रूप पुरुष, क्षर और अक्षर उन दोनों से 
भिन्न हैं; उसको 'परमात्मा' कहते हैं। वह जिलोकी में प्रवेश कर 
के सब का प्रतिपालन फरता है। वह निर्विकार ईश्वर है॥ १७॥ 


में चर से भौर अक्षर से परमोत्तम हूँ, इस कारण ही 
लोक और चेद्‌ मे मेरा पुरुषोत्तम नाम प्रसिद्ध है॥ १८॥ 


१०४ श्रीमक्चगवदुगीतार्थ-संग्रह । 


हे अर्जुन ! जो इस प्रकार मोह रहित चित्त बाला हो कर 
मुझे पुरुषोत्तम रूप जानता है;घद ही सर्चश् है और वह ही 
भक्तियोग के द्वारा यथार्थ रूप से मेरी सेचा करता है॥ १६ ॥ 


है अज्ुन | यद मैंने तुमसे सव शास्त्रों का गुप्त रहस्य 
कहा-इसको जान कर विचेकी पुरुष, आत्मज्ञानो और कृतकृत्य 
हो जाता है ॥ २० ॥ 












20007 (पु 
६ )४9) (अ 4 कर |] कै 
(0/0027032700७ 2९५) ८43५८) हद) 
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4 है है 868 भगवान्‌ बोले :-- 

अभय, चित्त की शुद्धि, शानयोग में णिति 
कं श्री दान, इन्द्रियों का दमन, यज्ष, तप, खाध्याय, 
बुँपुहभ११६५७ सरलता, अहिसा, सत्य, अक्रोध, दीनता, त्याग, 
शान्ति, परोक्ष में पराई निन्‍दा न करना, सब प्राणियों पर दया 
करना ; फोमलता, लज्जा, चपल न होना, तेज, कमा 
शौच, अद्रोह, अभिमान न करना ये छष्चीस लक्षण देवी अथवा 
सत्वगुणमयी प्रकृति वाले पुरुषों में पाये जाते हैं॥ १-२-३॥ 


है अज्न | जिनका जन्म पूर्व फलों के अशुभ कृत्यों से 
होता है--वे रजोशुरणी होते हैं, और दम्भ, दर्प, अभिमान, 
आर कर्कशपन, और अज्ञानता आदि ऐसे पुरुषों की पहचान 

॥४॥ 

दैधी सम्पत्ति मोक्ष देने चांली है और आखुरी सम्पत्ति में 
पड़ कर पुरुष संसार के वन्धनों में पड़ जाता है| दे पाएडव ! 
तुभने दैधी सम्पत्ति के साथ जन्मधारण किया है-इस कारण 
हुम शोक मत करो ॥ ४ ॥ 


१०६ भ्रीमकूचगवर्द्गीतार्थ-संग्र ह । 


इस जगत में देवी सष्टि और आखुरी सष्ट्रियये दो प्रकार 
की भूतों की सृष्टि होती है। हे अर्जुन ! देवी सष्टि के विषय में, 
मैं चिस्तार पूवीक कह चुका हँ और अब आखुरी स॒ष्टि का जो 
वर्णन किया जाता है उसे सुनो ॥ ६॥ 


जो आखुरी परकृति के पुरुष होते हैं, उनको धर्माधर्म का 
शान नहीं होता है। इस कारण उनमें शौच नहीं होता है। 
शाचार नहीं होता है॥ ७॥ 


इस आखुरी प्रकृति के मनुष्य इस जगत्‌ को अखसत्य खाभा 
विक और ईश्वर के विना ही स्त्री पुरुष के संयोग से उत्पन्न 
होने वांला और स्त्री पुरुषों की कामना ही है कारण जिसका, 
ऐसा कहते हैं ॥ ८ ॥ 

ऐसी दृष्टि रखने वाले, मल्िन चित्त, और घोर कर्म करने 
वाले, अल्प बुद्धि पुरुष. सँसार के नाश के लिये शत्रु रूपी 
उत्पन्न होते हैं ॥ & ॥ 

कठिनाई से पूरी होने वाली कामनाओं से भरे हुए हृदय 
वाले, दम्भमान, और मद्‌-युक्त तथा दुराग्नही होकर अज्ञान के 
कारण अशुभ सिद्धान्त को खोकार करते हुए, पेद्विरुद्ध कर्म 
करने में प्रचुत्त होते हैं॥ १० ॥ 

जो मरण पस्यन्‍त नाना प्रकार की चिन्ताओं में मग्न होकर 
ओर शब्दादि विषय भोग के सुख को निम्चय रूप से परम 
पुरुषार्थ जानते हैं. वा आशा रूपी पाश में वन्धे हुए और 
काम क्रोधादि में लवलीन हो कर विषय सोग के लिये श्रत्याय 
से धन छीनने की प्रायः चेष्टा करते हैं॥ ११-११॥ 


सोलहवौ-अध्याय । १्०्छ 


आज यह धन मिला. यह मनोरथ मेरा शीघ्र सिद्ध होगा, 
यह धन मेरे घर में इकट्ठा है, यह आगे के वर्ष में और भी 
अधिक बढ़ जायगा, मैंने इस शत्रु को मार डाला, दुसरे शत्रु 
का नाश करूँगा, में ही सुखी हूँ, में ही ध्रनाव््य और कुलीन 
हूँ ; मेरे समान दूसरा कोई नहीं है, में यक्ष करूँगा, दान 
करूँगा, में आनन्द पाऊँगा. इस प्रकार के अज्ञान से मोहित, 
नाना प्रकार के दूषित सँकरर्पों से श्रत्यन्त चित्षिप्त से हुए, 
मोह जाल में फँसे हुए, विषय भोग में अति आसक्त, आहछुसी 
प्रकृति वाले पुरुष, अशुद्ध नरक कुण्ड में गिरते हैं॥ १३-१४- 
१४-१६॥ 


अपनी प्रशँसा करने वाले चम्नता रद्दित धन मान मद्-युक्त 
आखरी प्रकृति के पुरुष, त्रिना विधि ही के नाममात्र यज्ञ 
को कर के दम्भ फैंखाते हैं ॥ १७ ॥ 


अहड्लार. बल, घमयड, काम और क्रोधादि के वश में 
होकर, पर गुणों में दोष लगाने चाले, आखरी प्रकृति के मजुष्य, 
अपने तथा औरों के शरीर में सित आत्मरूप मुझसे जो द्वेष 
करते हैँ ॥ १८॥ 

वे छू. नित्य अशुभ कर्म करने बाले, मनुष्यों में नीच, 
आखुरी प्रकृति वाले पुरुषों को मैं जन्म सुृत्यु के मार्गों में 
डाल कर, निरन्तर श्रति कूर व्याघ, सर्पादि की योनियां ही में 
डाल देता हूँ ॥ १६॥ 


सूढ़ पुरुष, जन्म जन्म से आखुरो योनि को पाकर शक्षान 
के कारण, मुझे प्राप्त न दोकर और भी अधोगति में गिरते 
हैं. ॥ २० ॥ 


शण्य श्रीमकू गवदुगीतार्थ-संग्रह । 


जीव की अधोगति के कारण रूप काम, क्रोत और लोस-ये 
तीन नरंक के द्वार रूप हैं। इनसे अवश्य दूर रहना 
चाहिये॥ २१॥ 

है अजुन | नरक के द्वार रूप काम, ऋध, लोभ, इन तीनो का 
त्याग करने पर मनुष्य, अपने कल्याण का साधन करता हुआ, 
परम गति को पाता है॥ २२॥ 

जो पुरुष, शास्त्रीय विधि को त्याग कर अ्रपनी इच्छाजुसार 
काम करता है. उसे तत्वज्ञान की प्राप्ति नहीं होती है। उसको 
इस लोक में खुख और मोक्ष रूप परम गति नहीं मित्रती 
है ॥ २३॥ 

कार्य और अकार्य की व्यवस्था के विषय शास्त्र ही तुम्हारे 
लिये प्रमाण हैँ | इस कारण शास्त्र के अछुसार अपने अधिकार 
के अनुकूल शास्त्र की व्यवस्था को जाबव कर, करने योग्य कर्म 
में प्रदृत्त हो जाओ ॥ २४ ॥ 





सन्नहवे-अध्याय । १०& 
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गम ऊँ 


श्रीकृष्ण ने कहा!-- 

देहासिमानी पुरुषों की पूर्व संस्कार के अहुसार, सात्विकी 
राजसी और तामसी तीन प्रकार के भेदाजुसार तीन प्रकार 
की श्रद्धा होती है-उनका वर्णन सुनो ॥ २॥ 

हे अजुन | आणी मात्र की श्रद्धां अपने अपने अ्न्तःकरण 
की वृत्ति के अनुसार होती है। यह पुरुष श्रद्धामय है, इस कारण 
जिस पुरुष की जैसो श्रद्धा होती है, वह चेसा हो भ्रद्धायुक 
होता है ॥ ३॥ 

जो देवताओं फी पूजा करते हैं, वे सात्विक, जो यक्ष 
राक्षरसों की पूजा करते हैं-वे राचस और जो भूतादि की पूजा 
करते है वे तामस श्रद्धा वाले फहलाते है ॥ ४॥ 


११० श्रीमक्भगवदुगीतार्थ-संग्रह । 


जो शास्र को विधि को त्याग ऋर, घोर तपस्या करते हैं 
और दम्म, अहड्भार, काम, राग तथा बल युक्त होते हैं. वे 
शरीरस्थित भूतों को और अ्रन्तर्यामी रूप से शरीर में स्थित 
मुझको भी खींचते हैं। उन विचेकदह्दीन पुरुषों को निस्सन्देह 
आउुर जानो ॥ ९-६॥ 

सब प्राणियों को तीन प्रकार का आदर प्रिय लगता है। 
उनके यज्ञ, तप, दान भी तीन ही प्रकार के होते हैं, उनके इस 
भेद को में कहता हूँ, खुनो ! आयु, उत्लाह, बल, आरोग्यता, 
खुख और प्रीति को बढ़ाने वाले रसीले चिकने दोध॑ काल तक 
रहने वाले और हृदय को प्रिय लगने वाले आहार सात्विक 
पुरुषों को प्रिय होते हैं ॥ ७-८॥ 


अति तीखे, खारे, निमकीन, अति गरम, तेज, रुखे और 
दाहकारो तथा दुश्ख शोक, रोगांदि को उत्पन्न करने बाले 
आहार रजोगुणी पुरुषों को प्रिय होते हैं ॥ & ॥ 


पदर भर के ठण्डे हुए, रसहीन, डुर्गन्धि-युक्त, चासी, 
जूठे, और अपविन्न आहार तमोगुणी पुरुषों को प्रिय होते' 
हैं॥ १० ॥ 

फल्न की इच्छा को त्याग कर और अवश्य कर्तव्य जान कर, 
एकाप्रमन से, शास्त्रीय विधि के अज्गुसार जो यज्ञ किया जाता 
है, बह सात्विक होता है॥ ११ ॥ 

हे भरतश्रेष्ठ | स्वर्गादिफत् की इच्छा से और अपना महत्व 


प्रसिद्ध होने के लिये जो यज्ञ किया जाता. है, उसको राजस 
जानो ॥ १२ ॥ 


सम्नहर्वी-अध्याय | १११ 


जो यश शास्र की विधि और अन्न के दान से हीन होता है, 
जिस यज्ञ में शास्रोक्त मंत्र नहीं होते है, दक्षिणा नहीं दी जाती 
है और भरद्धा नहीं होती है, उसफो तामस कहते हैं॥ १३॥ 


देवता, ध्राह्मण और तत्वज्ञानी का पूजन, शौच, सरत्तता. 
प्रह्मचरय और अधिसा-यह शारीरिक तप कहलाता है॥ १४॥ 


दूसरे के मन को दुःख न देने वाला सम्भापण, सत्य, प्रिय 
और हितकारी बावय तथा वेदाभ्यास: धाचिक तप कहलाता है 
॥ १५॥ 

चित्त की प्रसन्नता सौम्यता, मौन रहना, मन को बश करना 
और 'श्रन्तःकरण की शुद्धि-ये मानसिक तप कहताता है 
॥ १६॥ 

फल की इच्छा रद्धित एक्राप्न-चित्त पुरुष परम श्रद्धा के 
साथ पूर्वोक्त तीन प्रकार की तप्स्याओं में से जिसका अनुष्ठान 
करे--चह सात्विक तपस्या कहलातो है ॥ १७॥ 


ज्ञो तपस्या अपना सत्कार, मान और पजवाने के अ्रभिष्राय 
से पापण्ड सहित की जाती है-धह राजस फददलाती है, राजसी 
तपस्या फेचल इस लोक ही में फल्न देने बात्री, अनित्य और 
जशणिक होती है ॥ १८॥ 

अश्ञान से अपने शरीरादि को पीड़ा दे कर, अन्य प्राणी का 
नाश करने के निमित्त जो तपस्या की जाती है--चह तामसिक 
कहलाती है ॥ १६॥ 

दान अवश्य करना चाहिये, ऐसे विश्वास से देश, काल 
ओर पात्र की उत्तमता का विचार कर के, प्रत्युपकार की आशा 


श्र श्रीमहूगव्द्गातार्थ-संग्र ह । 


नव कर के जो दान दिया जाता है वह खात्विक दान कहलाता हैं. 
॥२०॥ 

जो दान प्रत्युपकार की आशा से अथवा स्वर्गांदि फल की 
इच्छा से किया जाता है और जो दान क्लेश सद्द कर किया 
ज्ञाता है. उसको राजसिक दान कहते हैं ॥ २१॥ 


जो दान अयोग्य, देश, काल और पात्र में दिया जाता है. 
जो दान सत्कार-रहित होता है और जो दान तिरस्कार के साथ 
दिया जाता है, उसको तामसिक दान कहते हैँ ॥ २२ ॥ 


« आ तत्सत्‌ ” ब्रह्म के इन तोनों अवयच वाले नाम का 
स्मरण कर के इस सृष्टि की आदि में प्रजापति ने ब्राह्मण. चेद 
और यज्ञों को रचा ॥ २३॥ 


इस कारण ओंकार का उच्चारण कर के ब्रह्मवादी पुरुष 
शास्रोक्त यज्ञ, दान, तपस्या आदि क्रिया में प्रवृत्त होते हैं 
॥२४ ॥ 

सुमुक्षु पुरुष “ तत्‌ ” शब्द्‌ का उच्चारण कर, फल की इच्छा 
रहित चित्च से दाना प्रकार के यज्ञ तप दानादि करते हैं : 
॥ २९ ॥ 


हे पार्थ मदुभाव अर्थात्‌ जिसके पुत्र नहीं है, उसके पत्र का 
जन्म होने के विषय में ; जिसके धनादि नहीं है, उसके धनादि 
होने के विषय में और खाधुभाव श्र्थात्‌ कुचाल से सुचाल 
करने के निमित्त, तथा विवाहादि महल कार्यों ही में ४ सत्‌ » 
शब्द्‌ का उद्यारण करते हैं॥ २६॥ 


सप्ाहया-श्रथाय । ११३ 


मद्दात्मा पुरुष यज्ञ तप और दान रुप कार्यो के समय, तथा 
भगवान्‌ की प्रसक्षता के नि्मित्त अनुष्ठान करते समय, “ सत्‌ " 
शब्द का उदशारण फरते है ॥ २७ ॥ 


है श्रजन | बिना भ्रद्धा फे जो यश, दान भोर तप श्रथवा 
अन्य कोई कर्म किया जाता है, बह सब असत्‌ कहता है, भ्रद्धा 
के घिना किया हुआ कार्य इस लोक में' अथवा परलोक में भी 
फल नहीं देता (ईस कारण सारे सक्तर्म प्रद्धायुक्र करे ) 
॥ १८॥ 





श्रीमक्नगवद्गीतार्थ-संभ्रह । 
:22:24७३०:०५७)३०:२३८६४०:८+७) 
रा अठारहवो-अध्याय । 
2 
: घछर्जुन की हेश्वरीय ज्ञान और प्रकाश : 
की प्राप्नि । 


27४9४५॥४५४४६ जन कहने लगे :-- 
ह त्ग्र ४ है महाताहो ! संन्यास और त्याग का तत्व 
श्र ७ ( भेद ) जानने की मेरी इच्छा है, आप कृपा 
फ 982 कर कहिये ॥ १॥ 


श्रीकृष्ण ने कहा : 


तत्वज्ञोनी पुरुष काम्य कर्मों के त्याग को “संन्यास ” और 
परिडत पुरुष सम्पूर्ण कर्मो के फल के त्याग ही को “ त्याग 
कहते हैं ॥ २॥ 


कोई कोई परिडत ऐसा कहते हैं कि द्वेष के त्याग के समान 
करे को भी त्याग देना चाहिये और कोई कहते है कि यज्ञ दान 
और तपोरूप कर्म को फदापि न त्यागना चाहिये ॥ ३॥ 


हे अज्ञेन ] उस्र कर्म त्याग के विषय में मेरा निश्चय छुनो 
हे पुरुषव्याप्र | त्याग तीन प्रकार का है ॥ ४ ॥ 


श्रठारदो-अध्ाय | श्श्पू 


यश. दान और तपोरूप कर्म को न त्यागे, किन्तु इसको 
करे। पयोकि यज्ञ दान और तप ये मुमुज्षु पुरुषों को पवित्र करने 
वाले हैं ॥ ४ ॥ 

हे अ्रजुत ! पूर्वोक्त यज्ञ दानादि कम करने के समय कर्ता 
अपने अभिमान को भ्रौर खगादि फल की कामना को त्याग 
कर करे, यह मेरा निश्चित श्रेष्ठ मत है ॥ ६॥ 

नित्य कम का तो कदापि त्याग न करना चाहिये, यदि 
अक्षता-वश त्याग दे तो उस पुरुष का त्याग तामस कहलाता है 
॥७॥ 

कर्मानुछान को कए्ट साध्य मान कर कायिक क्लेश के भय से 
जो नित्य कर्म को त्याग देता है, उसका त्याग राजस्‌ कहलाता 


ड 


है. राजस्‌ त्याग से त्याग का फल्न नहीं मिलता है॥ ८॥ 
ओ पुरुष ” अवश्य करना चहिये " ऐसा जान कर नित्य करमे 


को करता है और उस कर्म में आसक्ति तथा कर्म फल की इच्छा 
नहीं रखता है, उस पुरुष का त्याग सात्विक कहलाता है ॥ &॥ 


सात्बिक त्याग वाला पुरुष सतोगुणी, तत्वज्ञान में निष्ठा 
रखने वाला मेधावी और सब प्रकार के संशयों कर के रहित 
होता है, उसका हुःखदायिक कार्य्यों में द्वेष और प्रीतिकारक 
कार्यों में अछुराग नहीं होता है ॥ १० ॥ 

देहाभिमानी पुरुष, किसी समय भी सम्पूर्ण कर्मों को एक 
साथ नहीं त्याग सकता, इस कारण जो कर्म का त्यागने वाला 
है वही त्यागी कहलाता है॥ ११॥ 

त्याग न फरने वाले पुरुष, मरण के श्रतन्तर अनिष्ट ( नरक 
प्राप्ति रूप ) इृष्ट ( देवत्व प्राप्ति रूप) और मिश्र ( महुष्यत्त 


श्श््द धीमकगवरद्गीतार्थ-संग्रह । 


की आपति )--इन तीन प्रकार के कर्मफलों को भोगते हैं और 
त्यागियों को इस फल की प्राप्ति न हो कर मोक्ष की प्राप्ति होती है 
॥१२॥ 


है महावांहो | सब ऋम्मों की सिद्धि के लिये तत्वश्जात 
कराने चाले, वेदान्त के सिद्धान्त के अनुसार जो पाँच कारण 
वर्णन किये गये हैं, तुम उन्हें मेरे कहने के अछुसार जानो 
॥ १३॥ 

अधिष्ठान, ( शरीर ) तथा कर्ता ( श्रहद्धार ) नाना प्रकार 
के कॉरण ( नेन्नादि ), नाता पघकार की भिन्न सिन्न चेष्ठा (प्राण 
श्रपानादि के व्यापार ) और पँच्ो देव-यह कम के पत्चधकरण 
हैं ॥१४॥ 

मजुथ् शरोर, वाणी और मत के द्वारा धर्म वा अध्े रूप 
जो कुछ कार्य्य करता है, डसके ये उपरोक्त पांच हेतु हैं 
॥१४॥ 

ऐला होने पर जो मूढ़ पुरुष, असहृू. उदासीनात्मा को 
कर्ता रूप से देखता है. वह दुमंति कदापि सम्यक्‌ दर्शी 
नहीं हो सकता है ॥ १६॥ 

जो “ मैं करता हूँ ?-ऐसा अभिमान नहीं करता है, जिसकी 
बुद्धि कम्मों में आसक्त नहीं होतो है, वह इन लोको का हनन 
करके सी नहीं हनन कर्ता है और ऐेला करते से उनके फल 
को नहीं भोगता है॥ १७॥ 

ज्ञान, शेय और परिझता--ये कम के प्रवर्चेक हैं ओर करण. 
कर्म और कर्चा ये तीच कमे के आश्रय है॥ १८ ॥ 


अ्रठारहवा-श्रथाय । ११७ 


संल्य शास्त्र में ज्ञान, कर्म और कत्तों इनको सत्वादि गुणों 
के भेद से तीन प्रकार का कहा है, उनको में कहता हूँ। 
सुनो ॥ १६॥ 

जिस क्षान के द्वारा मिन्न मिन्न सब भूठों में स्वव्यापक एक 
शव्यय सत्ता मात्र भाव ( ब्रह्म) की प्राप्ति होती है, वह सात्विक 
शान है॥ २० ॥ 

जिस पांन के द्वारा देदादि सकत भूठों में भिन्न मिन्न 
पदार्थ फा अत्ुभव होता है, उसको राजस्‌ ज्ञान जानो जिस 
शान में किसी एक ही पदार्थ में आत्मा की पूर्ण रुप से 
विधमानता का श्रतुभव होता है, वह मुक्तिदीन भ्रवास्तविक शान 
तामस शान कहलाता है ॥ २३ ॥ 

कामना रहित पुरुष आसक्ति शत्म और रोग क्रोधादि रहित 

' दो (कर जिस नित्मकर्म का श्रनुष्टान करता है--वह सात्विक 

कर्म है ॥ २३॥ 

कामना और श्रहड्ार युक्त पुरुष जिस क्टसाध्य कास्य- 
कर्मों को करता है-वे कास्यकर्म राजस्‌ कहाते हैं ॥ २४ ॥ 

पीछे होने वाला शुस अशुभ धन का नाश, दिसा, पौरुष 
आदि फा विचार न कर के अज्ञान से जिस कर्म का श्रारस्म 
किया जाता है, बह तामस कर्म है॥२९॥ 

पाल की कामना न करने बाला, अहृद्वार न करने बाला और 
जैय्ये और उत्साहवान्‌ तथा कार्य की सिद्धि और अ्सिद्धि में 
चित्त को एक समान रखने बाला--कर्ता सातविक कहलाता 
है॥२६॥ ' 


श्श्प भ्रीमकूगवर्द्गीतार्थ-संग्रह | 


जो पुरुष विषयासक्त कमंफल को इच्छा करने वाला. लोभी, 
हिंसा करने वाला, अपविज् और काये की सिद्धि, असिद्धि में 
हर्ष शांक मनाने बाला है घह तामस कर्ता कहलाता है ॥ २७ ॥ 


और ज्ञो पुरुष असावधान अविवेकी, उद्धत, शठ, अन्य 
पुरुषों का अपमान करने वाला, आलखो. विषांद्युक्त और दीघे- 
सूत्री है, उसको शास्त्र में तामस-कर्ता कहा है॥ श्८ ॥ 


हे अजुन | सत्वादि गुणों के भेद से चुद्धि ओर घरुति के तीन 
तोन भेद है. में उनको पूर्ण रीति से अलग अलग कहता हूँ, तुम 
खुनो ॥ २६॥ 

हे पार्थ | जिस बुद्धि से प्रचुत्ति और निद्वक्ति. कार्य अकार्य, 
भय और अभय, वच्धन और मुक्त जाने जाते हैं. उसको सात्विक- 
बुद्धि कहते हैं ॥ ३० ॥ 

है अर्जुन | जिस बुद्धि से धर्म ओर अधम, कार्य और अकारये 
सन्दव्िग्धि रूप से जाना जाता है उसे राजसी बुद्धि कहते हैं 
॥३१॥ 

हे अज़ुन ! जो बुद्धि अहड्लार घुक्त हो कर धर्म को अधर्म 
तथा खब प्रकार के विषयों को उल्टा जानती हे चह तामसी 
बुद्धि हैं ॥ ३२ ॥ 

हे पार्थ | जिस अन्य विषय को धारण न करने वाली घ॒ति 
से मन, प्राण और इन्द्रियों की क्रिया-शक्ति को रोका जाय वह 
सात्विक धृति है ॥ ३३ ॥ 


४ मैं कत्तां हैँ ह-इत्यादि अभिमान रखता हुआ कह्याण की 
इच्छा रख के भनुष्य, जिस घ॒ति के द्वारा धर्म, अर्थ और काम 
को धारण करता है, चह राजसी घृति है॥ ३४ ॥ 


श्रठारहवी-अध्याय । ११६ 


डुबुंद्धि पुरुष जिस ध्रृति की सहायता से खप्त भय शोक, 
विषाद और मद का कभी भी त्याग नहीं करता है अर्थात्‌ सदा 
इनमें आसक्त रहता है उसका नाम तामसी धृति है॥ ३० ॥ 


हे भरतर्षभ ] श्रव तुम मुझसे तीन प्रकार का छुख छुनो। 
अभ्यास के कारण जिस सुख में आसक्ति बढ़ती है, जिस सुख 
के प्राप्त होने पर दुःख का नाश हो जाता है, जो सुख पहले 
विष, परिमाण में अम्गत के समान जान पड़ता है, जिस झुख 
से आत्मविषयक बुद्धि में विशदता होती है, चह हो सात्विक 
सुख कहलाता है ॥ १६-३७ ॥ 

विषय भ्ौर इन्द्रियों के संयोग से जो सुख उत्पन्न होता है 
और.जो सुख श्रद्ृत के समान भर परिमाण में विष तुल्य 
प्रंतीत द्ोता है, वह राजस्‌ सुख है ॥ ३८॥ 

और जो छुख प्रारम्भ और परिणाम दोनों में बुद्धि को भोह- 
युक्त करता है और निद्रा आ्नस्य से उत्पन्न होता है बह तामस 
सुस्त है॥ २६ ॥ 
..पृथिवी में, खर्ग में, अथवा देवताओं में, ऐसा कोई पदार्थ 
नहीं है जिसमें प्रकृति से उत्पन्न हुए तोन गुण न हो ॥ ४० ॥ 

हे अर्जुन ! पूर्व जन्मों के संस्कारों से प्रकट हुए गुणों के अलु- 
सार ही ब्राह्मण ज्षत्रिय वैश्य और शूद्रों के कर्म भिन्न भिन्न हुए 
हैं॥४१॥ 
' श॒म, दम, तप, शौच, क्षमा, सरलता, ज्ञान, विज्ञान, भर 
आस्तिकता ये नौ ब्राह्मण के खाभाविक धर्म हैं ॥ ४२॥ 

« सूरता, तेज, धूति, प्रवीणता, युद्ध से पीठ न फ़ेरना, दान, 

खामित्व-ये कई एक ज्नियों के खाभाविक कर्म है ॥४३॥ 


१२० भ्रीमकरूगवद्गीतार्थ-संग्रह ! 


खेती करना, गौ पालना और व्यापार करना, बेश्यों के तथा 
ह्विजों की सेवा करना, शूद्र का स्वाभाविक कम हैं॥ ४४॥ 


मथुष्य, अपने अपने कमे में निष्ठा रखने पर, जिस प्रकार 
, की सिद्धि पाता हैं, सो सुनो ॥ ४५॥ 

जिस ईश्वर ने आकाशादि सकल भूतों को रचा है, जो 
ईश्वर विश्व में सर्वत्र विद्यमान है, मनुष्य अपने कर्मों के दोय 
डसका अर्चन कर के सिद्धि पाता है॥ ४६॥ 


अच्छी तरह किये हुए परधम से, अपना धर्म कुछ कम हो 
सके तो भी चह श्रेष्ठ है, क्योकि स्वाभाविक कम को करने से 
मनुष्य पाप का भागी नहीं होता है ॥ ७७॥ 


हे अजुन | स्वाभाविक कमे दोषयुक्त हो तो भी उसको न 
ब्यागे, क्योकि घुए' से ढकी हुई अस्रि के समान साधारण रूप 
से सभी कर्म दोषयुक्त हैं ॥ ४८॥ 


जिसको बुद्धि सर्वत्न आसक्र नहीं है, जिसने इन्द्रियों को 
जीत लिया है और जो स्पृद्य रहित है बह पुरुष संन्यास के द्वारा 
परम नेषकर्श्य सिद्धि को पाता है॥४६॥ 

हे अर्जुन | ऐसा सिद्ध पुरुष जिस प्रकार कह का साज्षात्‌- 
कार पाता है, उसको और उसकी परमजान निष्ठा के विषय को 
में संच्तेप से कद्दता हूँ, खुनो ॥ ५० ॥ 


परमशुद्ध बुद्धि चाला, घेय्यपूर्चक्त मन को निश्चल कर के 
शब्दादि विषय और रागद्धंष को त्यागने वाला, एकान्त स्थान में 
निवास करने वाला, वाणी, मन और शरीर को वश में रखने 
वाला, नित्य ध्यान योग में तत्पर रहने वाला, वैराग्यवान, 
अहकझ्कार, बल, दर्प, काम, क्रोध और परिस्रह का त्यागने वाला, 


झठारहबँ-अध्याय । १५१ 


निरंतर और विक्षेप शत्य शान्त पुरुष चह्म के साक्षातकार का 
अधिकारी होता है॥ ४१-५२-५३ ॥ 

ब्रह्म में स्थित प्रसन्नचित्त, शोक में न घबड़ाने चाला, स्पृददों 
शन्य और सब भूतों में समदष्टि रखने वाला, पुरुष ही भेरी 
भक्ति को पाता है॥ १७ ॥ 

तदनन्‍तर उस भक्ति ही के भाव से मेरा सच्िदानन्द स्वरूप 
तत्व रूप से जाना जाता है और तदननन्‍्तर बह भक्त पुरुष 
मुझ ही में प्रचेश करता है॥ ४५ ॥ 

सम्पूर्ण कर्मों का अनुष्ठान कर के भी जो मेरी शरण में आता 
है, चह भेरे अल्ुश्नद से शाश्वत अव्यय पद्‌ को प्राप्त होता 
है॥ ५६ ॥ 

दे अर्जुन ! तुम बुद्धि से सब कर्मो को मुफे समर्पण कर के 
भैरे विषय ही भे चित्त रकमोओ और बुद्धियोग से चित्त भी 
मुझ ही में समर्पण करो ॥ ४७॥ 

हे अर्जुन ! मुझे चित्त समरपण करने पर मेरे अज्अ्रह से 
डुस्तर सासारिक डुश्लादि से पार दो जाओगे और यदि 
अहझ्लार से मेरा कहना न मानोगे, तो तुम भ्रष्ट हो जाओगे 
॥ पंप ॥| 
यदि अद्ृद्भार के वशवर्ची दो कर “ में किसी प्रकार भी 
युद्ध न करूँगा ”-ऐसा निश्चय करते हो, तो यद्द तुम्दारा 
विचार मिथ्या होगा-क्योंकि प्रकृति तुम्हें युद्ध में अवश्य ही 
प्रचुत्त करेगी ॥ ४६॥ 

हे अजुन ] मोहचश युद्ध करने में तुम प्र्नत्त नहों होते हो ; 
किन्तु अन्त में खाभाविक क्षत्रिय प्रकृति के चशवर्ती हो तुर्म्ह 
अवश्य युद्ध फरना दी पड़ेगा ॥ ६० ॥ 


१२२ श्रीमरूगवर्द्गीतार्थ-संग्रह | 


भगवान्‌ | सब प्राणियाँ के हृदय में स्थित हो कर, मंत्र (कल) 
पर चढ़ो हुई, कठयुतलियों के समान, उन सत्र को श्रमाते हैं 
॥६१ ॥ 


हे अजेन | तुम सब प्रकार से उन भगवान्‌ के शरणागत हो 
जाओ, उनके अलुग्नह से तुम्हे पूर्ण शान्ति 'प्रौर नित्य पद्‌ मिल 
जायगा ॥ ६२ ॥ 


हे अज्जेन | मैंने तुमले गुप्त आत्सशान का विषय कहा-मेरी 
कही हुई इस गीता का आदि से अन्त तक विचार कर के जो 
इच्छा हो सो करो ॥ ६३॥ 

है अज्ञन ! तुम मेरे परम प्रिय हो--इस कारण तुम्हारे दवित 
के लिये फ़िर सब से गुप्त वात कहता हूं, खुनो ॥ ६४ ॥ 


है अजेन | तम मेरे में चित्र लगाने वाले भक्त और मेरे 
निमिच यज्ञ करने वाले होओ और मुझे नमस्कार करो तो मुझे 
ही प्राप्त होओगे-यह में तुमसे सत्य प्रतिशां करता हँ-क्योंकि 
तुम मेरे अत्यन्त प्रिय हो ॥ ६५ ॥ 

तम सकल धर्म्मो को त्याग कर केवल मेरी ही शरण में 
आओ । कुछ शोक मतत.कृरो-में तुम्हें सब पापों से छुटा दँगा 
॥६६॥ -" 

हे अज़न | तुम्हारे ही हित के लिये-यहसीता-शासरच्र मेंने कहा 


है यद तपस्या भक्ति और शुभ्रूपोीन तथा।मेरे में असया करने 
वाले पुरुषकों' कदापि उपदेश न करना ॥ हैं ॥ 


जो पुरुफ- मुझमे प्म-मक्त सुक्के हो केर, मेरे भक्तों को इस 
परमगुप्त शास्त्र के उप्रदेश करेगा--बह॑ अवश्य हो मुझको प्राप्त 
होगा इसमें कुछ सी खन्‍्देह नहीं है ॥ ८८ ॥ 


अठारहबी-अ्रध्याय।._ श्श्३े 


मलुध्यों को गीता-शांख का उपदेश देने वाले के समान मुझे 
अति प्रिय न कोई है और न कोई होगा और पृथिवी में उसको 
भी मेरे सिवाय और कोई वस्तु प्रिय नहीं है ॥ ६६ ॥ 

जो पुरुष हमारे इस धर्म विषयक सस्बाद-रूप-गीता-शांख 
को पढ़ेगा निस्सन्देह घद परुष शानयक्ञ के द्वारा मेरा पूजन 
करने चाला होगा ॥ ७० ॥ 

जो पुरुष भ्रद्धावान और अखूया-रहित केवल इस गीता- 
शास्त्र को सुने हो धह भी सम्पूर्ण पापों से छूट कर पुरयात्माओं 
के भोगने योग्य शुभ लोकों को प्राप्त होता है ॥ ७१॥  * 

क्यों पार्थ | तुमने इस गीता-शास्त्र को एकांग्रचित्त,हो कर 
खुना न? क्यों घनञ्जय ! तुम्हारा अक्ञान मूलक मोह दुर हुआ या 
नहीं ! ॥ ७२॥ 

इतना खुन कर अजुन ने कद्ाः-- 
हे अच्युत्‌ मैंने आपकी कृपा से आत्मज्ञान रूप स्थृति 
पायी । मेरे सम्पूर्ण संशय नए हो गये ॥ ७३॥ 





शक प्त ए हक हु आह एफ फाड़ कक फततफा फछ शापएए फा 


